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مقال حر

ً في اعادة بناء وإحياء اللقب الذي كانت توصف فيه  منذ تأسيسه، سعى «دار العلم والعلماء» أن يكون لبنة ومدماكا
مدينة طرابلس ومصدر فخرها واعتزازها "مدينة العلم والعلماء". كما يسعى لاستعادة تألق مدينة الفيحاء على 
طاقات  توحيد  على  وتقوم  والحداثة  الأصالة  بين  تجمع  رؤية  وفق  وذلك  الديني،  والتأصيل  والثقافي  العلمي  الصعيد 
ً عن الغلو والإفراط والتفريط. ولتحقيق هذه الرؤية، وضع الدار نُصب عينيه  اتمع لمواجهة التحديات المعاصرة، بعيدا
ملة من الأهداف في مقدمها نشر العلوم، وبناء الشخصية المتوازنة والمتكاملة لطالب العلم، إضافة إلى هدف  جُ
العلم  رجالات  من  نخبة  والعلماء»   العلم  «دار  استضاف  مسيرته،  وخلال  جهودهم.  وتوجيه  العلماء  طاقات  جمع 
والفكر من لبنان والعالم العربي والإسلامي، إضافة إلى استضافته عشرات الندوات والمؤتمرات التي ناقشت مختلف والفكر من لبنان والعالم العربي والإسلامي، إضافة إلى استضافته عشرات الندوات والمؤتمرات التي ناقشت مختلف 

القضايا الفكرية والثقافية المعاصرة. 
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الإفتتاحية
أ.صلاح سلام

يبدو اأننا نمر باأحلك الظروف واأ�سعب الأوقات على كافة ال�سعد، اإذ ما مرّت بنا من قبل فتن 
كقطع الليل المظلم مثل هذه وبهذه الق�سوة، فما عرفنا فيما م�سى اأياماً تقطعت فيها اأو�سال العالم 

العربي و�سعفت فيها ردود الفعل الن�سانية لل�سعوب والأمم مثل ما هي اليوم، وما ارتفعت نبرة 
النفاق يوماً اإلى هذا الحد، وما جاهر اأفراد وجماعات بهذا الحقد الدفين على الأمة وعلى العرق 

وعلى الدين.
�ساع حق الجوار، وانتقل التنوع المذهبي والطائفي من ميدان التناف�ض على العلم وال�سعور الوطني 

اإلى ميادين ال�سراع والقتل والت�سفية والتهجير.
من الطبيعي اأن تقف اأيدٍ خفية وراء اإثارة النعرات، وبذر بذور الأحقاد، واإ�سعال الفتن، لكن الذي 
يوؤلم هو �سرعة ا�ستجابة الراأي العام الم�ستهدَف، وهو يعلم اأنه م�ستهدف، وهو مدرك اأنه ال�سحية 
والألعوبة، فاإذا به ينقاد وينحدر اإلى الهاوية، فتتجزّاأ الأوطان وتنهب الثروات وي�ست�سري الف�ساد 

علناً، وتنحدر القيم والأخلاق، وتنعدم النخوة والمروءة.
في محاولة لت�سبيه الو�سع القائم بحقبة ما�سية من تاريخ الأمة، ل نجد اأقرب من ع�سر الدويلات 

التي ا�سترت من الخلافة العبا�سية �سكوك حكم المدن والمناطق، فغارت الخلافة العبا�سية في 
الظلام وذابت الدويلات مع اأول حملة للاإفرنج اجتاحت بلادنا. وها نحن على اأبواب اجتياح جديد 

لمن يح�سن قراءة الأحداث.
ولول الأمل، ولول الوعد ولول اليقين باأن من ي�ستم�سك بالعروة الوثقى ل بد اأن ين�سره الله عزّ 

َ لَقَوِيٌّ عَزِيزٌ } ]الحج: 40[. رُهُ اإِنَّ اللهَّ ُ مَنْ يَنْ�سُ رَنَّ اللهَّ وجلّ، {وَلَيَنْ�سُ

لولا   الأمل  والوعد  واليقين
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 تراجع  عالمي للقِيَم!
كلمة العدد

بعتتد اأن تراجعتتت العتتادات الحميتتدة في المجتمتتع الياباني الم�ستتتهر بدماثة الأخلاق وباحتتترام حقوق الآخرين 
و�سعورهم، قررت وزارة التعليم في اليابان فر�ض مادة الأخلاق في المدار�ض كمادة اأ�سا�سية وتعليمها نظرياً 

وعملياً.
اإن التتذي تغتتيّر في اليابتتان وفي لبنتتان هتتو ذاتتته متتا تغير في بلتتدان اأخرى كثيرة من تدهتتور للقيم، ف�سار عليها 
اأن تعنتتى بهتتا بتتدلً متتن اأن تتغنتتى بهتتا.  ومتتن يراقتتب عتتن كثتتب ويحقق في اأ�ستتباب هذا التراجع العتتام، يجد اأن 
للاإعلام العالمي بمحاوره المتعددة دور �سلبي واأ�سا�سي في هذا المجال، دون اأن نهمل اأثر الحروب والمجاعات 

والنزاعتتات وال�سراع من اأجل البقاء.
لكتتن التتدور المخيتتف للاإعتتلام العالمتتي لم يعتتد خافيتتاً علتتى اأحتتد، ومتتا علينتتا اإل اأن نَعُتتدّ بع�تتض المواقتتف التتتي 
تُعرَ�تتض علتتى ال�سا�ستتات وعلتتى الجتتوّال والآي بتتاد و�ستتواها، فمن مقالب ترعب المتتارة، اإلى خدع ت�سيب الجار 
والتتزوج والزوجتتة، تحتتت عنتتوان الكامتتيرا الخفيتتة، اإلى اعتبتتار ال�ستترقة والن�ستتل نوعتتاً متتن "ال�ستتطارة"، اإلى 
تنميتتة عتتادة الكتتذب حتتتى �سمتتن العائلتتة تحتتت عنوان الدعابتتة والمرح والت�ستتلية. وقد و�سل الأمتتر اإلى الإيقاع 

بالعجتتزة والم�ستتنين وجعلهتتم "م�سحكتتة" وباباً لت�ستتلية ال�ستتبان المت�ستتكعين.
كمتتا اأ�سبتتح تخريتتب الأمتتلاك العامتتة واإتلاف معداتها نوعاً من تنفي�تتض الحتقتتان الجتماعي وهناك معاهد 
للثورات تدرب على ذلك، والقائمة تطول لت�سمل العبث بالنفايات واإطلاق الأبواق المزعجة، ور�ض الخرين 
بالمتتاء وبغتتير المتتاء، وحفتتر الحفتتر وتغطيتها واإيقاع النا�تتض فيها، ناهيك عن الأفلام والم�ستترحيات التي يتهكم 

فيها الطلاب على الأ�ساتذة والأولد على اآبائهم واأمهاتهم.
ل يمكتتن اعتبتتار ظهتتور هتتذه ال�ستتلبيات مجتترد م�سادفتتة، ول بتتد متتن اأن تقتتف خلتتف تعميمهتتا عقتتول خطتتيرة 
تهتتدد ال�ستتعور الن�ستتاني وتعتتزز الأنانيتتة والع�سبية والعن�سريتتة، وتبدد اآمال النا�تتض بالإ�سلاح وتلهيهم عمن 

ي�ستترق اأموالهتتم وي�ستتتولي على بلادهم وعلتتى مقدراتهم.
نعتترف جميعتتاً اأن ل تقتتدم لتتلاأمم اإل باجتمتتاع اأمريتتن، العلتتم والقيتتم، وهتتا نحتتن نتترى في بلادنتتا قبتتل غيرهتتا 

تقهقتتر العلتتم وازدراء العلمتتاء وتدهتتور القيتتم وتجاهتتل الحكمتتاء، اأنقذوا اأولدكم تنقتتذوا بلادكم.

 رئيس التحرير
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إعجاز نبوي

الإعجاز النبوي في حديث

"كل مولود يولد على الفطرة"

المحيط هو الذي يهندس دماغ الطفل

مقدمة:
 ب�ستتم الله الرحمن الرحيم، اأ�سبح من البديهي الإقرار باأن للمحيط تاأثيره الأ�سا�ستتي على �ستتلوك الأطفال 
وعلى م�ستوى تفكيرهم؛ وقد اأم�سى المتخ�س�سون بنمو الطفل ع�سر �سنوات،قاموا خلالها باأبحاث اأظهرت 
تاأثير محيط الطفل في �سنواته الأولى على حياته كلها. وبف�سل التطور التكنولوجي المتقدم، بات لدينا فهم 
وا�سح لتاأثير المحيط المتعلق بنمو الدماغ خلال المرحلة الأولى من عمر الطفل. وي�ستطيع علماء الأع�ساب 
الآن تحديتتد اأنمتتاط )patterns( تظهتتر في عمتتل الدمتتاغ، لهتتا علاقتتة بتجتتارب �ستتيئة متترّ بهتتا الطفتتل اأو تعرّ�ض 

لها. 
بتتات بالإمتتكان الآن م�ستتاهدة تاأثتتير ال�سغتتط النف�ستتي، مثتتل الفقتتر والإهمتتال و�ستتوء المعاملتتة، و�ستتار ممكنتتاً 

)1(.brain scanning tools توثيقهتتا عتتبر اأدوات الم�ستتح الدماغتتي
حتتتى 15 �ستتنة م�ستتت، كان العتقتتاد ال�ستتائد لعلمتتاء الأع�ستتاب، اأن دمتتاغ الطفتتل مرتهتتن م�ستتبقاً بجيناتتته 
الوراثيتتة، كمتتا اأ�ستتار معهتتد "العائتتلات والعمتتل")the Families and Work Institute( )2(، في درا�ستتة لتته تحتتت 
عنتتوان "اإعتتادة تفكتتير حتتول الدمتتاغ )Rethinking the Brain(. ولكن الأبحاث الأخيرة في ال�ستتنة الما�سية اأظهرت 
عك�تتض ذلتتك. اإذ تقتتوم الختتبرات التتتي يمتتر بها الطفل خلال طفولتتته بتاأثير دراماتيكي ومحدد حول ت�ستتابك 
الدوائتتر الع�سبيتتة في الدمتتاغ .exert a dramatic and precise impact( )NEWSWEEK، Feb 1996. 19(. ومنتتذ ذلتتك 

الوقتتت والدرا�ستتات تجتتري حتتول كيفيتتة ت�ستتكيل الختتبرات للدوائر الع�سبيتتة في الدماغ.

أ .زينب ضاهر*

والسنةفي القرآن        
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إعجاز نبوي

اأولًا-  اخت��لاف دور الخلاي��ا الع�صبي��ة عن��د 
الولادة عن دورها خلال نمو الطفل:

التتولدة، يحتتتوي الدمتتاغ علتتى حتتوالي 100  عنتتد 
و�سلتتة  ترليتتون   50 ت�ستتكل  خليتتة ع�سبيتتة  بليتتون  
الناتجتتة  الجينتتات  تقتتوم   .)synapses( ع�سبيتتة 
عتتن تلقتتح البوي�سة بالحيوان المنوي بتحديد اأ�سا�تتض 
ت�ستتابك الخلايتتا الع�سبيتتة في الدمتتاغ التتتي تجعتتل 
القلتتب يخفتتق والرئتين تتنف�ستتان فقط. ومن بين 80 
األتتف جينتتة مختلفة لدى الإن�ستتان، يُعتقد باأن ن�سف 
عددهتتا م�ستتوؤول عن ت�ستتكيل وعمل النظتتام الع�سبي 
المركزي. ولكن حتى هذا العدد ل يفي بالمطلوب في 

متتا يحتاجتته الدمتتاغ فيمتتا بعد. 
الطفتتل،  حيتتاة  متتن  الأولى  الأ�ستتهر  ختتلال  ففتتي 
 20 اإلى  الع�سبيتتة  الو�ستتلات  عتتدد  �ستتيت�ساعف 
�سعفتتاً، اأي اأكتتثر متتن األتتف تريليتتون. ولي�تتض لتتدى 
الجن�تتض الإن�ستتاني بب�ستتاطة هذا العدد من الجينات 
التتكافي لتحديتتد عتتدد كبتتير متتن الو�ستتلات. فيلقتتى 
الأمتتر علتتى عاتتتق التجتتارب التتتي يمتتر بهتتا الطفتتل 

الدمتتاغ)3(. الع�سبيتتة في  الو�ستتلات  لتقويتتة 
التتذي  المحتترّك  بمثابتتة  هتتي  الع�سبيتتة  والخلايتتا 
ينفّتتذ اأوامتتر الدمتتاغ المعقّتتدة، ولأن دورهتتا مهتتم جدّاً 
فاإنهتتا موؤلفتتة متتن جهتتاز متفتترّع. هتتذه الفتتروع تتلقتتى 
اإ�ستتارات كيميائيتتة عتتبر الدمتتاغ حيتتث  تنتقتتل عتتبر 
 AXON "محتتور ع�سبتتي داخل الخلية يدعى "اأك�ستتون
. كل اأك�ستتون لديتته مختتزن يحتتتوي علتتى الناقتتلات 
الع�سبيتتة في نهايتتته. وتعتتتبر ال�ستتارات الكهربائيتتة 
اإطتتلاق  عتتن  م�ستتوؤولة  الع�ستتب  داختتل  المحفّتتزة 
الناقتتلات الع�سبيتتة الى الفتتروع القريبتتة للخلايتتا 
الع�سبيتتة وبذلتتك تتتتم عمليتتة نقتتل الر�ستتائل متتن 
الدمتتاغ والى �ستتائر الج�ستتد عتتبر ال�ستتبكة الع�سبية. 
وت�ستتمّى هتتذه العملية �ستتبكة الدمتتاغ حيث يمكن لكل 
خليتتة التوا�ستتل متتع حتتوالي 15،000 خليتتة اأختترى. 

وتلعتتب التجتتارب التي يتعر�تتض لها الر�سيع في عامه 
الأوّل دوراً مهمتتاً في ت�ستتكّل هتتذه ال�ستتبكة الدماغيتتة. 
ثتتم يعمتتل الدمتتاغ بعتتد ذلتتك فقتتط علتتى تطويتتر هتتذه 

ال�ستتبكة.)4(
للتجتتارب التتتي يتعر�تتض لها الطفل في اأوائل �ستتنواته 
اأثتتر عميتتق ودائتتم علتتى طريقتتة ت�ستتكّل بنيتتة الدمتتاغ 
الداخليتتة. فالجينتتات الوراثيتتة تحدد فقط المخطط 
الأ�سا�ستتي لت�ستتكيل الدمتتاغ، في حتتين تقتتوم التجتتارب 
بت�ستتكيل العمليتتة التتتي تحتتدد اإذا متتا �ستتيكون لدمتتاغ 
الطفتتل ركيتتزة قويتتة اأو �سعيفتتة تبنتتى عليهتتا كافتتة 
ال�ستتلوكيات التعلميتتة وال�سحيتتة في الم�ستتتقبل.)5(
بالجينتتات،  النمتتو  متتن  الأولى  المرحلتتة  تتاأثتتر 
 )neurones( فالجينتتات توجّتته الخلايتتا الع�سبيتتة
في  دوراً  وتلعتتب  الدمتتاغ  في  المحتتدد  مكانهتتا  اإلى 
كيفيتتة تفاعتتل هتتذه الخلايتتا، وتقوم بترتيتتب العملية 
البع�تتض  ببع�سهتتا  الخلايتتا  لتو�سيتتل  الأ�سا�ستتية 
)wiring( في الدماغ، لكن ل تقوم الجينات بت�سميم 

الدمتتاغ ب�ستتكل كامتتل.
متتا تقتتوم بتته الجينتتات هتتو ال�ستتماح للدمتتاغ بالتكيتتف 
وحتتده بح�ستتب متتا يتلقتتاه من محيطه، فتنقل حوا�تتض 
الطفتتل اإلى الدمتتاغ متتا يتتدور في محيتتط الطفتتل ومتتا 
يختبره، وتحفز هذه الداخلات )inputs( الن�ستتاط 
ذلتتك  علتتى  مثتتال   ،)neural activity( الع�سبتتي 
�ستتماع الحديتتث، التتذي يحفتتز الن�ستتاط في المنطقتتة 
المتعلقتتة باللغتتة في الدمتتاغ، وبقتتدر متتا ي�ستتمع الطفتتل 
متتن التتكلام بقتتدر متتا تتفعّتتل الو�ستتلات الع�سبيتتة 
)synapses( بين الخلايا الع�سبية في هذه المنطقة 

وتن�ستتط.)6(
ثاني��اً- و�ص��لات ع�صبي��ة تق��وى بالا�ص��تعمال 

وو�صلات تختفي ب�صبب الاإهمال:
ختتلال هتتذه العتتوام المهمتتة لنمتتو الدمتتاغ، يتتوؤدي 
توا�ستتل الخلايتتا الع�سبيتتة في متتا بينهتتا اإلى اإن�ستتاء 
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 )connections(ت�سكل في ما بعد البنية الأ�سا�سية للدماغ. تنت�سر هذه الدوائر والو�سلات )circuits( دوائر
في الدمتتاغ ب�ستتكل �ستتريع وتتعتتزز عتتبر ال�ستتتعمال الدائتتم النتتاتج عن التجتتارب التي يمر بهتتا الطفل والمحيط 

التتذي يعي�تتض فيه.
هتتذه الو�ستتلات الم�ستتتعملة ب�ستتكل دائتتم ب�ستتبب الختتبرات والتجتتارب التتتي يمتتر بهتتا الطفتتل تتعتتزز وتقتتوى، 
في حتتين تختفتتي تلتتك التتتي ت�ستتتعمل ب�ستتكل اأقتتل �سمتتن عمليتتة "ال�ستتتغناء" Pruning، بينمتتا تنتتتج الدوائتتر 

الع�سبيتتة الأ�سا�ستتية الم�ستتتعملة ممتترات ع�سبيتتة فائقتتة ال�ستترعة للتنقتتل في الدمتتاغ.
فت�ستتكل الدوائتتر الب�ستتيطة اأولً، ركيتتزة تبنتتى عليهتتا لحقتتاَ دوائتتر اأكتتثر تعقيتتداً. ختتلال هتتذه المرحلتتة، تن�ستتئ 
الخلايا الع�سبية دوائر قوية وو�سلات خا�سة بما يلي: الم�ستتاعر، المهارات الحركية، ال�ستتيطرة ال�ستتلوكية، 

المنطتتق، اللغتتة والذاكتترة وذلتتك ختتلال المرحلة الولى المهمتتة من نمو الطفل.
متتع ال�ستتتعمال المتكتترر ت�سبتتح هتتذه الدوائتتر اأكتتثر فاعليتتة وترتبتتط بمناطتتق مختلفتتة متتن الدمتتاغ ب�ستترعة، 
من�ستتوؤها منطقتتة محتتددة متتن الدمتتاغ لكن �ستترعان متتا ترتبط الدوائر ببع�سها البع�ض حتتتى ل ي�سبح لدينا 
مهتتارة اإل وهنتتاك مهتتارة اأختترى تدعمهتتا. مثتتال على ذلك بناء البيت، يتم بناء الأ�سا�ستتات وعليه يتم تكملة 

بنتتاء البيت.)7(

ثالثاً- ال�صوؤال الذي يطرح نف�صه، كيف يتم اإن�صاء بنية قوية للدماغ؟
ت�ستتكل عمليتتة التفاعتتل عتتبر الإر�ستتال وال�ستتترجاعServe and return interaction، بنيتتة قويتتة للدمتتاغ، في هتتذه 
اللعبتتة التنمويتتة، تن�ستتاأ الخلايتتا الع�سبيتتة في الدمتتاغ بمجتترد بتتدء الطفتتل بالمناغتتاة وقيامه بحتتركات بوجهه 
وج�سده، ويقوم البالغون بدورهم بالتفاعل مع الطفل ب�سكل مبا�سر، وقد يوجهون انتباهه اإلى وجه اأحدهم 

يتتده. اأو 
ي�ستتكل هتتذا التفاعتتل الركيتتزة الأ�سا�ستتية التتتي �ستتيبنى الدمتتاغ علتتى اأ�سا�ستتها، واكتمتتال نمتتوه ب�ستتكل تتتام في 
الم�ستتتقبل. اإذ ي�ستتاعد التفاعتتل علتتى خلتتق و�ستتلات بتتين الخلايتتا الع�سبيتتة في مناطتتق مختلفتتة متتن الدمتتاغ 

من�ستتئين المهتتارات العاطفيتتة والمعرفيتتة التتتي يحتاجهتتا الطفتتل في حياتتته.
مثتتال علتتى ذلتتك: في متتا يتعلتتق بمهتتارات تعلتتم الكتابة والقتتراءة وتعلم اللغتتة، عندما يرى الطفل �ستتيئاً معيناً 
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فيختتبره اأهلتته با�ستتم هتتذا ال�ستتيء، كالكتترة )الطابتتة( مثتتلًا، يتتوؤدي هذا الأمتتر اإلى و�سلات معينتتة في الدماغ 
تربتتط ال�ستتوت المحتتدد التتذي تلفتتظ بتته الأهل و�سورة ال�ستتيء التتذي راآه )الطابة(، لحقاً يُتتري الأهل الطفل 
نف�ض ال�سيء )الطابة( موجوداً في كتاب، وبالتالي بات من ال�سهل على الطفل تعلم الكتابة ومحاولة الكتابة 

بنف�ستته، وكل مرحلة تُبنى على المرحلة التي �ستتبقتها.)8(
لذل��ك يق��ع عل��ى عاتق الاأهل م�ص��وؤولية التوا�ص��ل والتفاعل الدائم مع الاأطف��ال منذ نعومة 
اأظافره��م م��ن اأج��ل بن��اء ركيزة اأ�صا�ص��ية للدماغ جاهزة لل�ص��لوكيات التعلمي��ة وال�صحية في 

الم�صتقبل.

رابعاً- ال�صلبيات التي توؤثر في الدماغ:
متتن �ستتلبيات المرونتتة الكبتتيرة التتتي يتمتتتع بهتتا الدمتتاغ عر�ستتته ال�ستتديدة لل�سدمتتات. يقتتول الدكتتتور برو�تتض 
بتتيري متتن جامعتتة بايلتتور للطتتب: "قتتد تغتتير التجربتتة �ستتلوك الفتترد النا�ستتج"، لكنهتتا "ب�ستتكل حتترفي تن�ستتئ 
نظتتام الإطتتار العملتتي" لدمتتاغ الطفتتل. بمتتا اأن تنظيتتم الدمتتاغ يعك�تتض الختتبرة التتتي يمتتر بهتتا الطفتتل، وختتبرة 
الطفل الذي تعر�ض لل�سدمة هي الخوف والقلق، ت�سبح ال�ستجابات الع�سبية-الكيميائية للخوف والقلق 
هي الأقوى في بنية دماغ الطفل. وبح�ستتب الدكتورة ليندا ماي�تتض من مركز يال لدرا�ستتة الطفل "اإذا ع�ستتت 
ختتبرات ب�ستتكل كبتتير ومتكتترر تتغتتير بنيتتة الدمتتاغ"، تقتتوم ال�سدمتتة برفتتع م�ستتتوى هرمتتون القلتتق / ال�سغتتط 
النف�ستتي مثل الكورتيزول، والذي يقوم بغ�ستتل الدماغ الناعم كالأ�ستتيد )الحام�ض(. وبالتالي تتاأثر المناطق 
في ق�ستترة الدمتتاغ والنظتتام الحتتوفي )in the cortex and in the limbic system( الم�ستتوؤولة عتتن الم�ستتاعر والتعلتتق، 
بحيث ت�سبح اأ�سغر بن�سبة 20 اإلى 30 % لدى الأطفال الذين اأ�سيء اإليهم، مقارنة بالأطفال الذين ح�سلوا 
علتتى طفولتتة طبيعيتتة. وجتتد الدكتتتور بتتيري اأن هذه المنطقة من الدماغ قد احتتتوت على و�سلات ع�سبية اأقل 

عدداً.
the memory-( ولتتدى البالغتتين الذيتتن اأ�ستتيء اإليهتتم في طفولتهتتم، نجتتد اأن الح�ستتين الم�ستتوؤول عتتن الذاكتترة
making hippocampus is smaller( هتتو اأ�سغتتر حجمتتاَ مقارنتتة بالح�ستتين لتتدى البالغتتين الذيتتن عا�ستتوا حيتتاة 

طبيعيتتة في طفولتهتتم. متتا يُعتقتتد باأنتته نتيجتتة للاأثر ال�ستتام للكورتيزول.
ويتتوؤدى ارتفتتاع الكورتيتتزول ختتلال ال�ستتنوات الأولى متتن حيتتاة الطفل اإلى زيادة ن�ستتاط تكويتتن الدماغ المتعلق 

.)The locus ceruleus( بالحتياط / والحترا�ض وتحريك الم�ساعر ويدعى ذلك بالمو�سع الأزرق
وبناء على ذلك يتم بناء الدماغ ليكون على اأهبة ال�ستعداد. 
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.As a result the brain is wired to be on hair-trigger alert
ي�سيتتف بتتيري: المناطتتق التتتي تن�ستتطت ختتلال ال�سدمتتة الأولى تن�ستتط متتن جديتتد في حتتال راأى ال�سدمتتة في 
حلمه اأو تذكرها اأو ذكره �ستتيء بها )كوجود ال�ستتخ�ض الذي �ستتببها له(. فيقوم اأقل �ستتعور بالقلق، واأول ما 
يبتتداأ الح�سا�تتض بالختتوف، باإطتتلاق العنتتان لندفتتاع هرمونتتات جديتتدة من القلتتق. فيوؤدي ذلك اإلى الن�ستتاط 
الزائتتد، متتن توتتتر و�ستتلوك اندفاعتتي. وتقتتول عالمة الأع�ساب ميغان غانر من جامعة ميني�ستتوتا باأن الأطفال 
الذيتتن لديهتتم م�ستتتوى عتتالي متتن هرمتتون الكورتيتتزول score lowest on inhibitory control ولدى الأطفال 

الذين يعي�ستتون في محيط ذي توتر وقلق عالي، م�ستتاكل في �سبط التركيز وال�ستتيطرة الذاتية)9(.

خام�صاً-وجه الاإعجاز في هذا البحث: 
يتبتتين متتن ختتلال هتتذه البحتتوث الطبيتتة، عتتدل الخالتتق جتتلّ وعتتلا، في الخلتتق، فتتاإذا كان الأبتتوان �ستتويّين، 
جتتاء الأطفتتال مت�ستتاوون في تكويتتن الجهتتاز الع�سبتتي لأدمغتهتتم، واقت�ستتر عمل هتتذه الأدمغة على ت�ستتغيلات 
ميكانيكية في الج�سم، مثل حركات القلب والرئتين، فالدماغ �سفحة بي�ساء يكتب عليها الوالدان بعد ذلك 
ومعهتتم المربيتتة والأهتتل والبيئتتة المحيطتتة كيتتف �ستتيكون اأداء المولود متتن مرحلة الطفولة وحتتتى بلوغ الرجولة. 
ومتتن الموؤ�ستتف اأن غالبيتتة الأهتتل يتاأختترون في الهتمتتام باأولدهتتم وفي تعليمهتتم مهتتارات يظنونهتتا �سعبة على 
الأطفتتال، وهتتي في الحقيقتتة اأ�سا�تتض لتنميتتة ذكاء الطفتتل وذاكرته وح�سّتته وم�ستتاعره واإدراكتته. ومن اأهم هذه 

الملَتتكات تنميتتة عقلتته و�ستتعوره بوجتتود الخالتتق وتوحيتتده، والتمييز بين الخير وال�ستتر في الأقتتوال والأعمال.
رانتته اأو يمجّ�ستتانه  و�ستتدق ر�ستتولنا الكتتريم القائتتل: "كل مولتتود يولتتد علتتى الفطتترة فاأبتتواه يهوّدانتته اأو ين�سّ

كمثتتل البهيمتتة تنتتتج البهيمتتة هتتل ترى فيهتتا جدعاء؟ " )عن اأبي هريتترة ، متفقٌ عليه(.
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نتترى في ال�ستتورة ال�ستتابقة كيتتف يت�ساعتتف عتتدد الخلايتتا الع�سبية في ال�ستتنة الأولى للطفتتل ويزيد عن العدد 
الذي ولد معه. وترتفع ن�سبتها اإلى 80 % مقارنة مع تلك الموجودة لدى البالغين، وتن�ساأ الو�سلات الع�سبية 
ب�ستتكل �ستتريع في ال�ستتنوات الأولى اأكتتثر متتن اأيتتة �ستتنة تليهتتا، وفي الحقيقتتة، يقتتوم الدماغ بخلق عتتدد اأكبر من 
الو�ستتلات التتتي يحتاجهتتا، ويكتتون عددهتتا اأكتتبر بمرتين اأو ثلاث مرات من تلك الموجتتودة لدى البالغين، اإلى 

اأن يت�ستتاءل العتتدد مع متترور مرحلتي الطفولة والمراهقة.)6(

من ال�سروري التفاعل مع الطفل من اأجل بناء دماغ قوي و�سحي

* متتن �سديقتتات منتتتدى الإعجتتاز العلمتتي في القتتراآن وال�ستتنة- لبنتتان، خريجتتة الجامعتتة اللبنانيتتة كليتتة الإعتتلام والتوثيتتق، �سحافتتة – متخ�س�ستتة 
في علوم الإعلام.

الم�سادر والمراجع: 
     Baby’s brain begins now Conception to age     " 1(:مقالة(

The urban child institute ن�سرها معهد الطفل المدني "
))Families and Work Institute )FWI( معهد العائلات والعمل :)2(

 هو موؤ�س�سة درا�سات ل تبغي الربح، غير حزبية تعمل على درا�سة القوى العاملة، العائلة والمجتمع. 
www.newsweek.com لت �سارون بيغلي نقلًا عن موقع ”How to build a baby’s brain“ 3(: مقالة(

174940-http://www.newsweek.com/how-build-babys-brain :رابط المقالة
"Cartoon’s effect in changing children mental response and behavior" 4(: من درا�سة تحت عنوان(

Open Journal Social Sciences لخالد حبيب وطارق �سليمان ن�سرت على موقع 
59815=https://www.scirp.org/journal/PaperInformation.aspx?PaperID :رابط الدرا�سة

)5(: فيديو تحت عنوان "Experiences build brain architecture" ن�سره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد 
Center on The Developing Child at Harvard University-

https://www.youtube.com/watch?v=VNNsN9IJkws :رابط الفيديو
The urban child institute 3" ن�سرها معهد الطفل المدني Baby’s brain begins now Conception to age" 6(: مقالة(

baby-and-brain/3-0-http://www.urbanchildinstitute.org/why :رابط المقالة
)7(: فيديو تحت عنوان "Experiences build brain architecture" ن�سره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد

Center on The Developing Child at Harvard University- 
)8(: فيديو تحت عنوان " Serve and return interaction" ن�سره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد -

Center on The Developing Child at Harvard University
QSh6A-5u8_https://www.youtube.com/watch?v=m :رابط الفيديو

www.newsweek.com لت �سارون بيغلي نقلًا عن موقع ”How to build a baby’s brain“ 9(: مقالة(
174940-http://www.newsweek.com/how-build-babys-brain :رابط المقالة
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الإعجاز النبوي في التربية على تنمية 

جهاز الذاكرة

مقدمة:
ل �ستتك اأن �ستترف ال�ستتيء ب�ستترف نتائجتته وجميتتل 
عوائتتده وعلتتى قتتدر الهتمتتام بتته يكتتون جنتتي ثمتتاره 
وتح�سيتتل منافعتته، واأعظتتم الأمتتور وقعتتا واأكثرهتتا 
خطتترا، متتا ا�ستتتقامت بتته اأحتتوال الإن�ستتان العقليتتة، 
وتمكن بها من تذكر كل المعارف والعلوم، واإذا كان 
العقتتل هتتو قتتوام متتا به القتتدرة على العلتتم بالمدركات 
ال�سروريتتة، وبتته يف�ستتل بين حقائتتق المعلومات، فاإن 
العقل ل يمكن اأن ي�ستغل ويولد الأفكار اإل وفق اأداة 
تحفتتظ لتته مايتتراه وي�ستتمعه متتن علوم ومعتتارف، وهو 
متتا يجعتتل جهتتاز الذاكتترة طاقتتة قويتتة في النف�تتض 
الب�ستترية، علتتى قتتدر العتنتتاء بهتتا تنه�تتض النفو�تتض 
نحتتو تح�سيتتل الرتقتتاء العلمتتي، واإذا دام تعطلهتتا 
عن عملها الذي �ستتخرت له تعطلت وخمدت. ولي�تتض 
�ستتيء اأ�ستتد خطرا في التعطل من جهاز الذاكرة لأن 
في تعطيلتته وفقدانتته نهايتتة الإن�ستتان. وهكتتذا ينبغتتي 
رعايتهتتا تربويتتا وعقليتتا بمتتا يجعلهتتا نافعتتة للتفكتتير 
الب�سري، فالأمة التي تعتني بذاكراتها تحافظ على 
علومهتتا وبقائهتتا، والأمتتة التتتي تفتترط في ذاكرتهتتا 
الأمم  علتتى  عالتتة  وت�سبتتح  �ستتيء،  كل  في  تفتترط 
الأختترى، فمتتا اأحوجنتتا اليتتوم اإلى برامتتج تعليميتتة 
ومناهتتج تربويتتة، تقتتوي هتتذه المنطقتتة الهامتتة في 
الكيان الب�ستتري، بالدرو�تتض العلمية النافعة الهادفة 
التتتي تجعلهتتا في عطتتاء ل ينقطتتع، ومتتن اأعظتتم متتا 
تتترك لنتتا في ديننتتا متتا ورد عتتن النبتتي عليتته ال�ستتلاة 

التتتي  النافعتتة،  التربويتتة  منهجيتتته  في  وال�ستتلام 
يلم�تتض المتتبتتع لهتتا مخاطبتتة تعاليمتته عليتته ال�ستتلاة 
وال�ستتلام لهذه المنطقة القيادية في ج�ستتم الإن�ستتان، 
بمتتا يقويهتتا ويتتترك اأثارهتتا نافعتتة في الإن�ستتان، حتتتى 
اأداء دوره الجتماعتتي  ا�ستتتثمارها في  ينختترط في 
ومهمتتته ال�ستتتخلافية علتتى اأكمتتل وجتته، فحتتري بنتتا 
فيمتتا تركتته لنتتا النبتتي عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام، في 
هذا الميراث النبوي اأن نراجعه ونجدد نظرنا اإليه، 
لنجتتد فيتته المقويتتات التتتي تجعل هذا الجتتزء العظيم 
من الإن�سان يحقق بقاءه حيا متقدا ل ين�سى خالقه 
ورازقه ول ين�سى اأمته والم�سوؤوليات التي اأنيطت به، 
ومتتن اأعظمهتتا اأمانتتة )الله(، التتتي حملهتتا بر�ستتاه 
واختيتتاره واإرادتتته قتتال تعتتالى: "اإنتتا عر�سنتتا الأمانة 
على ال�سماوات والأر�ض والجبال فاأبين اأن يحملنها 
فاأ�ستتفقن منهتتا فحملهتتا الإن�ستتان اإنتته كان ظلومتتا 
�ستتمي  متتا  والإن�ستتان   .)72 الأحتتزاب:   ( جهتتول" 
اإن�ستتاناً لأن اأخطر ما يواجهه هو الن�ستتيان، واأح�ستتن 
متتا ينجيتته متتن هتتذه الآفتتات، هتتو هبتتة ربانيتتة منحت 
لتته وهتتي الذاكتترة التتتي تمثتتل قتتوة خارقتتة بهتتا يتذكر 
ويتدبتتر ويتفكتتر، فلتتول وجودها في كيانها لن�ستتي ربه 

ونف�ستته واأهلتته ووطنتته.
وحتتتى يظهتتر ذلتتك جليتتا فقتتد اأحببتتت اأن اأتنتتاول 

المو�ستتوع ح�ستتب الخطتتة الآتيتتة:
المبحث الاأول:حقيقة الذاكرة واأهميتها:

الدكتور نبيل طنطاني )1(

١٢
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الذاكرة كما قال اليو�سي اأنها حافظة وهي:
عنتتد  وت�ستتمى  الوهتتم،  اأحتتكام  تحفتتظ  "قتتوة 
ا�ستتترجاعها ذاكتترة")2(. كمتتا اأنها قتتوة عقلية تمكن 
والأفتتكار،  والمعتتارف  العلتتوم  الإن�ستتان متتن ختتزن  
وتذكرهتتا في اأي وقتتت �ستتاء، ومن ثم ربطها بالوجود 
الإن�ستتاني ويمكتتن اأن يبتتدع فيها بح�ستتن ا�ستتتثمارها، 
فيكت�ستتف اأ�ستترار الكتتون. ومتتا اأودع الله فيهتتا متتن 

عجائتتب الأفتتكار.
ولهتتا اأهميتتة بالغتتة في حياتنتتا، بهتتا نتذكتتر الأحتتداث 
والربتتط بتتين متتا وقتتع فيهتتا في الما�ستتي والم�ستتتقبل، 
المعتتارف  نختتزن  وبهتتا  والمعتتارف،  العلتتوم  ونتذكتتر 
والأفتتكار، ونتذكر اإح�ستتان الوالديتتن وف�سل الإخوان 
وحتتب الأوطتتان، وعليهتتا  تق�ستتى م�سالتتح الإن�ستتان 
الدينية والدنيوية، وعلى ميزانها نتذكر المجتمع بما 
يحويتته متتن عتتوالم ب�ستترية، ويكفيهتتا �ستترفا اأنهتتا متتن 
اأكمتتل المراتتتب الن�ستتانية، والتي لبتتد منها، كما قال 
اأبتتو العبا�تتض بتتن اأبتتي الربيتتع:"اأن يكتتون جيد الحفظ 
ل يراه وي�ستتمعه، ول ين�ستتى ما يدركه من العلم")3(، 
وهتتي خزانتتة عقليتتة هائلة تحتوي في داخلها اأر�ستتيفاً 
متتن الأفتتكار القديمة والحديثة، يتمكن الإن�ستتان من 
ا�ستح�سارها، في اأي وقت �ساء. والن�سان ل ي�ستطيع 
اأن يعي�تتض بتتدون ذاكتترة فهي التتتي تربط علاقته بكل 

الموجودات.
بمقتتتل  اأ�سيتتب  متتن  كل  اأن  خطورتهتتا  وتكمتتن 
ذاكرتتته، اأ�سيتتب باآفات من اأظهرها كثرة الن�ستتيان، 
وال�ستترود الذهنتتي واأمرا�تتض عقليتتة والتتتي اأ�سبتتح 
الإن�ستتان في هتتذا الع�ستتر مهتتددا برياحهتتا العا�سفتتة 
مثتتل الزهايمتتر التتذي يتتوؤدي اإلى اإتلافها واإف�ستتادها. 
والأورام  الدمتتاغ  التهتتاب  بهرب�تتض  والإ�سابتتة 
والإ�سابتتات الدماغيتتة التتتي ت�سعتتف الذاكتترة وترفتتع 

متتن حتتدة الن�ستتيان.
الذاكتترة،  بجهتتاز  ترتبتتط  التتتي  الأمرا�تتض  ومتتن 
مر�تتض الأرق وهتتو متتن الأمرا�ض المقلقتتة التي تحتاج 
معالجتهتتا اإلى اإ�ستتلاح جهتتاز الذاكتترة، ولهتتا اأثتتر في 
ح�سولتته، خا�ستتة واأن المر�ستتى به، ت�ستتتغل ذاكرتهم 
في فراغ ليل نهار، ومن الأمور التي ينبغي اأن يخ�سع 
لمقايي�ستتها في المعالجتتة، هتتو تقويتتة الذاكتترة بمتتا هتتو 
مفيتتد وملوؤهتتا بالأفتتكار ال�سحيحتتة الموؤثتترة، التتتي 
تجعلهتتا، تعمتتل فيمتتا يعتتود عليهتتا بالنفتتع والفائتتدة، 
لأن الذاكتترة اإن لم ت�ستتغلها بالحتتق والعلتتم والمعرفتتة، 
�ستتغلتك بالباطتتل، فتتحتتول حينئتتذ اإلى جهاز ي�ستتتغل 
في فتتراغ، وهتتو متتا يترتتتب عليتته اآثتتار نف�ستتية وعقليتتة 

وج�ستتدية يكتتون لهتتا اآثتتار �ستتلبية على الإن�ستتان. 
وهنتتا ين�ستتح تربويتتاً اأن ل يعر�تتض الإن�ستتان ذاكرتتته 
لم�ستتاهدة كل متتا يوقتتف ت�ستتغيلها مثتتل متتا يتتروج في 
زماننتتا متتن كثرة جلو�تتض ال�ستتباب ال�ستتاعات الطوال 
اأمتتام التلفتتاز اأو بع�تتض المواقتتع غتتير العلميتتة، التتتي 
تتملّك ذاكرة الإن�ستتان، فت�ستتلبها من قوة ا�ستتتغالها، 
وتغطيهتتا بحجتتاب الأج�ستتاد وال�ستتور العاريتتة، التتتي 
تجعتتل الذاكتترة تمتتوت، ول تملتتك القتتدرة �ستتوى علتتى 
التفكتتير الأحتتادي ال�ستتلبي في ظاهتتر الأ�ستتياء دون 

باطنهتتا.
الذاك��رة  تنمي��ة  ط��رق  الث��اني:  المبح��ث 

تقويته��ا: وو�ص��ائل 
الذاكتترة جهتتاز يخ�ستتع لفل�ستتفة التربيتتة، وهتتو متتا 
يجعتتل مجاريتته قابلتتة للنمتتاء مثلهتتا مثتتل اأي ع�ستتو 
ب�ستتري، ولهتتا طتترق تح�سيلهتتا، خا�ستتة واأن الذاكرة 
طاقتتة قويتتة منحتتت للاإن�ستتان، وهتتي طاقتتة ينبغتتي اأن 
ي�ستتعى الإن�ستتان اإلى تح�سيلها بطرق في غاية الدقة 

والأهميتتة منهتتا:
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القتتراءة  طريتتق  عتتن  ال�ستتتغال  علتتى  تعويدهتتا  اأ� 
والحفتتظ، فكمتتا تعلتتم اأن علتتم التجويتتد يحتتتاج اإلى 
الدربتتة والمرا�تتض، فكذلتتك الذاكتترة التتتي هتتي وعتتاء 
الحفظ، تحتاج اإلى ريا�سة عقلية، وي�سدق في هذا 
المقام  ما قاله ابن الجزري في علم التجويد: ولي�ض 

اإل ريا�ستتة امتترئ بفكره،  بينه وبين تركه 
ون�ستتتعي�ض عتتن كلمتتة الفكتتر بكلمتتة العقتتل ونقتتول اإل 
ريا�ستتة امتترئ بعقلتته، قتتال ابتتن الجتتوزي :" ف�ستتبيل 
طالتتب الكمتتال في العلتتم الإطتتلاع علتتى الكتتتب التتتي 
قتتد تخلفتتت متتن الم�سنفتتات، فليكتتثر متتن المطالعتتة، 
فاإنتته يتترى متتن علتتوم القتتوم وعلتتو هممهتتم ما ي�ستتحذ 
خاطره، ويحرك عزيمته للجد، وما يخلو كتاب من 

فائدة")4(.
ع�ستتو  واأي   ": قولتته  في  القيتتم  ابتتن  قتترر  وكمتتا 
كتتثرت ريا�ستتته قتتوي، وخ�سو�ستتا علتتى نتتوع تلتتك 
الريا�سة، بل كل قوة فهذا �ستتاأنها، فاإن من ا�ستتتكثر 
من الحفظ قويت حافظته، ومن ا�ستتتكثر من الفكر 
قويتتت قوتتته المفكتترة، ولتتكل ع�ستتو ريا�ستتة تخ�ستته. 
فال�سدرالقتتراءة، فليبتتتدئ فيهتتا متتن الخفيتتة اإلى 
الجهتتر بالتدريتتج، فينتقتتل متتن الأختتف اإلى الأثقتتل. 
تتتزال  الكلام...فتتلا  في  الل�ستتان  ريا�ستتة  وكذلتتك 
ترتا�تتض بذلتتك �ستتيئا ف�ستتيئا، حتتتى ت�ستتير لهتتا هتتذه 

ال�سفتتات هيتتاآت را�ستتخة ، وملتتكات ثابتتتة")5(.
ب � تنميتتة مهتتارة التذكتتر والقدرة على ال�ستتترجاع: 
بالأحتتداث  الإن�ستتان  تربتتط  عقليتتة  مهتتارة  وهتتي 
تعليميتتة  اأ�ستتاليب  وفتتق  في�ستتترجعها  والموجتتودات 
تربويتتة متطتتورة ومحكمتتة، وقتتد ا�ستتتعملها القتتراآن 
الكتتريم في ربط الإن�ستتان بالكتتون حتى يعتبر ويتذكر 
ويعتتود اإلى ر�ستتده و�سوابتته قتتال تعتتالى: "و�ستترب لنتتا 

مثلا ون�سي خلقه  قال من يحيي العظام وهي رميم  
قل يحييها الذي اأن�ساأها اأول مرة وهو بكل خلق عليم 
التتذي جعتتل لكم من ال�ستتجر الأخ�ستتر نارا فاإذا اأنتم 
منتته توقتتدون اأولي�تتض التتذي خلتتق ال�ستتماوات والأر�ض 
بقادر على اأن يخلق مثلهم بلى وهو الخلاق العليم"  
) ي�تتض: 78 ت 82(. وهتتو متتن اأهتتم المهتتارات التتتي ربى 
النبتتي عليتته ال�سلاة وال�ستتلام عليهتتا اأ�سحابه، روى 
البختتاري رحمتته الله عتتن عبتتد الله قتتال: قتتال النبتتي 
�سلتتى الله عليتته و�ستتلم بئ�تتض متتا لأحدهتتم اأن يقتتول 
ن�سيت اآية كيت وكيت بل هو ن�سي وا�ستذكروا القراآن 
فاإنه اأ�سد تف�سيا من �سدور الرجال من النعم")6(، 
م�ستتهم  اإذا  اتقتتوا  الذيتتن  تعتتالى:"اإن  الله  ويقتتول 
طائتتف متتن ال�ستتيطان تذكتتروا فاإذا هتتم مب�سرون": 
)الأعتتراف: 201 (. والذاكتترة جارحتتة كلمتتا عودهتتا 
�ساحبهتتا علتتى حفتتظ مائة كلمة من القراآن في اليوم 
فهتتي قتتادرة علتتى حفظ مائتتتين، ومن حفظت �ستتورة 
البقرة فهي قادرة على حفظ اآل عمران، ومن اقتدر 
علتتى حفتتظ �ستتورة البقتترة و اآل عمتتران فهتتي قتتادرة 
علتتى حفتتظ الن�ستتاء، وهكتتذا دواليتتك، اإلى اأن يجتتد 
الإن�ستتان بتقويتتة ذاكرتتته بالقراآن الكتتريم قادرا على 
حفتتظ القتتراآن الكتتريم بكاملتته، الذي يعتتتبر من اأهم 
اأ�ستتباب مقويتتات الذاكتترة قتتال تعتتالى: " �ستتنقرئك 
فتتلا تن�ستتى " ) الأعلتتى: 6  (، وتكتتون منا�ستتبة الآيتتة 
اأن قراءة القراآن وحفظه، يذهب الن�سيان الذي هو 

خلتتل فقتتدان الذاكرة.
تربويتتة  اأ�ستتاليب  با�ستتتخدام  الذاكتترة  تنميتتة   � ج 
وعقليتتة تعتمتتد علتتى منطتتق الألغتتاز، وهتتي تمكتتن 
المتعلمين من اختبار ذاكرتهم في ك�سف المع�سلات، 
التربويتتة  الأ�ستتاليب  متتن  وهتتو  الم�ستتكلات  وك�ستتف 
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النبوية في هذا ال�سياق، من ذلك ما ورد عن عائ�سة 
اأن بع�تتض اأزواج النبتتي عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام قلتتن 
للنبي �سلى الله عليه و�ستتلم :اأينا اأ�ستترع بك لحوقا؟ 
قتتال:" اأطولكتتن يتتدا" فاأختتذوا ق�سبتتة يذرعونهتتا، 
فكانتتت �ستتودة اأطولهتتن يتتدا، فعلمنتتا بعتتد اأنمتتا كانتتت 
طتتول يدهتتا ال�سدقتتة، وكانتتت اأ�ستترعنا لحوقتتا بتته، 

وكانتتت تحتتب ال�سدقتتة")7(.
التتتي  والتعليمتتة  التربويتتة  الأن�ستتطة  ممار�ستتة  ت  د 
والمنطقيتتة  الريا�سيتتة  الأن�ستتطة  تقويهتتا، وخا�ستتة 
الحجاجيتتة البرهانيتتة، التتتي ت�ستترح بالذهتتن نحتتو 
التفكتتير واإنتتتاج الأفتتكار، جتتاء عتتن ابتتن عمتتر ر�ستتي 
الله عنهمتتا عتتن النبتتي �سلتتى الله عليتته و�ستتلم اأنتته 
قال:" اإن من ال�ستتجر �ستتجرا ل ي�ستتقط ورقها، واإنها 
مثتتل الم�ستتلم، فحدثتتوني متتا هتتي؟ فوقتتع النا�تتض في 

�ستتجر البتتوادي")8(. 
العرفانيتتة: وهتتي ريا�ستتة  ه��� - ممار�ستتة الخلتتوة 
روحيتتة تجعتتل الذاكتترة �سافية وطاهتترة، وهي منهج 
تربتتوي نافتتع، يعتمد علتتى تخلية الذاكرة من الأفكار 
الفا�ستتدة التتتي تعطلهتتا، واإعدادهتتا لتلقتتي الأفتتكار 
المنتجتتة المغتتيرة لمجتترى التاريتتخ، و�ستتميته بمنهتتج 
التخليتتة والترقيتتة وهتتي متتن ال�ستتن النبويتتة التتتي 
كان يفعلهتتا النبتتي عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام في غتتار 
حراء، وبذلك ا�ستتتطاع ر�ستتول الله اأن يخلي ذاكرته 
وي�سفيهتتا متتن كل ال�ستتوائب، واأهّلهتتا  ليتلقتتى اأعظتتم 
معجزة في تاريخ الب�ستترية، قال تعالى: "اإنا �ستتنلقي 
 عليتتك قتتول ثقيتتلا" ) المزمتتل: 5(، وقتتال تعتتالى : 

�سنقرئك فلا تن�سى" ) الأعلى: 6(.
ومتتن  الذهنيتتة:  العقليتتة  الريا�ستتة  ممار�ستتة  و� 
�ستتيء،  كل  في  والم�ستتتمر  الدائتتم  التفكتتير  اأهمهتتا 

بمتتا في ذلتتك التفكتتر في النف�تتض الب�ستترية بمتتا اأودع 
الله فيهتتا متتن حكتتم، وممتتا يوؤ�ستتف لتته اأن النا�تتض ل 
يعتتتبرون بهتتذا القتتراآن التتذي اعتتتبر التفكتتير متتن 
اأ�ستترف العبتتادات التتتي يتقتترب بها العبتتد اإلى موله، 
والتفكتتير الذهنتتي منهج العلماء الرا�ستتخين، ونذكر 
هنتتا متتا ذكره المراك�ستتي اأنه: ثبت عن الإمام �ستتيدي 
محمد بن �سعيد المرغيتي ال�سو�سي بجامع الموا�سين 
من مراك�ض، وكان يعبد الله بعد �سلاة ال�سبح اإلى 
طلتتوع ال�سم�تتض بالفكتترة)9(. وعبتتادة الله بالتفكتتير ل 
يخفى اأثرها على ذاكرة الإن�سان، فلا يتركه اإل من 
حجبتتته الموجتتودات عتتن الغو�ض في الحقائق وك�ستتف 

اأ�ستترار الخلائتتق.
وكمتتا يعلتتم اأهتتل التربيتتة في الإ�ستتلام، اأن العبتتادات 
في الإ�ستتلام، نف�ستتها تتفاوت في مراتبها، فالعبادات 
التتتي يقتتع بهتتا �ستترف الإن�ستتان تنح�ستتر في منطقتتة 
الراأ�تتض، ولهتتذا رفعهتتا الله فتتوق ج�ستتم الإن�ستتان، 
وجعلهتتا تاجتتا فتتوق روؤو�تتض الأنتتام، ومتتن اأعظمهتتا 
التفكتتير وهتتو ال�ستتبب التتذي جعتتل الإ�ستتلام يفتتتتح 
ر�ستتالته بقولتته تعالى:"اقتتراأ با�ستتم ربتتك التتذي خلتتق 
خلتتق الإن�ستتان متتن علتتق" ) العلتتق: 1 ( ليلخ�تتض 
حقيقتتة الإ�ستتلام، التتذي جاء لينتتير العقل، والذاكرة 
بنور الوحي، الذي ليمكن اأن يحمله الإن�سان ويعمل 
به اإل بمنطقة الراأ�ض، التي تت�سمن العقل والذاكرة 
وال�ستتمع والب�ستتر، ولي�تتض بالج�ستتد التتذي اإلى يومنتتا 
هتتذا مايتتزال الإن�ستتان، ليعتترف �ستتره، فيجتتره بدون 
اأن  متتع  اإن�ستتان،  بعقلتته  ل  بج�ستتده  وكاأنتته  فائتتدة، 
الحقيقة اأن الإن�سان بعقله وذاكرته وتفكيره اإن�سان، 
ولهتتذا قتتال تعتتالى: "اإن في خلتتق ال�ستتماوات والأر�تتض 
واختتتلاف الليتتل والنهار لآيتتات لأولي الألباب الذين 

إعجاز نبوي
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يذكتترون الله قيامتتا وقعودا وعلى جنوبهم ويتفكرون 
في خلتتق ال�ستتماوات والأر�تتض ربنتتا متتا خلقتتت هتتذا 

باطتتلا �ستتبحانك فقنتتا عتتذاب النتتار"
) األ عمران190 ت 191 (

�ستتروطها،  بانتظتتام بكامتتل  ال�ستتلاة  ز� ممار�ستتة 
خا�ستتة الح�ستتور الكلتتي في ال�ستتلاة والخ�ستتوع فيهتتا 
التتذي يعتتتبر التركيتتز اأهم عنا�سره، وهو الممدوح في 
اأدائهتتا والفتتلاح المقتتترن باأ�سحابهتتا كمتتا قتتال تعتتالى 
في اآيتتات كثتتيرة منها قوله تعالى: "قد اأفلح المومنون 

الذيتتن هتتم في �سلاتهتتم خا�ستتعون" 
) الموؤمنون: 1 ت 2(

التتتي  بجماليتهتتا  الله  تقتتوى  علتتى  الحر�تتض   � ح 
تجعتتل الإن�ستتان يخلتتي ذاكرتتته متتن الأفكار الفا�ستتدة 
التتتي تجعتتل الذاكتترة في مهب الريتتح، وتجعل الأفكار 
الفا�ستتدة تتملكهتتا فتعطلهتتا وتق�ستتي علتتى مفعولهتتا 

ولهتتذا قتتال تعالى:"واتقتتوا الله ويعلمكتتم الله"
) البقرة : 282(

ط � اجتنتتاب الخيتتالت المهيجتتة للمناطتتق المتعلقتتة 
بال�سهوة، التي تجعل ذاكرة الإن�سان محاطة ب�سياج 
متتن الأفتتكار القاتلتتة لجهازها، ولهتتذا كان من هديه 
عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام اأن متتن هتتم بالح�ستتنة فلتته 
اأجرهتتا واإن لم يعمتتل بهتتا، وهتتو تحفيتتز للذاكتترة 
لتنختترط في عمليتتة الإنتتتاج الفكتتري المفيد، جاء عن 
ابتتن عبا�تتض ر�ستتي الله عنهمتتا عتتن النبتتي �سلتتى الله 
عليه و�ستتلم في ما يرويه عن ربه عز وجل قال: قال: 
اإن الله كتب الح�ستتنات وال�ستتيئات ثم بين ذلك فمن 
هتتم بح�ستتنة فلتتم يعملهتتا كتبهتتا الله لتته عنتتده ح�ستتنة 
كاملتتة، فتتاإن هتتو هتتم بهتتا فعملهتتا كتبهتتا الله لتته عنده 

ع�ستتر ح�ستتنات اإلى �ستتبع مائتتة �سعتتف اإلى اأ�سعتتاف 
كثتتيرة، ومتتن هتتم ب�ستتيئة فلتتم يعملهتتا كتبهتتا الله 
عنتتده ح�ستتنة كاملتتة فتتاإن هتتو هتتم بهتتا فعملهتتا كتبهتتا 
الله لتته �ستتيئة واحتتدة")10(، وممتتا يبتتين ف�سل التخيل 
علتتى الأذهتتان في م�ستتارح الأفتتكار متتا قالتته ابتتن اأبتتي 
الربيتتع في قوله:"وهتتذا الن�ستتان في اأكمتتل الرتتتب 
اأعلتتى درجتتات ال�ستتعادة الأبديتتة،  الن�ستتانية، وفي 
وا�ستحقاقه ذلك باجتماع هذه الف�سائل فيه، وهي: 
الأولى: اأن يكتتون لتته القتتدرة على جتتودة التخيل، لكل 

متتا يعملتته متتن اأعمتتال ال�ستتعادة")11(.
ي � ملازمتتة ذكتتر الله التتذي يجعتتل العقتتل متقتتدا، 
ي�ستتتغل في كل الأوقتتات، وهتتو متتا يجعتتل الذاكتترة 
حا�ستترة ولهتتذا قتتال الله تعالى لنبيه �سلى الله عليه 

و�ستتلم: "واذكتتر ربتتك اإذا ن�ستتيت" )الكهتتف: 24(
ك � تعهتتد الذاكتترة وتقويتهتتا حتتتى ل تمحتتى منهتتا 
الأفتتكار والعلتتوم، واأعظمهتتا كلام الله تعتتالى، التتذي 
يعتتتبر اأكتتثر تفلتتتا متتن الإبتتل في عقالهتتا قتتال النبتتي 
القتتراآن  تعاهتتدوا  و�ستتلم:"  عليتته  الله  �سلتتى 
فوالذي نف�ض محمد بيده لهو اأ�سد تفلتا من الإبل في 
عقالهتتا")12(، وجتتاء عتتن ابتتن عمر ر�ستتي الله عنهما 
اأن ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم قتتال: اإنمتتا مثل 
�ساحب القراآن كمثل �ساحب الإبل المعلقة اإن عاهد 
عليهتتا اأم�ستتكها واإن اأطلقهتتا ذهبتتت)13(. فتتكان النبتتي 
ياأمتتر بتعاهتتد القتتراآن ليحافتتظ على ذاكرة الإن�ستتان 

ويوؤمنهتتا متتن اآفتتات الن�ستتيان والغفلة وال�ستتهو.
ل � التغذيتتة القراآنيتتة وتتمثتتل في اأنتتواع متتن الأطعمتتة 
والأ�ستتربة التي وردت في القراآن، ونبه عليها القراآن 
وتنبيهتته عليهتتا لبيان منافعها على الإن�ستتان، خا�سة 
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واأن القتتراآن الكتتريم معجتتزة عقليتتة، وقتتد خاطتتب 
بها الله تعالى الإن�ستتان بكل ما فيه، واأعظم منطقة 
فيه، هي الراأ�ض وما حوى، وهذه المنطقة تحتاج اإلى 
تغذية قراآنية حتى ت�ستمر اأي�سا في الإنتاج والإبداع، 
ومن اأهم ما حث عليه القراآن تناول العنب المجفف 
والزيتتتون والأ�ستتماك ولحتتوم الغنتتم والبقتتر والإبتتل 
والألبتتان وم�ستتتقاتها والب�ستتل والع�ستتل والزنجبيتتل 
والتمر والرمان والموز، وهي كلها اأغذية تحتوي على 
مواد وفيتامينات تقوي الذاكرة، خا�سة فيتامين ب 
12، وت�ستتاعدها علتتى ال�ستتتمرار في تلقتتي العلتتوم، 
وهنتتاك اأغذيتتة طبيعيتتة تت�ستتابه متتع بع�تتض الأع�ستتاء 
في ج�ستتم الإن�ستتان منهتتا مثتتلا الجتتوز الذي ي�ستتبه في 
�ستتكله، �ستتكل المتتخ، فالنتفاع به مما يقتتوي الذاكرة، 
وت�ستتمل التغذية القراآنية ترك كل ما يعطل الذاكرة 
مثتتل الأطعمتتة التتتي ت�ستتكر العقتتل، مثل �ستترب الخمر 

وتنتتاول المخدرات.
م- ربتتط الذاكتترة بال�ستتور الماديتتة والمعنويتتة التتتي 
لها اأثر نف�سي اإيجابي على الإن�سان، فهي مما يقوي 
الذاكتترة ويجعلتتك اأكتتثر قتتدرة علتتى ا�ستتتخدامها في 

حياتتتك اليومية.
وفي هتتذا المقتتام اعتنتتى علمتتاء التربيتتة في الإ�ستتلام 
بالدعتتوة اإلى زيتتارة ومجال�ستتة العلمتتاء وال�سالحتتين 
قتتال  اأخلاقهتتم  وتفقتتد  اآثارهتتم،  علتتى  والوقتتوف 
الحفتتظ  علتتى  الله  بتتاإذن  يعتتين  اليو�ستتي:"ومما 
والفهتتم وكل فتتلاح وختتير زيتتارة ال�سالحتتين")14(،  
ويجتنتتب ف�ستتول النظتتر اإلى ال�ستتور الماجنتتة التتتي 
تعر�تتض في الأفتتلام والم�سل�ستتلات الفا�ستتدة، فهتتي 
ممتتا يفتتتك بجهتتاز الذاكتترة، ، وياأكلهتتا كمتتا تتتاأكل 

العنكبتتوت فري�ستتتها، وي�سغتتر حجمتته، حتتتى يفقتتد 
هتتذا الجهتتاز القتتوة، وي�سعتتف اآثتتاره عنتتد الإن�ستتان، 
قولتته  في  الب�ستتر  بغ�تتض  تعتتالى  الله  اأمتتر  ولهتتذا 
اأب�سارهتتم  متتن  يغ�ستتوا  للموؤمنتتين  "قتتل  تعتتالى: 
ويحفظوا فروجهم ذلك اأزكى لهم اإن الله خبير بما 

ي�سنعون")النتتور:30(.
ن � ممار�ستتة الريا�ستتة البدنيتتة التتتي يتحتترك فيهتتا 
الإن�ستتان بج�ستتده، ممتتا يتتوؤدي اإلى ن�ستتاط يح�تتض بتته 
الإن�ستتان في كامتتل ج�ستتده بمتتا في ذلتتك هتتذا الجتتزء 
متتن الإن�ستتان، وهتتو ال�ستتر في دعتتوة الله تعتتالى اإلى 
ال�ستتير في الأر�تتض بالج�ستتد التتذي ي�ستتتعمل و�ستتيلة 
للتاأمتتل في الموجتتودات قتتال تعتتالى: "قتتل �ستتيروا في 
الأر�تتض فانظتتروا كيتتف كان عاقبتتة الذيتتن متتن قبتتل"  
)التتروم: 9 (، وقتتال تعتتالى:" قتتل �ستتيروا في الأر�تتض 
فانظروا كيف كان عاقبة المكذبين" )الأنعام:11 (، 
وقتتال تعتتالى :"قتتل �ستتيروا في الأر�تتض فانظتتروا كيتتف 
بتتداأ الخلتتق ثتتم الله ين�ستتئ الن�ستتاأة الآختترة اإن الله 
على كل �سيء قدير"  )العنكبوت: 20( فال�سير فعل 
ج�سدي والنظر فعل عقلي يرتبط بمنطقة الذاكرة. 
وممتتا ي�ستاأن�تتض بتته في هتتذا المقتتام متتا ح�سل ل�ستتيدنا 
اأيوب لما ا�ستد عليه البلاء في كامل ج�سده، فلم يبق 
لتته �ستتوى قلبه وذاكرتتته وعقله، بكامل القوة والثبات 
والن�ستتاط، وحتى يعم ذلك �ستتائر ج�ستتده، اأمره الله 
تعتتالى بقولتته تعتتالى  :" ارك�تتض برجلتتك هذا مغت�ستتل 

بتتارد و�ستتراب"  )�تتض: 42(
المبحث الثالث: اأ�صرار جهاز الذاكرة

ينطتتوي جهتتاز الذاكتترة علتتى اأ�ستترار و�ستتاءة، فقتتد 
جعله الله تعالى في منطقة الرفعة والت�سريف، التي 
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ل يخالطها نجا�ستتة ح�ستتية، وهي منطقة لم ي�سعها 
الحكيتتم الخبتتير التتذي اأتقتتن كل �ستتيء، مرفوعتتة اإل 
لعِظَمِهتتا في الج�ستتم الب�ستتري وهتتي المنطقتتة التتتي 
يتواجتتد فيهتتا ال�ستتمع والب�ستتر والعقتتل قتتال تعالى: " 
والله اأخرجكتتم متتن بطتتون اأمهاتكتتم... وجعتتل لكتتم 

ال�ستتمع والأب�ستتار والأفئتتدة لعلكتتم ت�ستتكرون"
) النحتتل: 78 (، وقتتد متتنّ الله تعتتالى بهتتذه المنطقتتة 
علتتى الإن�ستتان ليرتفتتع بهتتا ويجعلهتتا علتتى التتدوام 
اإل  ت�ستتتغل  اأن  المنطقتتة  لهتتذه  يمكتتن  ول  ت�ستتتغل، 
باإعمالها وبتربية النف�تتض على ا�ستتتعمالها فيما يعود 
علتتى الن�ستتان بالفائتتدة في مجتتال العلتتوم والأفتتكار 

والمعتتارف الإلهيتتة وال�سنائتتع الب�ستترية. 
تتتوقد يثتتار �ستتوؤال هنتتا، وهتتو متتا الفتترق بتتين الذاكتترة 
عند الحا�ستتوب، والذاكرة عند الإن�ستتان كما ا�ستتتقر 
عند علماء التربية، اأن الإن�سان مخلوق ليمكن لأحد 
اأن يفوقتته، لأنتته يمتلك جهتتازا يتمتع بمناعة قوية، ل 
يمكتتن اأن ي�ستتاب بالتلتتف النهائتتي التتذي تتعر�تتض له 
ذاكتترة الحا�ستتوب، وهتتذا الجهتتاز التتذي يحتوي على 
الذاكرة، يمكن الإن�سان من �سيء واحد ل ت�ستطيعه 
ذاكرة اإلكترونية واحدة، اأو متعددة  ولو اجتمعوا في 
�سعيد واحد، حتى ولو تمكنوا من خزن الملايين من 
العلتتوم والكتتتب والعلتتوم، وهتتو القتتدرة علتتى الإدراك 
واأن الإن�ستتان با�ستتتطاعته اأن يحتتول متتا في ذاكرتتته 
اإلى اأفتتكار منظمتتة لهتتا مغتتزى في الحيتتاة، ومعنتتى في 
الواقتتع، وقتتد يترجتتم ذلتتك اإلى اأفعتتال ماديتتة تنبنتتي 
بهتتا الح�ستتارة الإن�ستتانية، قتتال تعالى"�ستتبح ا�ستتم 
ربتتك الأعلتتى التتذي خلتتق ف�ستتوى والذي قتتدر فهدى " 

) الأعلتتى : 1 (
فالخلتتق الإلهتتي فيتته ت�ستتوية وتقديتتر وهدايتتة، وهتتي 
الإدراك والإلهتتام التتذي ي�ساحتتب الإن�ستتان، وهتتو 

عتتالم مجهتتول في كيتتان الإن�ستتان، جعلتته الله منبتتع 
الأ�ستترار، فذاكتترة الإن�ستتان ت�ستتتطيع اأن تكتتتب كتابتتا 
منظمتتا لتته بدايتتة ولتته نهايتتة ولتته مقا�ستتد، بختتلاف 
ذاكرة الحا�ستتوب، وهذا كله يدل دللة عظيمة على 
قيمتتة الإن�ستتان وقيمتتة متتا اأودع فيتته، واأن التتذي خلقتته 
جعتتل لتته ذاكتترة قوية تمكنه من ر�ستتم معتتالم لحياته 

في الدنيتتا والآختترة.  
والذاكتترة الإن�ستتانية تن�ستتجم متتع حوا�تتض الإن�ستتان 
مثتتل ال�ستتمع والب�ستتر والفتتوؤاد، فت�ستتكل معهتتا وحتتدة 
متكاملتتة قتتادرة علتتى الإبتتداع والتاأليتتف المتنا�ستتق في 

الأفتتكار والعلتتوم والمعتتارف. 
القويتتة، وهتتو في الحقيقتتة  الذاكتترة  اأ�ستترار  ومتتن 
اآثتتار متتن رحمتتة الله بالإن�ستتان، اأنتته جعتتل لتته ذاكتترة 
تن�ستتى، لأن الذاكتترة وهتتي تنمتتو، ل ينبغتتي اأن يعلتتق 
بهتتا اإل الأفتتكار القويتتة، الموؤثتترة في النمتتو الب�ستتري، 
وفي هتتذا تتناف�تتض الأمم، فتتالأمم القويتتة هتتي التتتي 
تنمتتي في ذاكتترة �ستتعوبها الأفتتكار القويتتة، وممتتا 
يوؤ�ستتف لتته اأن هتتذه الأمة ع�س�ستتت في ذاكرتها �ستتنين 
مديتتدة اأفتتكار �سعيفة، اأ�ستترتها في �ستتجون ال�سعف، 
وجعلتها في الح�سي�ض، ومنعت جهازها الذي يتعلق 
بالذاكتترة، اأن يعمتتل ليتذكتتر الأفتتكار القوية التي بها 
يحقق النمو التربوي ال�سوي الذي يحقق الح�سارة، 
وبمتتا اأن الذاكتترة ل يمكنهتتا اأن تحتفتتظ بتتكل �ستتيء، 
متتن الأفتتكار الغتتث منهتتا وال�ستتمين، فهتتي في مق�ستتد 
و�سعهتتا، ل ينبغتتي اأن تحتفتتظ اإل بالأفتتكار القويتتة، 
وكان متتن لتتوازم ذلتتك اأن ذاكتترة الإن�ستتان لبتتد لهتتا 
اأن تن�ستتى، فتن�ستتى كل متتا ل تحتاجتته، حتتتى ي�ستتتمر 
لتته طاقتتة مطلقتتة  لي�ستتت  الإن�ستتان  لأن  وجودهتتا، 
ليحتفتتظ بتتكل متتا يتتراه وي�ستتمعه ويقتتروؤه، فهتتو يعي�تتض 
في حياته اليومية، ول ي�ستطيع اأن يتذكر كل اأحداث 
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ال�ساعة فما بالك باليوم وما بالك بال�سهر وما بالك 
بال�سنوات الما�سية، وهذا ل يكون لأحد اأبدا في هذا 
الكتتون، �ستتوى لله تعتتالى: " ومتتا كان ربتتك ن�ستتيا" 
)متتريم: 64 (، وقتتال تعتتالى : " ل ي�ستتل ربتتي ول 

)52 طتته:   (  " ين�ستتى 
خاتمة:

في �سوء ما تو�سلت اإليه الدرا�سة من نتائج تبين:
ت اإن المدر�ستتة النبويتتة ا�ستتتطاعت بتعاليمهتتا التربوية 
ا�ستتتثماره  واأن تح�ستتن  الذاكتترة،  تقتتوي جهتتاز  اأن 
لإرجتتاع الإن�ستتان اإلى وظيفتتته الحقيقيتتة التتتي يدرك 
بهتتا �ستتر وجتتوده، والغايتتة متتن خلقتته، ول نبالتتغ اإن 
قلنتتا اإنهتتا حققتتت بتعاليمها اإعجتتازا تربويا في تنمية 

جهتتاز الذاكرة. 
ت اإن جهتتاز الذاكتترة  اأحتتد اأهتتم الأجهتتزة الب�ستترية 
الخارقتتة التتتي تتطلتتب العنايتتة التربويتتة ال�سحيحة، 
ومتتع قيمتتته الكتتبرى، اإل اأنتته لم يلتتق الهتمام العلمي 
التربتتوي، لت�ستتخي�ض اأعماقتته والبحتتث عتتن الطتترق 
العلمية، لتنميته وحفظه حتى ي�ستفاد منه في تاأهيل 
العقتتل الإ�ستتلامي، ليتعتتود علتتى الإبتتداع والإنتتتاج. 
والمتاأمتتل في متتوارد ال�ستتريعة يجتتد فل�ستتفة الخطتتاب 
النبتتوي في عمقهتتا تخاطتتب هتتذا الجهتتاز بمتتا يقويتته 
وينميتته، وقتتد تفاعتتل معهتتا العقتتل الم�ستتلم فقويتتت 
الح�ستتاري  التربتتوي  الإرث  وحفظتتت  الذاكتترة، 
العالمتتي التتذي اأنتجتته العقتتل الإ�ستتلامي، وهتتو يتعامل 
في  تحتتتاج  تربويتتة  نظريتتات  فاأنتتتج  الوحتتي،  متتع 
هتتذا الع�ستتر اإلى فتتتح نافتتدة في الإطتتلال عليهتتا، 

وال�ستتتفادة منهتتا في الحيتتاة المعا�ستترة. 
اأقتتوى الأجهتتزة الب�ستترية التتتي  ت اإن الذاكتترة متتن 
يحملهتتا الإن�ستتان في اأعماقتته، وهتتو جهتتاز موغتتل في 
الخفاء ويلفه الغمو�ض، يحتاج اإلى اإجراء درا�ستتات 

التربيتتة وعلتتم  نظريتتة وتطبيقيتتة في مجتتال علتتم 
النف�تتض وعلتتم الطتتب، خا�ستتة متتا يتعلتتق بجراحتتة 
الدماغ، لتكت�سف حقائقه وت�ستثمر طاقته في تاأهيل 

الإن�ستتان خا�ستتة متتن اأ�سيتتب بمقاتلتته في ذاكرتتته.
ت اإن متتا يمكتتن اأن ن�سيفتته هنتتا هتتو دعتتوة الباحثتتين 
اإلى العتتودة للمتتوارد ال�ستترعية التتتي ي�ستتتمد منهتتا 
الم�ستتلم قوتتته المتعلقتتة بالذاكرة، التتتي تعتبر عن�سرا 
مركزيتتا في البنيتتان الب�ستتري، وقتتد خاطبهتتا ال�ستتارع 

بمتتا يحفظهتتا ويجعلهتتا في قمتتة القتتوة والعطتتاء.
ت الدعتتوة اإلى تنميتتة هتتذه القتتوة عتتن طريتتق ابتتتكار 
اأ�ستتاليب تربويتتة يخاطتتب بهتتا المتعلتتم يتمكتتن متتن 
تقويتهتتا، وجعلهتتا اأداة للتعلتتم وتح�سيتتل المعتتارف 

العلميتتة.
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تأبين

سلاماً يا عميد السلام

في ذمتتة الله ع�ستتتم واإلى ذمتتته انتقلتتتم، ومتتن حقكتتم علينتتا اأن نذكركتتم بختتير عرفانتتاً بوقوفكتتم اإلى جانتتب 
"الإعجتتاز" عند تاأ�سي�ستتها ومتتع خطواتها الأولى.

ومن حقكم على "حبيبتكم بيروت" اأن تخبر عنكم اأنكم دافعتم عنها حتى الرمق الأخير.
ومتتن واجبنتتا اأن نذكّتتر مواطنينتتا اللبنانيتتين اأنكتتم وقفتتتم، في اأحلتتك الظروف، جنوداً مجهولتتين لدرء الفتنة 
مرات ومرات ولإعادة ال�سلة بين الأقطاب المتخا�سمين معرّ�سين اأنف�سكم لأخطار محققة، كي ي�سلم البلد 

ول يتفتت.
ومن حقكم على العرب اأنكم وقفتم مع حركات تحرره ومع ق�ساياه المحقة بكل ما اأوتيتم من قوة وقدرة.

ل نملتتك اإل التذكتتير ببع�تتض ماآثركتتم، لكتتن القتتادر حقتتاً علتتى مثوبتكتتم هتتو الله تعتتالى وحتتده، وهتتا اأنتتتم الن 
بين يديه.

رحمتتك الله يتتا عميتتد "اللتتواء"، وجتتزاك الله عنتتا ختتيراً، يتتا متتن وقتتف معنتتا داعمتتاً ومزكّيتتاً وم�ستتددا. غفتتر 
الله لك وتجاوز عنك واأ�ستتكنك جنات الخلد اإنه �ستتميع مجيب.

                                                                                                                 "الإعجاز"

٢٠
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الإعجاز النبوي في تكليم الإنسان لغير 

الإنسان

ب�ستتم الله الرحمتتن الرحيتتم، الحمتتد لله التتذي اأر�ستتل ر�ستتوله محمتتداً عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام بالهتتدى ودين 
الحق ليظهره على الدين كلِّه. وما ترك ربنا اإ�ستتارة تهدي �ستتامعها اإلى الهدى اإل كتبها في كتابه العزيز اأو 

اأوحى بها اأو علّمها لنبيه الكريم �سلى الله عليه و�ستتلم. 
قتتال ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم: "والتتذي نف�ستتي بيتتده ل تقتتوم ال�ستتاعة حتتتى تكلتتم ال�ستتباع الإن�ستتان، 

وحتتتى تكلتتم الرجتتل عذبتتة �ستتوطه، و�ستتراك نعله، وتخبره فختتذه بما اأحدث اأهله متتن بعده)1(.
قبتتل مطلتتع القتترن الع�ستترين، كان ي�ستتتحيل علتتى �ستترّاح الحديتتث ال�ستتريف اأن يف�ستتروا هتتذا الحديتتث متتن 
الناحية العلمية، فالت�سال اللا�سلكي والبرقي لم يكن معروفاً قبل ذلك القرن، واأما التوا�سل الإلكتروني 

والتن�ستتت الإلكتتتروني فقتتد احتاجتتا بعتتد ذلتتك اإلى ثلاثة اأرباع قتترن حتى ي�سبح بمتناول عامة النا�تتض.
تتر ال�ستتامع ليتولتتد عنتتده ال�ستتغف ويتح�ستتر ل�ستتتيعاب ما �ستتتاأتي  يبتتداأ الحديتتث النبتتوي بختتبر تمهيتتدي يح�سّ
به الأيام من مكت�سفات ومعدات. وم�سمون هذا التمهيد هو تطور العلاقة بين الحيوان والن�سان، فلم تعد 
�ستتت بتتكل ف�سيتتلٍ حيتتواني منها،  مجتترد اأقا�سي�تتض اأو حتتالت خا�ستتة بتتل �ستتارت علمتتاً ولنقتتل علومتتاً، تخ�سَّ

جمهتترةٌ من العلمتتاء والأطباء والباحثين.
لكن نخ�ض بالذكر ما ورد في هذا الحديث ال�ستتريف، وهو اأن تكلم ال�ستتباع الن�ستتان، فال�ستتبع عند العرب، 
مِر  ئْب والنَّ �سُتتهَا مِثْلُ الأَ�ستتد والذِّ وَابِّ فَيَفْتَرِ ا�تتضِ وَالتتدَّ هتتو كل حيتتوان ذو نتتاب يمتتزق بتته اللحتتم، ويَعْتتدُو عَلَى النَّ

والفَهْد وَمَا اأَ�ستتبهها)2(.
وكان التعاطتتي بدايتتةً حكتتراً علتتى المروّ�ستتين، لكنتته الآن �ستتار لتته علم واأ�ستتول و�سار لمختلف حركات ال�ستتباع 
واأ�سواتهتتا معتتانٍ متغايتترة لتتكل منهتتا معناهتتا ومغزاهتتا، فللحيتتوان الجائتتع �ستتوت خا�تتض وحركتتة مميتتزة، 

وللخائتتف �ستتوت وللغ�سبتتان �ستتوت، وللتتودود �ستتوت وللرغبتتة بالجمتتاع �ستتوت خا�تتض كذلك.

ع. د. محمد فرشوخ*
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ومتتن اأراد اأن ي�ستتتزيد متتن هتتذه المعلومتتات متتا عليتته 
اإل اأن يت�سفتتح المعلومتتات الوفيرة والم�ستتاهد الكثيرة 

علتتى �سفحات النترنت. )3(
واأمتتا لتتب الحديتتث ال�ستتريف التتذي نحتتن ب�ستتدده 
فاإنما يتعلق بالت�سالت لقول النبي �سلى الله عليه 
و�ستتلم: "حتتتى تكلتتم الرجتتل عذبتتة �ستتوطه، و�ستتراك 

نعلتته، وتختتبره فختتذه بما اأحدث اأهلتته من بعده".
عذب��ة ال�ص��وط: هتتي الكتلتتة ال�سغيرة التتتي تكوّر 
في راأ�ض ال�سوط حتى توؤلم الدابة األماً خفيفاً مميزاً، 
 ،)Antenna( ولتتو نظرنتتا اإلى الهوائيتتات اللا�ستتلكية
لوجدنتتا هتتذا النتتتوء الظاهر في راأ�ستتها والذي ي�ستتبه 
تمامتتاً عذبتتة ال�ستتوط. كذلتتك فتتاإن الحديتتث ينطبتتق 
على الميكروفونات اأي�ساً فقد �سارت روؤو�سها دقيقة 
وقوائمها رقيقة فم�ستمع عبر الهوائي اأو متكلم عبر 

المذياع.

و�ص��راك نعل��ه: هتتو ال�ستتريط اأو الحبتتل الجلتتدي 
التتذي يثبتتت النعتتل متتن اأحتتد طرفيتته الأمامتتي اأو 

الخلفتتي كمتتا هتتو معتتروف.

اإنه يتحدث عبر ما ي�صبه �صريط حذائه:

٢٢
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وتخ��بره فخ��ذه بم��ا اأح��دث اأهل��ه م��ن بعده: 
اإنتته التن�ستتت وو�ستتائله ل تح�ستتى ول زالتتت تتطتتور 
فعاليتهتتا،  وتتتزداد  حجمهتتا  في�سغتتر  با�ستتتمرار 
وكان الجيتتل الأول متتن و�ستتائل التن�ستتت المعرو�ستتة 
في الأ�ستتواق ق�ستتير المتتدى بحيتتث ي�ستتع المتن�ستتت 
الميكروفون في ال�ستتقة وينزل اإلى �ستتيارته لي�ستتمع ما 
يتتدور في البيتتت متتن حتتوار. اأو يتم�ستتى على الر�سيف 
وا�سعاً الجهاز اللاقط في جيب �ستتترته اأو �ستترواله، 
وال�ستتريط يمتتتد اإلى اأذنتته، ويتابتتع متتا يجتتري في 
البيتتت. ومثتتل هتتذا هو الذي و�سفه ر�ستتول الله �سلى 

الله عليتته و�ستتلم.

متتن  الأول  ال�ستتطر  بتتين  العلاقتتة  متتا  �ستتائل  ورب 
الحديث المتعلق بتكليم الحيوان وبين ال�ستتطر الثاني 
المتعلتتق با�ستتتعمال الأجهتتزة الإلكترونيتتة، والجتتواب 
ب�ستتيط، هتتو اأنتته راأى ابتتن اآدم اآختتر الزمتتان يكلتتم 
الحيتتوان هنتتا ويكلتتم نف�ستته بالأ�ستترطة هنتتاك. هتتو 
حديث مفاده تطور تكليم الن�ستتان لغير الن�ستتان من 
اأدوات وحيتتوان. ول غتترو، فتتاإن ثمتتة متتن يكلتتم النبات 
ويبتتث للمزروعتتات المو�ستتيقى الناعمتتة حتتتى ي�سطرد 

نموها ويزداد. 

الو�ستتف دون ان  اأن ي�ستتف هتتذا  للنبتتي  ل يمكتتن 
يتترى متتا ي�ستتف، نظتتراً لدقتتة العبتتارة، ولم يقت�ستتر 
متتا راآه ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم متتن اآختتر 
الزمتتان علتتى التحتتادث بتتين الحيتتوان والن�ستتان ول 
على النا�ض يتحادثون عبر �سوط او �سريط حذاء بل 
اأطلعه الله تعالى على عادات كثيرة و�سطط كبير لم 
يكتتن اأ�ستتلافنا قتتد ارتكبتتوه متتن قبل وبهتتذا القدر من 

التفلّتتت والتمتترّد.
اإنهتتا اأدوات الهاتتتف والخليتتوي الجتتوّال والتن�ستتت 
والت�سجيل، لكن بعبارة ذلك الع�سر، فلا ي�ستهجن 
اأحتتدٌ العبتتارات التتتي ا�ستتتعملها ر�ستتول الله �سلى الله 
عليتته و�ستتلم، فهتتي الت�ستتبيه الأقتترب لأذهتتان العتترب 
وغتتير العتترب الذين عا�ستتروه اأو جاوؤوا بعده ولقرون 

طويلة. 
اإنمتتا المتتراد الإلهتتي متتن اإطتتلاع النا�تتض م�ستتبقاً علتتى 
ما �سيجري في الم�ستقبل، ما هو اإل لي�سترعي اهتمام 
الف�سوليتتين، فيتحدثتتون عمتتا �ستتمعوا وراأوا، لي�ستتمع 
منهتتم متتن في قلبتته ذرة متتن ختتير و�ستتيءٌ متتن الوعتتي 

والإدراك، فيهتتتدي اإلى الديتتن الحتتق.
اإنتته اإعجتتاز خا�تتض بع�سرنتتا وبجيتتل هتتذا الع�ستتر، 
بذلك يطمئن القلقون على الم�سير، وي�ستنير طلاب 
العلتتم والمعرفتتة، وتقتتام الحجة علتتى الكافرين في كل 
ع�ستتر، وتتثبتتت قلتتوب الموؤمنتتين لمتتا اآمنتتوا بتته غيبتتاً، 

فيتتزدادون اإيمانتتاً متتع اإيمانهم.
*رئي�ض منتدى الإعجاز العلمي في القراآن وال�سنة في لبنان.

 1-رواه الترمذي عن اأبي �سعيد الخدري.
 2-ل�سانالعرب )8/ 147(.

 3-عناوين لق�س�ض واأبحاث �سواهد على النترنت:
Christian the lion

woman visits lion she rescued
Amazing moment a lioness named Sirga hugs a man who saved her life

Dogs Crying When He Meets Owner After Long Time
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في العنب وقشره وقاية وعلاج من 

مرض السكري

ولقتتد ورد ذكتتر العنتتب في عتتدة اآيتتات في القتتراآن 
الكتتريم، منهتتا:

)اأو تكتتون لتتك جنتتة متتن نخيتتل وعنتتب فتفجتتر الأنهار 
خلالها تفجيراً( )�سورة الإ�سراء: 91(

)فاأنبتنتتا فيهتتا حبتتاً وعنبتتاً وق�سبتتا ( )عب�تتض 27-
)28

)ينبتتت لكتتم بتته التتزرع والزيتتتون والنخيتتل والأعنتتاب 
ومتتن كل الثمتترات اإن في ذلتتك لآيتتة لقتتوم يتفكتترون( 

)النخيل: 11(.

أ.د. رمزي م. محمد*

منتته  تتختتذون  والأعنتتاب  النخيتتل  ثمتترات  )ومتتن 
�ستتكراً ورزقتتاً ح�ستتناً اإن في ذلتتك لآيتتة لقتتوم يعقلتتون( 

)�ستتورة النحتتل: 67(
)وجعلنتتا فيهتتا جنتتات متتن نخيتتل واأعنتتاب وفجرنتتا 

فيها من العيون( )�سورة ي�ض: 34( 
داء ال�صكري من النوع الثاني:

داء ال�ستتكري متتن النتتوع الثتتاني )T2D( هتتو حالتتة 
تتمثتتل بمقاومتتة الأن�ستتولين، وف�ستتل خلايتتا بيتتتا   . 
ونمتتط حيتتاة غتتير �سحتتي )نظتتام غذائتتي �ستتيئ. 

ون�ستتاط حركتتي قليتتل( متتع ا�ستتتعداد وراثتتي.
في الوقتتت الحا�ستتر ي�ستتكل مر�تتض ال�ستتكري متتن 
النوع الثاني اأزمة �سحية عامة عالمية تهدد اقت�ساد 
جميتتع التتدول، وهتتو ل يزال في ازدياد. حيث التو�ستتع 
الح�ساري ال�ستتريع، ونمط الحياة الخامل، وازدياد 
ا�ستتتهلاك الأغذيتتة الغنيتتة بال�ستتعرات الحراريتتة، 
اأدت اإلى انت�سار هذا المر�ض انت�ساراً يوازي الرتفاع 
العالمي في معدل البدانة. يعتبر ال�ستترق الأو�ستتط في 
الوقت الحا�سر من اأكثر المناطق في العالم في معدل 
انت�ستتار مر�تتض ال�ستتكري. كمتتا واأن اأعلتتى المعتتدلت 
انت�ستتاراً لتتداء ال�ستتكري، نجدهتتا في دول مجل�تتض 

التعتتاون الخليجي.

مقدمة:
داء  معتتدلت  في  العالمتتي  الرتفتتاع  اإلى  بالنظتتر 
ال�ستتكري، والنت�ستتار ال�ستتريع للمر�تتض في العتتالم، 
كان ل بتتد للباحثتتين والعلمتتاء في مجتتال ال�ستتكري اأن 
يطرقتتوا اأبوابتتاً جديتتدة لمنتتع مر�تتض ال�ستتكري النتتوع 
)2( في مرحلتتة مبكتترة، والبحتتث عتتن مكتتون غذائتتي 
يمكن تطويره وا�ستتتخدامه كتداخل غذائي بالن�سبة 
تحمتتل  اختتتلال  متتن  يعانتتون  الذيتتن  للاأ�ستتخا�ض 
الجلوكتتوز للوقايتتة متتن المر�ض. وبما اأن الله قد امتن 
علينتتا بالعنتتب كثمتترة متتن جملتتة الثمتتار، وامتتتّن بتته 
علينتتا متتن النعتتم؛ فاإن ذلك المتنان فيه اإ�ستتارة اإلى 

فوائتتد العنتتب الغذائيتتة والعلاجيتتة.
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العلاج الحالي لمر�س ال�صكري لي�س كافياً:
عتتلاج الم�ستتاد ارتفاع ن�ستتبة ال�ستتكر في الدم ي�ستتتلزم 

جانبين مهمين:
ال�سحتتي،  )الغتتذاء  الحيتتاة  نمتتط  تعديتتل  اأولً- 

الحركتتي(. والن�ستتاط 
ثانيتتاً- التداختتلات الدوائيتتة. وتغيتتير نمتتط الحيتتاة 
لتته دور كبتتير في الوقايتتة والعتتلاج، ولكتتن اإذا كان 
م�ستوى ال�سكر مرتفعاً، فاإن مري�ض ال�سكري يحتاج 
لبع�ض الأدوية لل�سيطرة على ن�سبة ال�سكر في الدم. 
تغيتتير نمتتط الحيتتاة يعتمتتد علتتى اأنظمتتة غذائيتتة، 
ون�ستتاط بتتدني يهتتدف لنقا�تتض التتوزن متتن ختتلال 
التحكتتم بتنتتاول الغذاء، وا�ستتتهلاك الطاقة الناتجة 
عنتته، وهتتذا يتتوؤدي اإلى تح�ستتن في ن�ستتبة ال�ستتكر في 
التتدم والوقايتتة متتن ال�ستتكر عنتتد الأ�ستتخا�ض الذيتتن 

لديهتتم ا�ستتتعداد لل�ستتكري ولم ي�سابتتوا بتته بعتتد.
متتن هتتذه الأدويتتة التتتي تم اإدخالهتتا موؤختتراً مقلتتدات 
وي�ستتمى  الأمعتتاء  متتن  يفتترز  هرمتتون  م�ستتتقبلات 

"البروتتتين رقتتم 1 الم�ستتابه للجلوكاجتتون" 
1(. وهتتذه الأدويتتة تعطتتى عتتن  editpep like Glucagon(
طريتتق الحقتتن، وهي تركز على تن�ستتيط البنكريا�تتض 
لفتتراز الأن�ستتولين عندمتتا يكتتون ال�ستتكر مرتفعتتاً، 
غتتير اأن الآثتتار الجانبيتتة لكثتتير متتن الأدويتتة غالبتتاً 
متتا تحتتد متتن ا�ستتتخدام هتتذه العلاجات. على �ستتبيل 
المثتتال، مقلتتدات م�ستتتقبلات GI-P-1 يرافقهتتا الغثيتتان 
والقيء اإ�سافة اإلى زيادة خطر التهاب البنكريا�ض، 
علتتى الرغتتم متتن توافر وتطوير اأدويتتة جديدة لعلاج 
مر�تتض ال�ستتكري، فتتاإن معتتدل مر�تتض ال�ستتكري اآختتذ 
في الرتفتتاع في جميتتع اأنحتتاء العتتالم. ولذلتتك، هناك 
حاجة ملحة لبديل جديد، ول�ستتتراتيجيات تكميلية 

لمكافحتتة داء ال�ستتكري.
الوقايتتة هتتي الأ�سا�تتض وخا�ستتة بالن�ستتبة للاأ�ستتخا�ض 

الذين لديهم ا�ستتتعداد لل�ستتكري )م�سابون بما قبل 
ال�ستتكري( ويعانون من اختلال تحمل الجلوكوز.

تتتبرز اأهميتتة الوقايتتة متتن داء ال�ستتكري متتن النمتتط 
2 متتن ختتلال الرتفتتاع العالمتتي الهتتام لنت�ستتار مر�تتض 
اإلى  ال�ستتنوات الأختتيرة. بالنظتتر  ال�ستتكري ختتلال 
اأن المورثتتات الب�ستترية تتغتتير ببتتطء �ستتديد علتتى متتر 
الزمن، فاإن النت�سار الحالي لمر�ض ال�سكري يعك�ض 
التغتتيرات العالميتتة في نمتتط الحيتتاة، انت�ستتار و�ستتائل 
النقتتل، نق�تتض الحركتتة، الأعمتتال المكتبيتتة، وتوفتتر 
الأغذيتتة الغنيتتة بالحريرات الجاهزة للا�ستتتهلاك. 
الوقايتتة متتن مر�تتض ال�ستتكري هو اأمر حتمتتي وعملي. 
في الواقتتع، ت�ستتير درا�ستتة حديثتتة وا�ستتعة تمتتت في 
الوليتتات المتحتتدة اإلى اأن 9 متتن ا�ستتل 10 حتتالت 
جديتتدة لمر�تتض ال�ستتكري عنتتد الكبتتار )فتتوق �ستتن 
الأربعين( تعزى اإلى عوامل نمط الحياة التي يمكن 
الوقايتتة منهتتا. كمتتا تظهر الدرا�ستتات اأن الأ�ستتخا�ض 
الأكثر عر�سة لمر�ض ال�سكري يمكن لهم الوقاية من 
المر�ض، اأو تاأخيره �سنوات عديدة عن طريق اإنقا�ض 
الوزن، ويتم ذلك بتح�سين نظامهم الغذائي، وزيادة 

ن�ستتاطهم الحركتتي.
يتميتتز داء ال�ستتكري متتن النتتوع 2 بتطتتور تدريجتتي 
وبطتتيء في ارتفتتاع ن�ستتبة ال�ستتكر في التتدم بتتدون اأيتتة 
عوار�تتض. في المراحتتل الباكتترة فتتاإن م�ستتتوى ال�ستتكر 
في التتدم يكتتون مرتفعتتاً قليتتلًا فتتوق الطبيعتتي، ولكتتن 
هذا الرتفاع لي�تتض �سمن المعايير الت�ستتخي�سية لداء 
ال�ستتكري، وهذا ي�سنف تحت ا�ستتم ما قبل ال�ستتكري 
)prediabetes(، ويميتتز بنوعتتين متتن ال�سطرابتتات 

قتتد تحتتدث لوحدهتتا، اأو تحتتدث معتتاً وهما:
 impaired glucosei or IGT( اختتتلال تحمتتل الجلوكتتوز
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اأن ال�ستتكر ل يعتتود اإلى الم�ستتتوى  حيتتث   )tolerance
الطبيعتتي ب�ستترعة بعتتد اعطتتاء المري�تتض جرعتتة متتن 

ال�سكر.
 impairedfasting( اختتتلال م�ستتتوى ال�ستتكر ال�سيامتتي
glucose or IFG("حيتتث اإن م�ستتتوى ال�ستتكر ال�سباحتتي 

قبل الطعام يكون مرتفعاً قليلًا.
م�ستتتح�سر ق�ستتر العنتتب )GSE( قتتد يقتتدم فر�ستتة 
فريتتدة للوقايتتة متتن مر�تتض ال�ستتكري متتن ختتلال 

ا�ستتتهداف ارتفتتاع ال�ستتكر في التتدم بعتتد الأكل.
اأظهتترت درا�ستتات اختترى اأن م�ستتحوق العنب المجمد 
المجفف، اأو ع�سير العنب، اأو المنتجات الم�ستتتخرجة 
متتن العنتتب، يمكتتن اأن تح�ستتن ن�ستتبة ال�ستتكر في التتدم 
لدى الحيوانات والب�ستتر، غير اأن الدرا�ستتات المعنية 
والتاأثتتيرات الم�ستتادة لمر�تتض ال�ستتكري متتن م�ستتتخرج 
ق�ستتر العنتتب ل تتتزال غتتير كافيتتة، علتتى الرغتتم متتن 
ال�ستتتخدام الوا�سع النطاق لمنتجات م�ستخرج ق�سر 

العنتتب كمكمتتلات غذائية.
�ستتبق وان ن�ستتر طاقمنا البحثي في الوليات المتحدة 
وللمتترة الأولى- اأن التنتتاول الغذائي لم�ستتتخرج ق�ستتر 
العنب نورتون قد اأدى اإلى تح�سن ملحوظ في ارتفاع 
ن�سبة ال�سكر في الدم بعد الأكل لدى الفئران الم�سابة 
بداء ال�سكري، واأن المكملات الغذائية من م�ستخرج 
ق�سر العنب في جرعات ال�ستهلاك الب�سري )اأي ما 
يعتتادل حتتوالي 960 ملتتغ يوميتتاً متتن م�ستتتخرج ق�ستتر 
العنب للب�ستتر( تخف�ض ارتفاع ن�ستتبة ال�سكر في الدم 
لدى الفئران البدينة ب�ستتكل م�ستتتقل عن تاأثيره على 

تناول الطعام، اأو زيادة الوزن.
ق�ستتر  م�ستتتخرج  اأن  وجدنتتا  الأختتيرة،  الآونتتة  وفي 
العنب الغذائي نورتون )5غ( يخف�ض م�ستوى ال�سكر 

في التتدم بعتتد الأكل بن�ستتبة 44% لتتدى 8 متتن اأ�ستتل 9 
�ستتخ�ساً )�ستتخ�ض واحد مع اختلال تحمل الغلوكوز 
و8 اأ�ستتخا�ض ا�سحتتاء( في اختبتتار تحمتتل الجلوكتتوز 
عتتن طريتتق الفتتم )OGTT( متتع 75 غرامتتاً متتن الخبتتز 
الأبي�تتض كم�ستتدر للجلوكتتوز. معطياتنتتا الأوليتتة عتتن 
تناول م�ستتتخرج ق�ستتر العنب نورتون ت�ستتير بقوة اإلى 
اأن م�ستخرج ق�سر العنب له تاأثير فريد من نوعه في 

وقايتتة وعتتلاج مر�ض ال�ستتكري.

انخفا���س ن�ص��بة ال�ص��كر في ال��دم بع��د الاأكل 
ل��دى الفئ��ران والب�ص��ر عن��د م�ص��تخرج ق�ص��ر 

العنب:
م�ستتادات  متتن  العنتتب  ق�ستتر  م�ستتتخرج  يعتتتبر 
الأك�ستتدة، ولكتتن درا�ستتتنا الأختتيرة علتتى الفئتتران 
ت�سير اإلى اأن تاأثير ق�سر العنب على انخفا�ض ال�سكر 
في التتدم م�ستتتقل عتتن ن�ستتاطه الم�ستتاد للاأك�ستتدة. 
وقتتد اكت�ستتفنا اأن عمتتل م�ستتتخرج ق�ستتر العنتتب علتتى 
انخفا�ض ال�ستتكر في الدم بعد الأكل يرتبط بتثبيطه 
المحدد لت  -غلوكوزيداز في الأمعاء. وترتبط ن�سبة 
ارتفتتاع ال�ستتكر في التتدم بعتتد الأكل بكميتتة الن�ستتويات 
الم�ستتتهلكة، وبمعدل اله�سم، كونها الم�سدر الرئي�تتض 
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لوجتتود ال�ستتكر في التتدم، وقتتد يكتتون تخفي�تتض كميتتة 
ومعتتدل ه�ستتم وامت�سا�تتض الكربوهيتتدرات اأ�ستتلوباً 

فعتتالً لعتتلاج ارتفتتاع ال�ستتكر في التتدم بعتتد الأكل.
ويمكتتن تحقيتتق ذلتتك عتتن طريتتق تثبيتتط انزيمتتات 
الن�سا المتحللة مائياً في الجهاز اله�سمي، خ�سو�ساً 
 - -غلوكوزيتتداز. وقتتد تبتتين اأن تثبيتتط التتت" التتت "
غلوكوزيداز هو علاج فعال في الوقاية والعلاج لداء 
ال�ستتكري متتن النتتوع 2، وذلتتك متتن ختتلال تخفي�تتض 

ن�ستتبة ال�ستتكر المرتفعتتة في التتدم بعتتد الأكل.
ت�ستتتخدم  التتتي  التجاريتتة  المثبطتتات  اأن  غتتير 
لعتتلاج مر�تتض ال�ستتكري )اأكاربتتوز( اظهتترت تثبيطتتاً 
في  للت�ستتابه  نظتتراً  -الأميتتلاز  لت" محتتدد  غتتير 
النزيمتتات الم�ستتتهدفة، ممتتا ادى اإلى تراكتتم كبتتير 
للكربوهيتتدرات غتتير المه�سومتتة التتتي يتتتم بعتتد ذلتتك 
تخميرهتتا متتن البكتيريتتا في القولتتون، ويولتتد بالتالي 
اثاراً جانبية معوية غير مرغوب فيها مثل الإ�ستتهال 

والنتفتتاخ.
الجانبيتتة  الآثتتار  هتتذه  اأن  بالذكتتر  الجديتتر  ومتتن 
المعديتتة المعويتتة يمكتتن اأن تختتف ب�ستتكل ملحتتوظ عتتن 
-غلوكوزيداز )لكن لي�تتض  طريتتق تثبيتتط محدد لت "
الدرا�ستتات  اأظهتترت  قتتد  كمتتا  -الأميتتلاز(، 
- غلوكوزيتتد  ال�ستتريرية اأن مثبطتتات محتتددة لتتت "
مثتتل فوجليبتتوز ادت اإلى اآثتتار جانبيتتة معويتتة اأقتتل 
بن�سبة 32% اإلى 44% من الآثار الجانبية للاأكاربوز.
وقتتد اأظهتترت درا�ستتتنا الأوليتتة اأن م�ستتتخرج ق�ستتر 
-غلوكوزيتتداز  العنتتب نورتتتون هتتو مثبتتط قتتوي لتتت "
في الأمعتتاء )IC 50 = 0.384 ملتتغ/ متتل(. ولكنتته 
-الأميتتلاز. هتتذا التثبيتتط المحتتدد لت"   -  ل يثبتتط "
غلوكوزيتتداز متتن قبتتل م�ستتتخرج ق�ستتر العنتتب هتتو 
هتتام، لأنتته يمكتتن اأن يقلتتل اإلى حتتد كبتتير متتن الآثتتار 
الجانبية المعدية المعوية المرتبطة بالأدوية التقليدية 
-الأميتتلاز. مثتتل اكاربتتوز التتذي اأي�ستتاً يثبتتط التتت "

)...(
اآم��ن  غ��ذاء  ه��و  العن��ب  ق�ص��ر  م�ص��تخرج 
ال�ص��كري: مر���س  م��ن  للوقاي��ة  ومنا�ص��ب 
اإلى  المخبريتتة  الأبحتتاث  متتن ختتلال  تو�سلنتتا  لقتتد 

اأن التنتتاول الغذائتتي لمتتدة 3 ا�ستتهر متتن م�ستتتخرج 
ق�ستتر العنب نورتون خف�ض ن�ستتبة الجلوكوز في الدم 
لتتدى   )%17 )بن�ستتبة  واللتهتتاب    )%21 )بن�ستتبة 
حيوانتتات التجربتتة الم�سابتتة بال�ستتمنة وال�ستتكري عن 
طريق فرط الغذاء  )DIO، Obesity Induced Diet( دون 
اأي اآثتتار جانبيتتة معويتتة، وت�ستتير هتتذه الدرا�ستتات 
بقوة اإلى اأن م�ستخرج ق�سر العنب المحدد، ومكوناته 
الن�ستتطة بيولوجيتتاً يمكن عزلهتتا وتنقيتها وتطويرها 
كعامتتل تغذيتتة اآمتتن للوقايتتة متتن مر�تتض ال�ستتكري. 

)...(
هنتتاك اأدلتتة قويتتة علتتى اأن داء ال�ستتكري متتن النمتتط 
2 يمكتتن الوقايتتة منتته اإلى حتتد كبير متتن خلال تغيير 
النظتتام الغذائتتي، وتعديل نمط الحيتتاة. نحن نعتقد 
اأن درا�ستنا �سوف تقدم اأ�سا�ساً قوياً لتطوير تداخل 
غذائتتي م�ستتتهدف جديتتد للم�ستتاعدة في الوقايتتة من 

هتتذا المر�ض الفتاك.
نورتتتون  الغذائتتي  العنتتب  ق�ستتر  م�ستتتخرج   )...(
الب�ستتر  لتتدى  التتدم  في  الجلوكتتوز  ن�ستتبة  خف�تتض 
الأ�ستتخا�ض تم تعيينهتتم في اختبتتار تحمتتل الجلوكتتوز 
عتتن طريتتق الفتتم OGTT )75 غتترام خبتتز اأبي�تتض(، 
وتمت معالجتهم بح�ستتب توجيهاتهم لمدة �ستتتة اأيام 
علاج )في ثلاث(. بعد ليلة �سيام، اأعطي الأ�سخا�ض 
75-غتترام متتن الخبتتز الأبي�تتض، وم�ستتتخرج ق�ستتر 
العنتتب في0 اأو 5. كانتتت ن�ستتبة الجلوكتتوز في التتدم 
تقا�تتض بوا�ستتطة عتتداد الغلوكتتوز في كل 15 دقيقتتة. 
منحنتتى ا�ستتتجابة ن�ستتبة ال�ستتكر في التتدم لل�ستتخ�ض 
التتذي يعتتاني من اختلال تحمتتل الجلوكوز بعد تناول 

الخبتتز، متتع اأو بتتدون م�ستتتخرج ق�ستتر العنتتب.
ومتتن المتوقتتع اأن يكتتون لم�ستتتخل�ض ق�ستتر العنتتب تاأثير 
كبتتير، وخ�سو�ستتاً على الأ�ستتخا�ض المعر�سين لخطر 
مر�تتض ال�ستتكري. في عتتام 2013 قتتدرت ن�ستتبة %14 
متتن ال�ستتكان البالغتتين في ال�ستترق الأو�ستتط الذيتتن 
يعانتتون متتن اختتتلال تحمتتل الجلوكتتوز )النت�ستتار 
المقتتارن متتن 17%( الأمتتر التتذي يوؤكتتد علتتى الأهميتتة 
والحاجتتة الملحتتة لتطويتتر تدختتلات غذائيتتة فعالتتة 

للوقايتتة متتن مر�تتض ال�ستتكري.
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ومتتن الجديتتر بالذكتتر اأي�ستتاً اأن ا�ستتتخدام مكونتتات 
م�ستتتخرج ق�ستتر العنب للوقاية من مر�ض ال�ستتكري. 
ذو فائتتدة متقدمتتة علتتى الأدويتتة التقليديتتة التتتي 
ت�ستتتهدف ارتفتتاع ال�ستتكر في التتدم بعتتد الأكل، لأن 
مقدمتتات داء ال�ستتكري متتع اختتتلال تحمتتل الجلوكوز 
هي غير م�سحوبة باأعرا�ض، وبالتالي قد ل يلاحظ 
الأفتتراد اأي فوائتتد مبا�ستترة وفي الواقتتع قتتد يجتتدون 
الأدوية �سارة ب�سبب اآثارها الجانبية المرتبطة بها. 

وعتتلاوة علتتى ذلتتك فتتاإن اختلال تحمتتل الجلوكوز هو 
حالتتة مزمنة.

في  للعقاقتتير  الأمتتد  الطويتتل  ال�ستتتخدام  واإن 
معالجتتة اختتتلال تحمل الجلوكوز قتتد يرفع المخاوف 

ب�ستتاأن ال�ستتلامة والتكاليتتف الباهظتتة.
لذلتتك فتتاإن م�ستتتخرج ق�ستتر العنتتب فر�ستتة تدختتل 
في  للم�ستتاعدة  التكلفتتة  ومنخف�تتض  اآمتتن،  غذائتتي 

الوقايتتة متتن داء ال�ستتكري متتن النتتوع 2.
خاتمة:

تدختتل  تطويتتر  هتتو  البحتتث  هتتذا  متتن  الهتتدف  اإن 

غذائتتي بديتتل اآمن وفعال علتتى المدى الطويل، يرتكز 
على م�ستتتخرج ق�ستتر العنب للم�ستتاعدة على منع داء 

ال�ستتكري متتن النتتوع 2.
وفي الوقتتت نف�ستته فتتاإن هتتذا البحتتث بمتتا يثبتتته متتن 
حقائتتق علميتتة م�ستتتقرة، وبمتتا يثبتتته متتن تطابتتق بين 
تلتتك الحقائتتق، ودللة الن�سو�تتض، فاإننا نكون بذلك 
قتتد اأ�سفنتتا مثتتالً اآختتر متتن اأمثلتتة العجتتاز العلمتتي.

* مدير اأبحاث ال�سرطان المعدي المعوي )الوليات المتحدة الأميركية(. وللراغبين 

 www.eajaz.org  بمتابعة البحث بكامله العودة الى الموقع
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في حتتدث علمتتي فريتتد يرتبتتط باأكتتثر الكتتتل الف�سائيتتة اإثتتارة للرعتتب، اكت�ستتف العلمتتاء وجتتود ثُقتتب اأ�ستتود هائتتل يبلتتغ 
حجمه مائة األف �سعف حجم ال�سم�ض مختبئاً في �سحابة من الغاز ال�سام ال�سائر قرب مركز مجرّة درب التبانة.
تتد متتن �سحتتة هتتذا الكت�ستتاف، فتتاإنَّ ذلتتك الثقتتب ال�سختتم الخفتتيّ �ستتيكون ثتتاني اأكتتبر ثقتتب اأ�ستتود  واإذا جتترى التاأكُّ
�سُوهِد في درب التبانة على الإطلاق، ويحلّ في المركز الثاني بعد ثقبٍ اأ�سود فائق ال�سخامة يُلقّب با�سم الرامي اأ 

هتتوا تل�ستتكوباً قويتتاً موجتتوداً "Sagittarius A" في قلتتب المجتترّة تمامتتاً، ح�ستتب تقريتتر ل�سحيفتتة الغارديتتان البريطانيتتة.  وقتتد وجتتد علمتتاء الفلتتك باليابتتان اأدلّتتةً علتتى وجتتود هتتذا الج�ستتم الجديتتد عندمتتا وجَّ
تته  كات غازاتهتتا الغريبتتة. اإذ اأنَّ ب�سحتتراء اأتاكامتتا في ت�ستتيلي باتجتتاه �ستتحابة الغتتاز المذكتتورة علتتى اأمتتل فهتتم تحتترُّ
ك غازات هذه ال�ستتحابة -والتي تت�سمّن �ستتيانيد  بخلاف الغازات التي ت�ستتكل ال�ستتحب الموجودة بين النجوم، تتحرَّ

الهيدروجتتين واأول اأك�ستتيد الكربتتون- ب�ستترعاتٍ �ستتديدة التفتتاوت.
 وقد �سُتتوهِد من خلال التل�ستتكوب اأنَّ الجزيئات الموجودة بال�ستتحابة بي�ساوية ال�ستتكل، والتي تبعد 200 مليون �ستتنة 
�سوئيتتة عتتن مركتتز مجتترّة درب التبانتتة ويبلتتغ قطرهتتا 150 تريليون كيلومتر، يجري جذبها متتن جانب قوى جاذبية 
مهولة. وكان ال�ستتبب الأرجح في حدوث ذلك، وفقاً للنماذج المُ�سمّمة با�ستتتخدام الكمبيوتر، هو وجود ثقب اأ�ستتود 

ل يزيد قُطره عن 1.4 تريليون كيلومتر.
 وتكتتوّن الثقتتب في مجتترة "المتتراآة الم�سل�ستتلة"، وتمكنتتت مجتترة "درب التبانتتة" عتتن طريتتق قتتوة جاذبيتهتتا متتن انتتتزاع 

الكائتتن الكوني الهائل.
 وجاذبية اأي ثقب اأ�سود تكون في غاية القوة لدرجة اأنها تمت�ض ال�سوء ذاته.

 الفر�سيتتات القائمتتة تقتتول اإنتتك اإذا اقتربتتت متتن الثقتتب الأ�ستتود، ف�ستتوف تتمتتدد وت�سبتتح مثتتل المعكرونتتة الرفيعتتة 
الطويلة، بمعنى اأنه اإذا دخلت اإلى الثقب الأ�سود باأقدامك اأولً، ف�سوف تتعر�ض اأقدامك لجاذبية اأكبر بكثير من 

الجاذبيتتة التتتي يتعر�تتض لهتتا راأ�ستتك، ح�ستتبما ورد في تقريتتر لت"بتتي بتتي �ستتي".

ثقب أسود اكبر من الشمس بـ 100 ألف مرة 

يختبئ داخل سحابةٍ سامة... 

تنا!* هكذا سسيمهِّد لحدثٍ رهيبٍ بقلب مجرَّ
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 وكلمتتا اقتربتتت اأكتتثر متتن الثقتتب، اأدى الفتترق في قتتوة الجاذبيتتة التي يتعر�ض لها راأ�ستتك واأقدامتتك اإلى اأن يت�سخم 
راأ�ستتك حتتتى ينف�ستتل عتتن ج�ستتمك. وعلتتى الفتتور تقتتوم هتتذه الجاذبيتتة المتتترددة بتحويتتل كل خليتتة في ج�ستتمك وكل 

جتتزيء وكل ذرة اإلى اأجتتزاء اأ�سغتتر.
 وتحدثتتت تقاريتتر اإعلاميتتة عتتن خطتتر الثقتتوب ال�ستتوداء علتتى الأر�تتض مثتتل متتا ن�ستتب للباحتتث الأميركتتي في عتتالم 
الفيزيتتاء الفلكيتتة، فريزيتتر كتتين، التتذي زعتتم اأنتته يوجتتد في الف�ستتاء الخارجتتي ثقب اأ�ستتود �سخم يتوجتته نحو الكرة 

الأر�سيتتة. بح�ستتب متتا نقلتتت وكالتتة �ستتبوتنيك الرو�ستتية عتتن �سحيفتتة "رو�سي�ستتكي ديالتتوغ".
 كيف اكت�سفوا هذا الثقب العملاق؟

وقتتال توموهتتارو اأوكا، وهتتو عتتالم فلتتكٍ بجامعتتة كيتتو في مدينتتة طوكيتتو، اإنَّ �ستتك العلمتتاء بوجتتود ثقتتب اأ�ستتود و�ستتط 
تتخ عندما التُقِطت موجات راديو م�سدرها منت�سف ال�ستتحابة ت�ستتير لوجود ثقب اأ�ستتود.  �ستتحابة الغازات قد تر�سَّ
تتط ال�سخامتتة في مجتترّة درب التبانتتة".، علتتى اعتبتتار ان  وقتتال: "اإنَّ هتتذا اأول اكت�ستتاف لثُقتتبٍ اأ�ستتود محتمتتل متو�سِّ

الثقتتب الأ�ستتود "Sagittarius A" يبلتتغ حجمتته 4 ملايتتين �سعتتف حجتتم ال�سم�تتض.
تتطة الكتلة ثغرة معرفية تتعلَّق بما يعلمه علماء الفلك عن اأكثر الأج�ستتام  ى بالثقوب ال�ستتوداء متو�سِّ  وت�ستتدُ ما تُ�ستتمَّ
ن اأ�سغتتر الثقوب ال�ستتوداء عندما تنفجر اأنتتواعٌ محدّدة من النجوم في نهاية عمرها. ووفقاً  كثافتتةً في الكتتون. وتتكتتوَّ
ة درب التبّانتتة تحتتوي نحتتو 100 مليتتون ثقب اأ�ستتود كهتتذه، متتع اأنَّ 60 منها فقط تمت  لح�ستتابات العلمتتاء، فتتاإنَّ مجتترَّ

م�ساهدته.
ات الكبرى، ومنها درب   لكتتنَّ العلمتتاء يعلمتتون اأي�ستتاً اأنَّ هناك ثقوباً �ستتوداء فائقتتة ال�سخامة توجد في مركز المجرَّ
" نحتتو 4 ملايتتين �سعتتف كتلتتة ال�سم�تتض. لكتتن ما يظل  التبانتتة، حيتتث يتتزِن الثقتتب الأ�ستتود المعتتروف با�ستتم "الرامتتي اأ

مجهولً هو كيفية تكوُّن تلك الثقوب ال�سوداء فائقة ال�سخامة.
 اأول ثقب متو�سط

ن ثقوباً �ستتوداء اأكبر،  وتن�تتض اإحتتدى النظريتتات علتتى اأنَّ الثقتتوب ال�ستتوداء الأ�سغتتر تندمج �ستتوياً بوتيرةٍ ثابتة، وتكوِّ
نةً ثقوباً �سوداء فائقة ال�سخامة في مركز المجرّات. وتندمج تلك اأي�ساً بدورها مُكوِّ

 لكن قبل الكت�ساف الأخير، لم يعثر على اأيّ دليلٍ على وجود الثقوب ال�سوداء متو�سّطة ال�سخامة اأو الكتلة.
وبالتتتالي فتتاإنَّ اكت�ستتاف ثقتتب اأ�ستتود محتمتتل يبلتتغ وزنتته 100 األتتف �سعتتف وزن ال�سم�تتض هتتو بالتحديتتد تلتتك الخطتتوة 

النتقالية التي �ستتعى العلماء لكت�ستتافها.
تتة بعلتتم الفلتتك، اإنَّ ذلتتك الثقتتب   وقتتال اأوكا، التتذي نُ�سِتتر بحثتته في مجلّتتة Nature Astronomy العلميتتة المخت�سّ
كت خلال تكوّن مجرّة درب التبانة منذ مليارات  الأ�ستتود المكُت�سَتتف حديثاً قد يكون مركز مجرةٍ قزمة قديمة تفكَّ

الأعوام.
 وو�سفتتت بتتروك �ستتيمونز متتن جامعتتة كاليفورنيتتا بمدينتتة �ستتان دييغتتو، والتتتي لم تكتتن بتتين الم�ستتاركين في عمليتتة 

البحتتث، الدرا�ستتة بكونهتتا "عمتتلًا ا�ستتتق�سائيّاً متاأنّيتتاً".
ن عندما تموت بع�تتض النجوم، وهذا يجعل   وقالتتت بتتروك: "نحتتن نتتدري بالفعتتل اأنَّ الثقتتوب ال�ستتوداء الأ�سغر تتكوَّ
وجودها �ستتائعاً ن�ستتبياً. ونظنّ اأنَّ تلك الثقوب ال�ستتوداء ال�سغيرة هي البذور التي تن�ستتاأ منها ثقوب �ستتوداء فائقة 
ال�سخامتتة بمقتتدار نحتتو مليتتون �سعتتف حجمهتتا على الأقل. وقد يحدث هذا النمو نتيجة الندماج مع ثقوبٍ �ستتوداء 

اأخرى اأو عن ابتلاع كُتلٍ محيطة بالثقب الأ�ستتود داخل المجرة".
 واأ�سافتتت: "ظتتلَّ علمتتاء الفيزيتتاء الفلكيتتة يجمعتتون اأدلّتتة ر�ستتدٍ علتتى وجتتود ثقتتوبٍ �ستتوداء ذات اأحجتتامٍ مقاربتتة 
للنجتتوم اأو بالغتتة ال�سخامتتة علتتى حتتدٍ �ستتواء علتتى متتدار ع�ستترات الأعتتوام، لكتتن حتى علتتى الرغم متتن اعتقادنا باأنَّ 
نتتا لم نمتلتتك يومتتاً دليلًا وا�سحتتاً على وجود ثقبٍ اأ�ستتود تُمثِّل  الثقتتوب الأكتتبر حجمتتاً ن�ستتاأت متتن ثقتتوبٍ اأ�سغتتر، اإلّ اأنَّ

كتلتتته و�ستتطاً بتتين هذيتتن النقي�سين".
وكل هتتذه الكت�ستتافات ت�ستتير للم�ستتير التتذي ينتظتتر الثقتتب الأ�ستتود حديتتث الكت�ستتاف. اإذ يقتتول اأوكا اإنَّه �ستتيُجذَب 
" ويختفي فيه، ما �سيجعل الثقب الأ�سود فائق ال�سخامة اأكثر �سخامة من ذي قبل. تجاه الثقب الأ�سود "الرامي اأ

* من بريد القراء، نقلًا عن هافينغتون بو�ست.
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الزلازل...

آيات قرآنية ومعالجة علمية

مقدمة:
الإِلْتتفُ حِجَتتاب، بمعنتتى اأن الإن�ستتان قتتد ل يتوقتتف 
متاأمتتلًا الأ�ستتياء التتتي اأَلِفَهتتا حتتتى يحتتدث انقلاباً في 
معهود الأ�ستتياء، حينئذ ي�ستتعر الإن�ستتان بحقيقة نعم 
الله، لناأختتذ التتزلزل علتتى �ستتبيل التو�سيتتح، حيتتث 
نجتتد اأن النا�تتض ل يح�ستتون بنعمتتة قتترار الأر�تتض اإل 
حينمتتا تميتتد الأر�تتض من تحتهم، هنا ي�ستتعر الجميع 
ب�سعفهتتم ال�ستتديد اأمتتام قتتوة الله التتتي ل يحدهتتا 
حتتدود، فيعلمتتون اأن قرارهتتم علتتى الأر�تتض مرهتتون 
بعنايتتة الله لهتتم، فيتاأكتتدون اأن القتتوة لله جميعتتاً، 
اأمتتام �سربتتات التتزلزل، تعجتتز قتتوة الب�ستتر مهمتتا 
تعاظمتتت، حيتتث تاأتتتى ال�سربات بياتًا اأو نهاراً، تاأتى 
التتزلزل بغتتتة فتتلا يفيتتد التنبوؤ في الفتترار منها، وكم 
متتن متترة تنبتتاأ فيهتتا العلماء بوقتتوع التتزلزل ولم تقع.

بالرهبتتة  توحيتتان  كلمتتتان  والزلتتزال  والزلزلتتة 
ال�ستتديدة، والنقتتلاب الحتتاد في معهتتود الأ�ستتياء من 
فُجتتاأة المتتوت ودمتتار الممتلتتكات. والنا�تتض بعتتد زلزل 
الدنيا، ي�سارعون لإنقاذ من ت�سرروا من اآثار كارثة 
الزلتتزال، وربمتتا ينجحتتون في اإنقتتاذ اأنف�سٍتتكانت قتتد 
قاربتتت علتتى الهتتلاك. يهرعتتون طالبتتين النجتتدة من 
بع�سهتتم البع�تتض، فمتتن يعينهتتم يتتوم القيامتتة حينمتتا 
الدنيتتا  الأ�ستتباب. ول ت�ستترب زلزل  بهتتم  تتقطتتع 
الأر�تتض كلهتتا في وقتتت واحتتد، اأمتتا زلتتزال الآختترة 

في�ستترب الأر�تتض �سربتتة تُتترج بهتتا رجًتتا، وتختترج 
الأر�تتض بهتتا اأثقالهتتا، واأثقتتال الأر�تتض حديتتد ونيتتكل 
النا�تتض  كان  واإذا  وحميتتم.  �سهتتارة  م�سهتتوران، 
يم�ستتون علتتى �ستتطح الأر�تتض بعتتد حتتدوث التتزلزل، 
فكيتتف  يكتتون حالهتتم عند حدوث زلتتزال الآخرة، في 
وقتتت تكتتون اأثقال الأر�ض قد خرجت من جوفها وما 
ي�ساحبهتتا من حرارة �ستتديدة. وعقتتب زلزال الدنيا 
يقتتف النا�تتض لي�سلحتتوا ما اأف�ستتده الزلتتزال. اأما بعد 
زلتتزال ال�ستتاعة فتو�ستتع الموازيتتن الق�ستتط، والتتوزن 

حينئتتذ بمثقتتال التتذرة.
زلزالهتتا  الأر�تتض  زلزلتتت  )اإذا  تعتتالى:  يقتتول 
واخرجتتت الأر�تتض اأثقالهتتا وقتتال الإن�ستتان متتا لهتتا 
يومئتتذ تحتتدث اأخبارهتتا بتتاأن ربتتك اأوحتتى لهتتا يومئتتذ 
ي�ستتدر النا�تتض اأ�ستتتاتا لتتيروا اأعمالهتتم فمتتن يعمتتل 
مثقتتال ذرة ختتيرا يتتره ومتتن يعمتتل مثقتتال ذرة �ستترا 

.)8-1 )الزلزلتتة:  يتتره(. 
فيتتا اأيهتتا النا�تتض زلتتزال الدنيتتا بمثابة ر�ستتالة تحذير 
متتن ربكتتم، وال�ستتاعة �ستتوف تاأتيكتتم بغتتتة واأنتتتم ل 
ت�ستتعرون. ومهمتتا تعاظمتتت زلزل الدنيتتا، فاإن قارئ 
القتتراآن يعلتتم اأن الأدهتتى والأمتتر هو زلزال ال�ستتاعة. 
زلزلتتة تن�ستتي الوالتتدة ر�سيعهتتا، زلزلتتة تتترى النا�تتض 
يومها �ستتكارى دون اأن يتعاطوا خمراً يقول �ستتبحانه 
وتعالى:)يا اأيها النا�ض اتقوا ربكم اإن زلزلة ال�ساعة 
�ستتيء عظيتتم يتتوم ترونهتتا تذهتتل كل مر�سعتتة عمتتا 
ار�سعتتت وت�ستتع كل ذات حمتتل حملهتتا وتتترى النا�تتض 
�ستتكرى ومتتا هتتم ب�ستتكرى ولكتتن عتتذاب الله �ستتديد( 
)الحج: 1-2(. والزلزلة والزلزال ابتلاء للموؤمنين 
ونذير للكافرين. والزلزل جند من جنود الله يهلك 

بتته من ي�ستتاء وي�سرفه عمن ي�ستتاء.

أ.د. حسني حمدان حمامة*

والسنةفي القرآن        
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م�صطلحات علم الزلازل في القراآن:
تتترد في القتتراآن الكتتريم في معر�تتض الحديتتث عتتن 
التتزلزل م�سطلحتتات غايتتة في الدقتتة ونتنتتاول هنتتا 

كلمتتات واآيتتات القتتراآن الكتتريم حتتول التتزلزل:
اأ .الكلمات:

الراجفتتة،  الرجفتتة،  الأر�تتض،  زلتتزال  الزلزلتتة، 
ال�ستتدع. الخ�ستتف،  ال�سيحتتة،  الرادفتتة، 

ب .الاآيات:
يقتتول تعتتالى: )ياأيهتتا النا�تتض اتقتتوا ربكتتم اإن زلزلتتة 
ال�ستتاعة �ستتيء عظيتتم يوم ترونها تذهتتل كل مر�سعة 
عمتتا اأر�سعتتت وت�ستتع كل ذات حمتتل حملهتتا وتتترى 
النا�تتض �ستتكرى ومتتا هتتم ب�ستتكرى ولكتتن عتتذاب الله 

�ستتديد( )الحتتج 2-1(.
زلزالهتتا  الأر�تتض  زلزلتتت  )اإذا  اأي�ستتاً:  ويقتتول 
واخرجتتت الأر�تتض اأثقالهتتا وقتتال الإن�ستتان متتا لهتتا 
يومئتتذ تحتتدث اأخبارهتتا بتتاأن ربتتك اأوحتتى لهتتا يومئتتذ 
ي�ستتدر النا�تتض اأ�ستتتاتا لتتيروا اأعمالهتتم فمتتن يعمتتل 
مثقتتال ذرة ختتيرا يتتره ومتتن يعمتتل مثقتتال ذرة �ستترا 
يتتره(. )الزلزلتتة: 1-8( وقتتد وردت مفتتردات علتتم 

التتزلزل في العديتتد متتن اآيتتات القتتراآن الكتتريم.
1.الرجفة:

يقتتول تعتتالى: )يتتوم ترجتتف الأر�تتض والجبتتال وكانت 
الجبال كثيباً مهيلا( )المزمل: 14(

الراجفتتة(  ترجتتف  يتتوم  اأمتترا،  )فالمدبتترات 
  )6-5 )النازعتتات: 

)فاأخذتهتتم الرجفتتة فاأ�سبحتتوا في دارهتتم جاثمتتين، 
الذيتتن كذبتتوا �ستتعيبا كاأن لم يغنوا فيها الذين كذبوا 
�سعيبا كانوا هم الخا�سرين( )الأعراف: 92-91(.
)واختتتار مو�ستتى قومتته �ستتبعين رجتتلًا لميقاتنتتا فلمتتا 
اأخذتهتتم الرجفتتة قتتال رب لتتو �ستتئت اأهلكتهتتم متتن 
قبتتل واإيتتاي اأتهلكنتتا بما فعل ال�ستتفهاء منتتا اإن هي اإل 
فتنتتتك ت�ستتل بهتتا متتن ت�ستتاء وتهتتدي متتن ت�ستتاء اأنتتت 
ولينتتا فاغفتتر لنتتا وارحمنتتا واأنتتت ختتير الغافريتتن( 

)155 )الأعتتراف: 
)واإلى مديتتن اأخاهتتم �ستتعيبا فقال يقتتوم اعبدوا الله 
وارجتتو اليتتوم الآختتر ول تعثتتوا في الأر�تتض مف�ستتدين، 
فكذبتتوه فاأخذتهتتم الرجفتتة فاأ�سبحتتوا في دارهتتم 

جاثمتتين( )العنكبتتوت: 37-36(.

2.ال�صيحة:
ال�سيحتتة  ظلمتتوا  الذيتتن  )واأختتذ  تعتتالى:  يقتتول 
فاأ�سبحتتوا في ديارهتتم جاثمتتين، كاأن لم يغنتتوا فيهتتا 
األ اإن ثمتتودا كفتتروا ربهتتم األ بعتتدا لثمتتود( )هتتود: 

)68  -67
المر�ستتلين،  الحجتتر  اأ�سحتتاب  كتتذب  )ولقتتد 
وءاتيناهتتم ءايتنتتا فكانتتوا عنهتتا معر�ستتين، وكانتتوا 
فاأخذتهتتم  ءامنتتين،  بيوتتتا  الجبتتال  متتن  ينحتتتون 

)83-80 )الحجتتر:  م�سبحتتين(  ال�سيحتتة 
�ستتعيبا  نجينتتا  امرنتتا  جتتاء  )ولمتتا  اأي�ستتاً:  ويقتتول 
والذيتتن ءامنتتوا معتته برحمتتة منتتا واأختتذت الذيتتن 
ظلمتتوا ال�سيحتتة فاأ�سبحتتوا في ديارهتتم جاثمتتين( 

)94 )هتتود: 
وكمتتا اأهلتتك الله ثمتتود وقتتوم �ستتعيب بالرجفتتة، فقتتد 
اأهلكهتتم اأي�ستتاً بال�سيحتتة، وفي هتتذا اإفتتادة علتتى اأن 
الرجفتتة �ساحبهتتا �سيحتتة، وهذا ما تو�ستتل اإليه علم 
الزلزل. ومن عجيب كمال القراآن اأن تجمع �سنوف 
الهلاك في �ستتطر من اآية، حيث يقول تعالى: )فكلا 
اأخذنا بذنبه فمنهم من اأر�سلنا عليه حا�سبا ومنهم 
متتن اأخذتتته ال�سيحتتة ومنهتتم من خ�ستتفنا بتته الأر�ض 
ومنهتتم متتن اأغرقنتتا ومتتا كان الله ليظلمهتتم ولكتتن 

كانتتوا اأنف�ستتهم يظلمتتون( )العنكبوت: 40(
3.الخ�صف:

الأر�تتض(  وبتتداره  بتته  )فخ�ستتفنا  تعتتالى:  يقتتول 
 )81 )الق�س�تتض: 

)اإن ن�ساأ نخ�سف بهم الأر�ض( )�سباأ: 9(
)ومنهم من خ�سفنا به الأر�ض( )العنكبوت: 40(

)اأفاأمتتن الذيتتن مكتتروا ال�ستتيئات اأن يخ�ستتف الله 
بهم الأر�ض اأو ياأتيهم العذاب من حيث ل ي�سعرون( 

)النحل: 45( 
)اأفاأمنتتتم اأن يخ�ستتف بكتتم جانتتب البر( )الإ�ستتراء: 

)68
)ءاأمنتتتم متتن في ال�ستتماء اأن يخ�ستتف بكتتم الأر�تتض 

فتتاإذا هي تمتتور( )الملتتك: 16(
4.ال�صدع:

يقتتول تعتتالى: )لتتو اأنزلنتتا هتتذا القتتراآن علتتى جبتتل 
لراأيته خا�ستتعاً مت�سدعاً من خ�ستتية الله( )الح�سر: 

)21
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)والأر�ض ذات ال�سدع( )الطارق: 12(
مفتتردات  اأهتتم  ذكرهتتا  ال�ستتابق  العنا�ستتر  تمثتتل 
علتتم التتزلزل الحديتتث: وتلك العنا�سر هتتي الزلزلة 
والرجفة وال�سيحة والخ�سف وال�سدع. وقبل تبيان 
اأوجتته الإعجتتاز العلمتتي ن�ستتير اإلى معتتاني العنا�ستتر 

ال�ستتابقة في �ستتوء القتتراآن وعلتتم التتزلزل.

من اأقوال المف�صرين: 
اأولًا: زلزلة ال�صاعة

الزلزلتتة �ستتدة الحركتتة، واأ�ستتل الكلمتتة متتن زل عتتن 
المو�سع، اأي زال عنه وتحرك. وهذه اللفظة ت�ستعمل 
في تهويتتل ال�ستتيء، والزلزلتتة المعروفتتة متتن اأ�ستتراط 
ال�ستتاعة. وزلزلتتة ال�ستتاعة كائنتتة في عمتتر اآخر الدنيا 

واأول اأحوال ال�ستتاعة.
و)اإذا زلزلتتت الأر�تتض زلزالهتتا( اأي تحركتتت متتن 
اأ�ستتفلها كمتتا قتتال ابتتن عبا�تتض، وحركتتت متتن اأ�سلهتتا.
و)اأخرجتتت الأر�تتض اأثقالهتتا( اأي كنوزهتتا كمتتا ذكتتر 
في الحديتتث: "تلقتتي اأفتتلاذ كبدهتتا اأمثال الأ�ستتطوان 

من الذهتتب والف�سة.."
ثانياً: الرجفة

ترجتتف الأر�تتض اأي تتحتترك وت�سطتترب بمتتن عليهتتا، 
الحركتتة  اإلى  المف�ستترون  واأ�ستتاف  تزلتتزل.  وقيتتل 
م�سحوبتتة  حركتتة  الرجفتتة  فا�سبحتتت  ال�ستتوت، 
بال�سوت. والرجفة التي اأخذت قوم �ستتعيب ف�ستترت 
بالزلزلتتة، وقيتتل ال�سيحتتة، اأ�سابهتتم عتتذاب يتتوم 
الظلة، وهي �ستتحابة اأظلتهم فيها �ستتر من نار ولهب 
ووهج عظيم، ثم جاءتهم �سيحة من ال�سماء ورجفة 
من الأر�ض �ستتديدة من اأ�ستتفل منهم. والرجفة التي 
اأختتذت ال�ستتبعين رجتتلًا متتن قوم مو�ستتى فُ�ستترت على 
اأنهتتا الزلزلتتة ال�ستتديدة وقيتتل ال�ساعقتتة، والرجفتتة 

ال�سيحتتة  متتع  اأي�ستتاً  ال�ستتديدة  الزلزلتتة  بمعنتتى 
ال�ستتديدة كانتتت وراء هتتلاك ثمتتود.

ثالثاً: ال�صيحة
قتتال ابتتن عبا�تتض: متتا اأهلتتك الله اأمتتتين بعتتذاب واحد 
اإل قوم �سالح وقوم �سعيب، اأهلكهم الله بال�سيحة، 
غتتير اأن قتتوم �سالتتح اأخذتهتتم ال�سيحتتة متتن تحتهتتم، 
وقتتوم �ستتعيب اأخذهتتتم ال�سيحتتة متتن فوقهتتم. وفي 
الأعتتراف اأتتتت الرجفتتة قتتوم �ستتعيب، وفي الخ�ستتف: 
خ�ستتف المتتكان: ذهتتب بتته في الأر�ض، وخ�ستتف الله به 

الأر�تتض اأي غتتاب بتته فيها.
اأن ر�ستتول الله  ثبتتت في ال�سحيتتح عنتتد البختتاري 
�سلتتى الله عليتته و�ستتلم قتتال: )بينمتتا رجتتل ممن كان 
قبلكتتم ختترج في برديتتن اأخ�سريتتن يختتتال فيهما اأمر 
الله الأر�تتض فاأخذتتته فاإنتته ليتجلجتتل فيهتتا اإلى يتتوم 

القيامتتة(. والخ�ستتف النق�ستتان.

المعالجة العلمية ووجوه الاإعجاز العلمي:
في البداية نطرح عدة اأ�صئلة:

1-هتتل درج علتتم التتزلزل متتع حداثته على ا�ستتتعمال 
الم�سطلحتتات التتتي ا�ستتتخدمها القتتراآن الكتتريم في 

معر�تتض الحديتتث عتتن الزلزل؟
2-هتتل توجتتد مقايي�تتض ل�ستتدة التتزلزل تعتمتتد علتتى 

تاأثتتير التتزلزل على المن�ستتاآت والب�ستتر؟
3-هتتل التتزلزل تاأتتتي فجتتاأة؟ ومتتا هتتي م�سداقيتتة 

التنبتتوؤ بها؟
4-هل ي�ساحب الرجفة �سيحة؟

5-هتتل توجتتد علاقتتة مبا�ستترة بتتين الخ�ستتف و�ستتدع 
الأر�تتض متتن ناحيتتة واأحزمتتة التتزلزل متتن ناحيتتة 

اأختترى؟
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6-هل البراكين الكبيرة ت�سبقها زلزل؟
ابتتتلاء  اأم  للكافريتتن  عقتتاب  التتزلزل  7-هتتل 

معتتا؟ همتتا  اأم  للموؤمنتتين 

كيف نتقي اأو نقلل من كوارث الزلازل؟
ال�ستتابقة  الأ�ستتئلة  عتتن  الإجابتتة  نحتتاول  والآن 
في  العلمتتي  الإعجتتاز  وجتتوه  عتتن  نك�ستتف  لعلنتتا 
علتتم  في  تطالعنتتا  الكتتريم.  القتتراآن  في  التتزلزل 
التتزلزل م�ستتمى العلتتم ذاتتته هتتو )�ستتيزمولوجيا( 
)Seismology( اأو علتتم الزلزلتتة، وزلتتزال الأر�تتض 
)Main shock(التتتي  والرجفتتة   ،)Earthquake(
 )Foreshocks( القبليتتة  الرجفتتات  اإلى  تنق�ستتم 
البعديتتة  والرجفتتات   )Quakes(ذاتهتتا والرجفتتات 
)Aftershocks(،والم�ستتببان هما الراجفة والرادفة.
واللفتتتة الإعجازيتتة الثانيتتة تتعلتتق بعلاقتتة التتزلزل 
ب�ستتدع الأر�تتض. و�ستتدع الأر�تتض قد يق�ستتد به �سدع 
واحتتد ي�ستتق الأر�تتض، اأو �ستتدع واحتتد ينتظمتته نظتتام 
�سدعتتي اأو �ستتدوع عديتتدة تعتتد متتن البنى الأ�سا�ستتية 
للاأر�تتض، اأو قتتد يق�ستتد بتته مجموعتتة ال�ستتدوع التتتي 
الأر�تتض وغلافهتتا ال�سختتري. وكلا  تمتتزق ق�ستترة 
الوجهتتين �سحيحتتين متتن الناحية العلميتتة. والزلزل 
ل تحتتدث اإل اإذا �ستتبقها ت�ستتدع للاأر�تتض. ويعتترف 
الزلتتزال علتتى اأنه الرجفتتة اأو ال�سربة الفجائية التي 
تحدث انطلاقًا للطاقة الحبي�سة التي تجمعت ببطء 
في �سختتور الأر�تتض. ويلتتزم حتتدوث تك�ستتر اأو ت�ستتدع 
في ق�ستترة الأر�تتض تهتترب عتتبره الطاقتتة المختزنتتة في 
 )Focus( هيئتتة موجتتات زلزاليتتة. وبتتوؤرة الزلتتزال
تمثتتل نقطتتة في باطتتن الأر�تتض تتحتترك عندهتتا متتادة 
ال�سختتر عنتتد ال�ستتدع وتقابتتل البتتوؤرة علتتى ال�ستتطح 
نقطتتة فتتوق مركتتز الزلتتزال )Epicenter(، وغالبتتاً 
متتا تحتتدث زلزل �سحلتتة عنتتد حيتتد و�ستتط المحيتتط 
نتيجتتة لت�ستتدع وت�ستتقق ق�ستترة المحيتتط، حيتتث تتميز 

ق�ستترة المحيتتط اإلى قطعتتتين متباعدتتتين. والعلاقتتة 
مبا�ستترة بتتين ال�ستتدوع الإنزلقيتتة في الأر�تتض وكتتثرة 
التتزلزل علتتى الو�سع الذي �ستتيرد عنتتد الحديث عن 
قارعة ت�سيب �ساحل اأميركا الغربي، والعلاقة قوية 

بتتين خ�ستتف الأر�تتض والزلزل.
حتتدود  عنتتد  العتتالم  في  التتزلزل  اأحزمتتة  وتتركتتز 
األتتواح الغتتلاف ال�سختتري كمتتا هتتو الحتتال في زلزل 
اإيتتران وتركيتتا اللتتتان تقعتتان علتتى حتتواف القطعتتة 
تتد الأر�تتض متتن  العربيتتة. واأي�ستتاً في الأماكتتن التتتي تُمَ
عند منت�سف قيعان البحار كما هو الحال في زلزل 
البحتتر الأحمتتر وزلزل عتترف )حيد( و�ستتط المحيط 
الأطل�ستتي اأو متتن عنتتد مناطتتق الخ�ستتف القتتاري كمتتا 
هتتو الحتتال في مناطتتق خ�ستتف �ستترق اأفريقيتتا، وتكتتثر 
التتزلزل في الأماكتتن التتتي  تنق�تتض فيهتتا الأر�تتض من 
اأطرافهتتا، حيتتث تركتتب قطتتع الغتتلاف ال�سختتري 
بع�سهتتا فتتوق بع�تتض عنتتد نطاقتتات الن�ستتواء )اأو 

المتطتتاء(.
اأهم اأحزمة الزلازل في العالم: 

1-حزام النار حول المحيط الهادي:
متتن   %80 يوجتتد  حيتتث   )Circum – Pacific Belt(
التتزلزل ال�سحلتتة، 90% متتن التتزلزل المتو�ستتطة، 
التتزلزل  وتحتتدث  العميقتتة.  التتزلزل  متتن   %100
متتتر،  كيلتتو  اإلى 70  ت�ستتل  اأعمتتاق  ال�سحلتتة عنتتد 
بينمتتا يتتتراوح عمتتق التتزلزل المتو�ستتطة متتا بين 70 – 
300 كيلومتتتر، والتتزلزل العميقة يتراوح عمقها من 

300 اإلى 670 كيلتتو متتتر.
2-حزام الاألب الهيمالايا:

متتن  يمتتتد   :)Mediterranean – Himalayan Belt(
ال�ستتين �ستترقاً متتاراً بجبتتال الهيماليتتا، ثتتم ينحتترف 
ثتتم  الغربتتي متتارًا بجبتتال زاجرو�تتض  ال�ستتمال  اإلى 

القوقتتاز اإلى تركيتتا و�ستتمال اإيطاليتتا.
3-ع��بر قم��ة حي��د و�ص��ط محيط��ات الع��الم 
حيتتث توجتتد اأعظتتم منظومتتة �ستتدوع انزلقيتتة في 

العتتالم.
الاإ�صارات العلمية في القراآن الكريم

القتتراآن في  ب�ستتبق  تتعلتتق  الأولى  العلميتتة  الإ�ستتارة 
الك�ستتف عتتن العلاقتتة بتتين الرجفتتة وال�سيحتتة، فكما 
تبين لنا من اأقوال المف�سرين اأن هناك اأقواماً اأهلكوا 
بالرجفتتة في نف�تتض الوقتتت التتذي اأخذتهتتم ال�سيحتتة 
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متتن تحتهتتم والظلتتة متتن فوقهتتم. وقتتد اكت�ستتف العلم 
اأن طاقة الأر�ض الحبي�سة تنطلق اأثناء الزلزال على 
هيئة الموجات الداخلية والموجات الثانوية والموجات 
ال�ستتطحية. وعنتتد و�ستتول الموجتتات الأولى المعروفتتة 
بالموجتتات البتدائيتتة اأو الموجتتات بتتي )P( متتن عمتتق 
الأر�ض اإلى �سطحها، يتحول جزء منها اإلى موجات 
�سوتيتتة في الهتتواء يمكتتن للاإن�ستتان �ستتماعها عنتتد 
ذبذبتتات معينتتة. وحيتتث ان ثمتتود اأهلكتتوا بالرجفتتة 
وال�سيحتتة معتتا، فتتلا بتتد اأن تكتتون الرجفتتة قويتتة 
وال�سيحتتة عاتيتتة. وللاأ�ستتف فتتاإن دعتتاة الحتتروب في 
ع�سرنا اليوم يفكرون في اإنتاج اأ�ستتلحة دمار �ستتامل 
تهلتتك الأ�ستتخا�ض بال�سيحتتة دون اأن ت�سر بالأماكن 

التي ي�ستتكنونها.
التتتي  الزلزاليتتة  الموجتتات  اأن  بالذكتتر  والجديتتر 
تنت�ستتر في الأر�تتض ب�ستترعة تبلتتغ ع�ستترات اأ�سعتتاف 
ال�ستتوت حيتتث ان �ستترعتها تبلتتغ حتتوالي 8000 متتتراً 
في الثانيتتة بينمتتا �ستترعة ال�ستتوت 343 م/ث، وتفوق 
�ستترعتها اأي�ستتا خم�ستتة اأ�سعتتاف �ستترعة الطائتترة 
النفاثتتة. وتمتتر تلك الموجات في جميع اأو�ستتاط المادة 
الثلاثتتة وهنتتاك نتتوع ثتتان متتن الموجتتات الزلزاليتتة 
ت�ستتمى الموجتتات الثانويتتة اأو موجتتات الق�تتض تعتترف 
بالموجتتة اإ�تتض )S-wave ( وهتتي موجتتات اأبطتتاأ متتن 
�سابقتها تنت�سر في ق�سرة الأر�ض ب�سرعة 4-3كم في 
الثانيتتة، وتنت�ستتر في اأو�ستتاط المتتادة ال�سلبتتة فقتتط.
اأمتتا النتتوع الثالتتث والخطتتير متتن موجتتات التتزلزل 
اأن  الرغتتم متتن  ال�ستتطحية، وعلتتى  فهتتي الموجتتات 
�سرعتها اأبطاأ من الموجتين ال�سابقتين اإل اأنها تتكون 
متتن نوعتتين: موجتتات تعلتتو وتهبتتط في حركتهتتا وتوؤثتتر 
علتتى اأ�سا�ستتات المن�ستتاآت المدنيتتة، وموجتتات ت�ستتبه 
موجات البحر الدائرية تعمل على تحريك الأ�ستتياء 
في الم�ستتتويين الأفقتتي والراأ�ستتي في اتجتتاه عامتتودي 

علتتى اتجتتاه الموجتتة.
�ستتدة  بقيا�تتض  تتعلتتق  الثانيتتة  العلميتتة  والإ�ستتارة 
التتزلزل بتاأثيرهتتا علتتى المن�ستتاآت والكائنتتات. ويذكر 
القراآن اأن المهُلَكين حينما اأخذتهم ال�سيحة وكذلك 
الرجفتتة جثمتتوا في ديارهم ل ي�ستتتطيعون الوقوف اأو 
الحركة، واأي�ساً جعلت اأعالي الأر�ض اأ�سفلها. وقبل 
التو�سل اإلى مقيا�ض رختر كان العلماء يقي�سون �سدة 
الزلزل بمقيا�تتض )مركالي( ا�ستتتنادًا على اإح�سا�ض 

النا�تتض بالزلزل ومدى تاأثيرها المادي. ويتكون هذا 
المقيا�تتض متتن 12 رتبتتة تحمتتل الأرقتتام متتن الواحتتد 
وتنتهي بالرقم 12، وال�ستتابع منها على �ستتبيل المثال 
ي�سف زلزال ي�سبب �سعوبة الوقوف، وبقية درجات 
المقيا�ض حتى الأخيرة منها ت�سف �سور الدمار من 
�ستتقوط القتتلاع والمنتتارات اإلى ذعتتر عتتام وتحطيتتم 

البنتتاء اإلى الدمتتار ال�ستتامل وحركة الكتتتل الكبيرة.

والإ�ستتارة العلميتتة الثالثتتة ت�ستتير اإلى العلاقتتة بتتين 
التتزلزل والبراكتتين. ويقرر القراآن اأن الأر�ض تخرج 
اأثقالهتتا بعتتد حتتدوث زلزالهتتا. وقتتد ثبتتت علميتتاً اأن 
البراكتتين ت�ستتبقها دائمتتاً زلزل كثتتيرة في عددهتتا. 
وفي جزيتترة هتتاواي اأمكتتن في �ستتنة 1955 ا�ستتتقراء 
زلزل علتتى عمتتق 55 كتتم متتن �ستتطح الجزيتترة، وفي 
خلال عدة �سهور اأ�سبحت الزلزل �سحلة وعديدة. 
وحينما اندفع ال�سهير الأعلى في اأواخر نوفمبر من 
نف�تتض ال�ستتنة، �سُتتجل األتتف زلتتزال �سغتتير يوميتتاً قبتتل 
ثتتورة التتبركان. و�ستتوهدت نف�تتض الظاهتترة في بركان 
�ستتانت هيلنتتز في ربيتتع1980، التتذي اأطلق ما مقداره 
كيلومتتتًرا مكعبتتاً متتن ال�سختتور والحمتتم والرمتتاد 
و�ستتبب حرائتتق في الغابتتات المحيطتتة. وت�ساعتتدت 
�ستتحب الرمتتاد متتن بتتركان �ستتانت هيلنتتز في ال�ستتماء 
لدرجتتة اأن �ستتائقي المركبتتات قتتد ا�سطتتروا لإ�ستتاءة 
اأنتتوار م�سابيتتح ال�ستتيارات علتتى بعتتد 150 كتتم متتن 
التتبركان وذلتتك في و�ستتح النهتتار لتعتتذر الروؤيتتة. ومع 
هتتذا ل يقتتارن هتتذا التتبركان في خطورتتته بتتبركان 
مونتتت تامبتتورا )Mount Tamboura( التتذي ثتتار في 
اأندوني�ستتيا عتتام 1815 م، واأطلتتق متتا مقتتداره مائتتة 
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كيلتتو متتتر مكعتتب متتن المقذوفتتات البركانيتتة، واأودى 
بحيتتاة 12،000 فتترداً متتن الب�ستتر. اأمتتا بتتركان مونت 
�ستتنة  اأمتتيركا  في  ثتتار  التتذي   )Mont Pelee( بيلتتي 
1902 فقد اأطلق �سخوراً حجمها األفين وخم�ستتمائة 

كيلتتو متتتر مكعب.
هل يمكن التنبوؤ بالزلازل:

تتعلتتق اللفتتتة الرابعتتة بالتنبتتوؤ بالتتزلزل: الإخبتتار 
الحتتق بال�ستتيء ياأتتتي متتن الله، والتنبتتوؤ العلمتتي ياأتتتي 
متتن النا�تتض، واإخبتتار الله واقتتع ل محالتتة، وتنبتتوؤات 
الب�ستتر تخيتتب دائمتتاً اإل في حتتالت نتتادرة، وتنبتتوؤات 
الب�ستتر ينق�سها دائماً واأبدًا الجزم المطلق. ولننظر 
في م�ستتاألة التنبتتوؤ بالتتزلزل حينمتتا عقتترت ثمود ناقة 
الله اأخبرهتتم الله علتتى ل�ستتان �سالتتح عليتته ال�ستتلام 
بعتتذاب بعتتد ثلاثتتة اأيتتام، والإخبتتار متتن جانتتب الله 
واقتتع ل محالتتة يقتتول تعالى:)فلما جتتاء اأمرنا نجينا 
�سالحتتا والذيتتن اآمنتتوا معتته برحمتتة منتتا ومتتن ختتزي 
يومئتتذ اإن ربتتك هتتو القتتوي العزيتتز، واأختتذ الذيتتن 
ظلمتتوا ال�سيحتتة فاأ�سبحتتوا في ديارهتتم جاثمتتين، 
كاأن لم يغنتتوا فيهتتا ال اإن ثمتتودا كفروا ربهم األ بعدا 

لثمتتود( )هتتود 68-66(.
فليحتتذر الذيتتن يخالفتتون اأمتتر الله، فهتتوؤلء ثمتتود 
بالرجفتتة  فاأهلكتتوا  اأمتتر الله  قتتوم �سالتتح خالفتتوا 
وال�سيحتتة وال�ساعقتتة. ومديتتن قتتوم �ستتعيب خالفتتوا 
اأمتتر ربهتتم فاأهلكتتوا بالرجفة وال�سيحتتة وعذاب يوم 
الظلتتة، ولربمتتا اأتت الحرارة ال�ستتديدة في يوم الظلة 
متتن حرائتتق هائلتتة اأحدثتها التتزلزل، لربما اأتت من 
ال�ستتماء. وتظتتل العلاقتتة بتتين الرجفتتة  وال�سيحتتة 
وال�ساعقتتة و�ستتدة الحتتر مو�ستتوع بحتتث علمتتي علتتى 

علمتتاء التتزلزل اأن يعالجتتوه.
وفي تاريتتخ التنبتتوؤ بوقتتوع الزلزل لم تَ�ستتدُق اإل حالة 

واحتتدة �ستتاهم في ر�سدهتتا الحيوانتتات. كان ذلك في 
هاي�ستتنج في �ستتمال �ستترق ال�ستتين، حيتتث خرجتتت 
الثعابتتين بكتتثرة متتن جحورهتتا، ورف�ستتت الدجتتاج 
الدخول في حظائرها، وانطلقت الأبقار من عقالها 
ورف�ستتت التتكلاب المدربتتة الأوامتتر ال�ستتادرة لهتتا 
واأ�سابهتتا القلتتق ال�ستتديد. وبجانتتب حتتدوث التتزلزل 
ال�سغيرة فقد ازداد تركيز غاز الراديون الم�سع كما 
زاد انحتتدار الأر�تتض.. وبناء على الإ�ستتارات ال�ستتابق 
ذكرهتتا �ستتدر تحذير حكومي، واأمتتر باإخلاء البيوت 
ال�ستتاعة  العتتراء. وفي  �ستتكانها وترحيلهتتم في  متتن 
التا�ستتعة والن�ستتف متتن اأحتتد اأيتتام �ستتهر فبرايرعتتام 
1975، �سرب زلزال كبير المنطقة ونجا النا�ض من 

هتتلاك محقق.
وم��اذا ع��ن احتم��ال اأن ت�صرب الزلازل �ص��به 

الجزيرة العربية؟
حتتزام  �سمتتن  العربيتتة  الجزيتترة  �ستتبه  تقتتع  ل 
التتزلزل. وتمثتتل �ستتبه الجزيتترة العربيتتة لوحًتتا متتن 
الغتتلاف ال�سختتري يحتتده من ال�ستترق مركز انت�ستتار 
و�ستتط البحتتر الأحمتتر التتذي يمثتتل منطقتتة ن�ستتطة 
زلزاليتتا وكذلك منطقة خليج العقبة. ويحد القطعة 
العربية من ال�ستترق وال�ستتمال حزام جبال زاجرو�ض 
الن�ستتط والذي يمثل نطاق تنق�ض الأر�ض من عنده 
حيتتث تتقابتتل القطعتتة العربيتتة متتع القطعة الآ�ستتيوية 
وعندهتتا تغو�ض حواف �ستتبه الجزيتترة تحت القطعة 

الآ�ستتيوية.
وهنتتاك تن�ستتاأ التتزلزل عنتتد نطتتاق يعتترف بنطتتاق 
بنيتتوف ويمكتتن القتتول اأن �سخورالتتدرع العربتتي قتتد 
ال�ستتنين ول تمثتتل خطتتراً  منتتذ ملايتتين  ا�ستتتقرت 
زلزالياً الآن. ويجب اأن ن�سع في العتبار اأنه بالرغم 
متتن ارتبتتاط توزيتتع التتزلزل بحتتواف قطتتع الأر�تتض 
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المتجتتاورات اإل اأنتته ل ي�ستتتبعد حتتدوث التتزلزل في 
داختتل القطتتع، خا�ستتة اإذا علمنتتا وجتتود بقتتع ن�ستتطة 
الجزيتترة  �ستتبه  وجنتتوب  �ستترق  في   )Hot spots(

العربيتتة.

قارعة اأو انتظار الحدث الاأكبر:
يقتتول تعتتالى: )ولتتو اأن قرءانتتاً �ستتيرت بتته الجبتتال 
اأو قطعتتت بتته الأر�تتض اأو كلتتم بتته الموتتتى بتتل لله الأمتتر 
جميعتتاً اأفلتتم يياأ�تتض الذيتتن اآمنتتوا اأن لتتو ي�ستتاء الله 
لهدى النا�ض جميعا ول يزال الذين كفروا ت�سيبهم 
بمتتا �سنعتتوا قارعتتة اأو تحتتل قريبتتا متتن دارهتتم حتتتى 
ياأتتتي وعتتد الله اإن الله ل يخلتتف الميعتتاد( )الرعتتد: 
31( وعن تلك القارعة يقول المف�ستترون: اأي ل يزال 
الكافتترون ت�سيبهتتم داهيتتة مهلكتتة متتن �ساعقتتة اأو 
متتن قتتتل اأو متتن اأ�ستتر اأو متتن جتتدب، اأو غتتير ذلك من 
العتتذاب اأو البتتلاء ول تتتزال القتتوارع تنزل ب�ستتاحتهم 

اأو بالقتترب منهتتم حتتتى يتتوم القيامتتة.
وتمثتتل كارثتتة �ستتدع �ستتان اآندريا�تتض مثتتال لعجتتز 
الإن�ستتان عتتن دفتتع ال�ستترر متتع علمه بحتميتتة وقوعه. 
وعبر هذا ال�سدع �سيحل بالأر�ض قارعة من المتوقع 
اأن ت�ستترب الأر�تتض، وب�سفتتة عامتتة في اأي لحظتتة، 
وليتتة  ختتلال  كلتتم   1300 لم�ستتافة  ال�ستتدع  ويمتتتد 
كاليفورنيتتا بمحتتاذاة �ستتاحل الوليتتة متتن المك�ستتيك 
�ستتمال حتتتى خليتتج الولية جنوبتتا. وتتواجد منظومة 

ال�سدع في حزام يبلغ عر�سه 100 كلم وقد �سقت فيه 
الأنهار مجار لها. ومن عجيب القراآن اأن ياأتي ذكر 
القارعتتة في الآيتتة ال�ستتابقة مقترنتتا بتقطيتتع الأر�تتض 
و�سير الجبال، ثم يكون م�سرح الكارثة المتوقعة عبر 
ذلتتك ال�ستتدع التتذي يمثتتل حافتتة انتتزلق ناتجتتة متتن 
تقطيتتع الأر�تتض، حيتتث تلتقتتي قطعتتة المحيتتط الهادي 
 )Cocs Plate( كوك�تتض  وقطعتتة   )Pacific Plate(
 )Juan de Fuca Plate( فتتوكا  دي  جتتوان  وقطعتتة 
للوليتتات  حيويتتاً  نطاقتتاً  ال�ستتدع  مناطتتق  وتمثتتل 
المتحتتدة الأميركيتتة. وقتتد �ستتجل ع�ستترة اآلف زلتتزال 

في �ستتنة 1984 فقتتط في مناطتتق ذلتتك ال�ستتدع.

زلزل الدنيا بمثابة ر�سالة تحذير 
من الله �سبحانه

الزلزل: الرجفة، الراجفة، 
الرادفة، ال�سيحة، الخ�سف، 

ال�سدع.

مناطق الزلزل معروفة لكن 
الزلزل قد ت�سرب مناطق اأخرى

* اأ�ستاذ علوم الأر�ض، كلية العلوم، جامعة المن�سورة، م�سر. 
وللراغبين بمتابعة البحث بكامله مع المراجع كاملة العودة الى 

www.eajaz.org  الموقع
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الرحمن علّ القرآن-43
من سورة المائدة- حلال الطعام وحرامه

أ.باسم وحيد الدين علي
يتح��دد في الاآي��ات الاأولى م��ن ه��ذه ال�ص��ورة 
ما يحل طعامه وما لا يحل، بع�صه لنجا�صته 
الان�ص��ان،  ج�ص��م  عل��ى  و�ص��رره  الظاه��رة 
وبع�ص��ه لنجا�ص��ته الباطن��ة واأث��ره ال�ص��يء 

عل��ى الجان��ب الروح��ي م��ن كل موؤم��ن. 
قال عن الطعام ذي النجا�سات الظاهرة:

نْزِيتترِ}.  تتمُ الْخِ مُ وَلَحْ مَتتتْ عَلَيْكُتتمُ الْمَيْتَتتةُ وَالتتدَّ {حُرِّ
يَتتةُ  دِّ وَالْمتَُرَ وَالْمَوْقُتتوذَةُ  {وَالْمنُْخَنِقَتتةُ  فقتتال:  وزاد 
يْتُتتمْ...}. واأمتتا  تتبُعُ اإِلَّ مَتتا ذَكَّ طِيحَتتةُ وَمَتتااأَكَلَ ال�سَّ وَالنَّ
وَمَااأُهِتتلَّ   ...} فقتتال:  الباطنتتة  النجا�ستتات  عتتن 
عَلَتتى  ذُبِتتحَ  {...وَمَتتا  وكذلتتك:  بِتتهِ...}،   ِ اللهَّ لِغَتتيْرِ
وو�ستتف  بِتتالْأَزْلَمِ...}،  تَ�سْتَقْ�سِتتمُوا  وَاأَنْ  تتبِ  النُّ�سُ
المخالفتتين بالف�ستتاق. كذلتتك حتترّم الله تعتتالى بع�تتض 
الطعتتام الطيتتب علتتى بع�تتض الأقوام لمخالفتهم �ستترع 
الله تعتتالى اأو لت�ستتددهم علتتى اأنف�ستتهم بتحتتريم متتا 
اأحتتل الله، كقولتته تعتتالى: {ل تحرمتتوا طيبتتات متتا 
اأحتتل الله لكتتم ول تعتتتدوا} ]المائتتدة: 87[، فنتتزل 
التحتتريم عقوبتتة لهتتم مثتتل قوله جتتلّ وعتتلا: {فَبِظُلْمٍ 
حِلَّتْ لَهُمْ  بَتتاتٍ اأُ مْنَتتا عَلَيْهِتتمْ طَيِّ ذِيتتنَ هَتتادُوا حَرَّ مِتتنَ الَّ
ِ كَثِيًرا )160(} ]الن�ستتاء:  هِمْ عَنْ �سَتتبِيلِ اللهَّ دِّ وَبِ�سَ
160[ وقولتته {وعلتتى الذيتتن هتتادوا حرمنتتا كل ذي 

.]146 ظفر}]الأنعتتام: 
الطيبات كثيرة والمحرمات قليلة: 

يقتتول تعتتالى في هتتذه ال�ستتورة المباركتتة: يَ�سْتتاأَلُونَكَ 
بَاتُ... )4( الْيَوْمَ  يِّ حِلَّ لَكُتتمُ الطَّ مَتتاذَا اأُحِتتلَّ لَهُمْ قُلْ اأُ

وتُتتوا الْكِتَابَ حِلٌّ  ذِيتتنَ اأُ بَتتاتُ وَطَعَتتامُ الَّ يِّ اأُحِتتلَّ لَكُتتمُ الطَّ
لَكُتتمْ وَطَعَامُكُتتمْ حِتتلّ لٌَهُتتمْ ... )5(.

تتا رَزَقَكُتتمُ  والطيبتتات كثتتيرة قتتال تعتتالى: }وَكُلُتتوا مِمَّ
َ الَّذِي اأَنْتُمْ بِهِ مُوؤْمِنُونَ{  قُوا اللهَّ بًتتا وَاتَّ ُ حَتتلَالً طَيِّ اللهَّ

.)88(
والمحرمتتات نتتوادر لكتتن النف�تتض الب�ستترية ف�سوليتتة ل 
حتتد ل�ستتغفها تريتتد ان تعتترف لمتتاذا منعتتت عن  �ستتيء 
ولتتو كان قليتتلا. ميّالتتة للتجربتتة ولتتو كان في ذلتتك 
مخاطرة بدءاً من �ستتيدنا اآدم وحواء)1(، و�سولً اإلى 
المغامرين الذين ن�ساهدهم يقومون بتجارب خطرة 
ليثبتتتوا لأنف�ستتهم وللنا�تتض اأنهم �ستتيء مميتتز. واأنه ل 

حتتد ل�ستتجاعتهم ومخاطرتهتتم اإل بالمتتوت.
اأ�ستتل  عتتن  الن�ستتان  ي�ستتاأل  اأن  ال�ستتروري  ومتتن 
الطعام الذي يقدم له قبل اأن يتناول منه �سيئاً، فقد 
مُ يَتتدَهُ لِطَعَامٍ  َكَانَ عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام قَلَّمَتتا يُقَتتدِّ

ى لَتتهُ. )2(  ثَ بِتتهِ وَيُ�سَتتمَّ تتى يُحَتتدَّ حَتَّ
وَلَ  اآكُلُتتهُ،  »لَ  فقتتال:  ال�ستتب  اأكل  عتتن  �ستتئل  فقتتد 
مُتتهُ«، و�ستتئل عن الأرنب فقال اأي�ستتاً:»لَ اآكُلُهُ،وَلَ  اأُحَرِّ
؟ قَتتالَ:  ِ مُتتهُ«، قتتال خزيمتتة: وَلِمَ يَتتا رَ�سُتتولَ اللهَّ اأُحَرِّ

هَتتا تَدْمَتتى« )3(.  ئْتتتُ اأَنَّ »نُبِّ
تتومَ  كمتتا حتترم ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم لُحُ
وَذِي  تتبَاعِ،  ال�سِّ مِتتنَ  نَتتابٍ  وَكُلِّ ذِي  تتةِ  هْلِيَّ الْأَ مُتترِ  الْحُ
. وحرمتتت الحمتتر الأهليتتة لأنهتتا  تتيْرِ لَتتبٍ مِتتنَ الطَّ مِخْ
تتتاكل متتن جتتوال القريتتة )القتتاذورات والتتبراز(. 
وفي  مفتر�ستتة  ف�ستتارت  اللحتتوم  لأكلهتتم  والباقتتي 
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لحمهتتا جراثيتتم تت�ستتبب باأمرا�تتض ل دواء لهتتا.
 ِ رَ�سُتتولُ اللهَّ اأَطْعَمَنَتتا  عَنْتتهُ:   ُ تتيَ اللهَّ قتتال جَابِتتر رَ�سِ
ومِ  يْلِ، وَنَهَانَا عَنْ لُحُ ومَ الْخَ ُ عَلَيْهِ وَ�سَلَّمَ لُحُ لَّى اللهَّ �سَ

مُتترِ . )4( الْحُ
وممتتا حرّمتته ر�ستتول الله علتتى نف�ستته متتن الطعتتام 
للفقتتراء  لأنهتتا  ال�سدقتتة،  كانتتت  بيتتته  اآل  وعلتتى 
والإ�ستتلام عتتزٌ وبيتتت النبتتوة اأجتتلّ متتن اأن يقتتدّم لتته 

و�ستتخ المتتال. 
اأُتِتتيَ  اإِذَا  لَّتتى الُله عَلَيْتتهِ وَ�سَتتلَّمَ  ِ �سَ وكَانَ رَ�سُتتولُ اللهَّ
دَقَتتةٌ؟«، فَتتاإِنْ قِيتتلَ  مْ �سَ تتةٌ اأَ هَدِيَّ بِطَعَتتامٍ �سَتتاأَلَ عَنْتتهُ: »اأَ
وَاإِنْ  يَتتاأْكُلْ،  وَلَمْ  »كُلُتتوا«،  حَابِتتهِ:  لِأَ�سْ قَتتالَ  دَقَتتةٌ،  �سَ
لَّى الُله عَلَيْهِ وَ�سَتتلَّمَ، فَاأَكَلَ  رَبَ بِيَدِهِ �سَ ةٌ، �سَ قِيلَ هَدِيَّ

مَعَهُتتمْ. )5(
قتتال الإمتتام الح�ستتن بتتن علتتي ر�ستتي الله عنهمتتا: 
فَاأَلْقَيْتُهَتتا فِي فِيَّ  دَقَتتةِ  تترِ ال�سَّ مِتتنْ تَمْ تترَةً  اأَخَتتذْتُ تَمْ
بِلُعَابِهَتتا  وَ�سَتتلَّمَ  عَلَيْتتهِ  الُله  لَّتتى  �سَ بِتتيُّ  النَّ فَنَزَعَهَتتا 
تترَةٌ مِتتنْ  ، تَمْ ِ مْتترِ فَقَالُتتوا: يَارَ�سُتتولَ اللهَّ فَاأَلْقَاهَتتا فِي التَّ
دَقَتتةُ«. تتلُّ لَنَتتا ال�سَّ تتدٍ لَ تَحِ مَّ تتا اآلَ مُحَ نَّ بِتتيٍّ فَقَتتالَ: »اإِ �سَ
وفي الحتتج ل يحتتل لمتتن وجتتب عليتته دم ان يتتاأكل متتن 
ذبيحته. ويحل لرفاقه واأهله اأن ياأكلوا منها، اما اإن 

كان هديا فلا باأ�تتض.
وعنتتد ال�ستتافعية كل متتا اطلتتق عليتته ا�ستتم خنزيتتر 
يحتترم كالخنزيتتر التتبري، اإل خنزيتتر المتتاء لأن كل 

طعتتام البحتتر حتتلال مطلقتتاً.
تتيَ  ومتتن جميتتل الفقتته متتا رواه اأَنَ�تتضِ بْتتنِ مَالِتتكٍ رَ�سِ
لَّتتى الُله عَلَيْتتهِ وَ�سَتتلَّمَ  بِتتيُّ �سَ ُ عَنْتتهُ، قَتتالَ: اأُتِتتيَ النَّ اللهَّ
قَ عَلَتتى بَرِيتترَةَ، قَتتالَ: »هُتتوَ لَهَتتا  تتدِّ بِلَحْتتمٍ، فَقِيتتلَ: تُ�سُ

تتةٌ«. )6(  دَقَتتةٌ وَلَنَاهَدِيَّ �سَ

وممتتا حرّمتته ال�ستترع الميتتتة وكل متتا فيتته دم ، وجتتاء 
ال�ستتتثناء متتن ر�ستتول الله  بقولتته �سلتتى الله عليتته 
و�ستتلم: »اأحلتتت لكتتم ميتتتتان ودمتتان، فاأمتتا الميتتتتان: 
فال�ستتمك والجراد، واأما الدمان: فالكبد والطحال«
دم  فيهمتتا  المختتزون  التتدم  لأن  تحليلهمتتا  و�ستتبب 
نقتتي كتتدم ال�ستترايين وامتتا بقيتتة الدمتتاء فيختلتتط دم 
الأوردة التتذي يحتتتوي علتتى ف�ستتلات الكلتتى و�ستتموم 
الرئتين وكثير من الجراثيم اإلى جوار دم ال�سرايين 

المنقى.
في  يوجتتد  ل  فالتتدم  والجتتراد  ال�ستتمك  في  امتتا 

فقتتط. الراأ�تتض  في  بتتل  الن�ستتجة 
واأمتتا الخنزيتتر فلاأنتته يتتاأكل جثتتث الحيونتتات الميتتتة 
وف�ستتلات الطعتتام المتخمتترة وقتتد خلقتته الله تعتتالى 
لينظتتف الطبيعتتة المجتتاورة للبيتتوت كمتتا خلتتق ال�سبع 
والخنزيتتر التتبري لتنظيتتف البراري متتن الأوبئة اإنها 
حيوانات ال�سرف ال�سحي ومع ذلك فبع�ض النا�ض 
مغتترم بها.وقتتد اأثبتت التحليتتلات اأن بلحم الخنزير 
اآختتر متتن  دودة �ستتريطية ودودة حلزونيتتة وعتتددا 

الديتتدان التتتي ليقهرهتتا عتتلاج.
والمحرمتتات متتن بعتتد ذلتتك هتتو }وَمَتتاآ اأُهِتتلَّ لِغَتتيْرِ الله 
بِتتهِ{ اأي رفتتع ال�ستتوت بتته لغتتيرالله كقولهتتم: با�ستتم 
التتلات والعتتزى عنتتد ذبحتته، ول يقتتال عنتتد ذبحتته: 
»الله اأكتتبر ب�ستتم الله«؛ }وَمَتتا ذُبِتتحَ عَلَتتى الن�ستتب{ 
اأي المذبتتوح علتتى الأحجتتار المن�سوبتتة كالأ�سنتتام فهتتو 
حتترام، والتتكلام هنتتا عقتتدي، والتحتتريم هنتتا �ستتببه 

ال�سرك.
وهتتدف التحتتريم هتتو ح�ستتر التقدي�تتض للخالق الذي 
اأذن لمخلتتوق بتتاأن يتتاأكل مخلوقاً مثله. فاأذن للان�ستتان 
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قرآن

بتتاأكل الحيتتوان. ومتتا ل نعرفتته متتن علتتم اأكتتبر ممتتا نعرفتته فهنتتاك روح تزهتتق باأمتتر خالتتق ولي�تتض باأمتتر 
مخلتتوق اأو �سنتتم اأو عقيدة. 

َ غَفُتتورٌ رَحِيتتمٌ )3(:رخ�تتض الله تعتتالى هنتتا لمتتن  نَّ اللهَّ ثْتتمٍ فَتتاإِ تتةٍ غَتتيْرَ مُتَجَانِتتفٍ لِإِ مَ�سَ طُتترَّ فِي مَخْ فَمَتتنِ ا�سْ
يتعتتذر عليتته جلتتب الحتتلال ب�ستتبب المر�تتض اأو الجتتوع وخ�ستتية الموت . بالقدر التتذي يقوته ولينتبتته اإلى نيته 
وهتتي انتته يتتاأكل ممتتا حتترّم الله علتتى ا�سطرار، قتتال تعالى:}غَيْرَ مُتَجَانِفٍ لإِثْتتمٍ{ ،اأي اأنه كاره لهذا لإثم 

واإن ذهتتب اإليه. 
في الخلا�ستتة: متتا حتترم الله �ستتيئاً اإل ل�ستترره على الن�ستتان ولو علم الن�ستتان طبياً خطتتورة هذه الأطعمة 
على �سحته لرمى بها بعيدا ولوفّر على نف�سه وعلى اأهله نفقات المعالجة والأدوية والم�ست�سفيات. ولوفر 

عليهم اأحزاناً كثيرة وم�ساعب جمة.
ومتتع اأن الله تعتتالى ل يُ�ستتاأل عمتتا يفعتتل وهتتم يُ�ستتئلون فقتتد اأظهتتر العلتتم �سحتتة هتتذه الأوامر وب�ستتبب ذلك 
اأ�ستتلم اأطبتتاء وعلمتتاء كتتثر، ومتتع ذلتتك ل يتتزال بع�تتض الم�ستتلمين يقلتتد ويعانتتد ويدختتل جحر ال�ستتب مع من 
يدخلتتوه. جعلنتتا الله تعتتالى متتن اهتتل التقتتوى الذيتتن يتقتتون الله تعتتالى ويتقتتون النتتار التتتي وقودها النا�تتض 

والحجتتارة اأعتتدت للكافرين.

راجع كامل الق�سة في �سورة الأعراف بدءاً من الآية 19.
 
)1(  

�سحيح البخاري )7/ 71(.
 
)2( 

ةَ بْنِ جَزْءٍ. �سن ابن ماجه )2/ 1081( عن خُزَيْمَ
 
)3( 

 )4( م�سند ال�سافعي - ترتيب �سنجر )3/ 232(.

ُ عَنْهُ. يَ اللهَّ �سحيح البخاري )3/ 155(. عنْ اأَبِي هُرَيْرَةَ رَ�سِ
 
)5( 

عن اأن�ض بن مالك، )�سحيح البخاري )3/ 155(.
 
)6( 

" الإعتجتاز "
دينية علمية غير �سيا�سية.

تبحث في اإعجازَيْ القراآن الكريم وال�سنة النبوية ال�سريفة.
ي�ساهم في اإعدادها باحثون ومفكرون لبنانيون.

ل تتوختتى الربتتح وال�ستتتراك فيهتتا مجاني.متتا علتتى الراغبين بالح�سول على ن�ستتخة 
منهتتا �ستتوى مراجعتتة مركتتز المنتتتدى وتزويتتده با�ستتم ال�ستتخ�ض اأو الموؤ�س�ستتة متتع ذكتتر 

العنتتوان ورقتتم الهاتتتف. ا�ستتترك مجانًتتا في مجلتتة الإعجاز ت�ستتل اإلى عنوانك.
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إعجاز نبوي

يمتتوت ان�ستتان واحتتدكل 54 دقيقتتة، نتيجتتة �ستترطان 
الجلتتد المعتتروف بالميلانومتتا. في العقتتود الثلاثة التي 
م�ستتت، بلغتتت الوفيتتات نتيجتتة الميلانوما عتتدداً اأكثر 
متتن الوفيتتات الناتجتتة عتتن مجمتتوع باقتتي الأمرا�تتض 
ال�ستترطانية. وترتبتتط اأكتتثر متتن 90% متتن حتتالت 
�ستترطان الجلد ارتباطا وثيقا بخطر اأ�ستتعة ال�سم�تتض 
فتتوق البنف�ستتجية. وتبلتتغ كلفتتة معالجتتة �ستترطانات 
الجلتتد في الوليتتات المتحدة وحدها حوالي 16 مليار 

دولر �ستتنويّاً.

اأمتتام هتتذه الرقتتام الكارثيتتة المذهلتتة، ينبغتتي علتتى 
ال�ستتعاعات  متتن هتتذه  نف�ستته  اأن يحمتتي  الن�ستتان 
القاتلتتة. وبتغيتتير ب�ستتيط متتن عاداتتته ي�سبتتح قتتادراً 
على توفير حماية من اأ�سر�ض الأمرا�ض ال�سرطانية 

علتتى الطتتلاق.
وكالعتتادة يجيتتئ العلتتم ليك�ستتف ال�ستتتار عتتن اعجتتاز 
نبتتوي جديتتد وليبرهتتن لنتتا متترة اأختترى اأنتته متتا متتن 
اأ�ستتوة اأورثنتتا اإياهتتا النبتتي �سلتتى الله عليتته و�ستتلّم ال 

وكان لنتتا فيهتتا م�سلحتتة ظاهتترة اأو باطنتتة . 

النتيج��ة: بيّنتتت الدرا�ستتة اأن درجتتة الحمايتتة متتن 
ال�ستتعة فوق البنف�ستتجية التي توفرها اللحية لب�سرة 
الوجه والعنق هي ما بين 21-22 درجة، بينما درجة 
الحمايتتة التتتي يحتاجهتتا الجلد لكي ل يتاأذّى هي 15 
على الأقل. يقول البروف�سور الفيو باري�سي، رغم اأن 
اللحيتتة ل توفّتتر بديتتلًا عتتن كريمتتات الوقايتتة الطبيتتة 
المتطتتورة، اإل اأنّ الحمايتتة التتتي توفرهتتا اللحتتى ل 

لَّتتى الُله عَلَيْتتهِ وَ�سَتتلَّمَ: " عَ�سْتترٌ مِتتنَ  قَتتالَ رَ�سُتتولُ الِله �سَ
تتوَاكُ،  تتارِبِ، وَاإِعْفَاءُ اللِّحْيَةِ، وَال�سِّ الْفِطْرَةِ: قَ�ضُّ ال�سَّ
اجِمِ،  وَا�سْتِنْ�سَتتاقُ الْمَتتاءِ، وَقَ�تتضُّ الْأَظْفَارِ، وَغَ�سْتتلُ الْبَرَ

وَنَتْفُ الْإِبِطِ، وَحَلْقُ الْعَانَةِ، وَانْتِقَا�ضُ الْمَاءِ ". )1(
اأثتتر اللحيتتة  اأزاح الطتتب اليتتوم ال�ستتتار عتتن  وقتتد 
واأهميتهتتا للرجتتل. ففتتي درا�ستتة اأجريتتت في جامعتتة 
كوينا�سيلاند الجنوبية قام فريق من العلماء بو�سع 
لحتتى علتتى وجتتوه تماثيتتل ب�ستترية ثم و�سعتتوا التماثيل 
تحت اأ�سعة ال�سم�ض الحارقة لمدة �ساعات معينة، ثم 
قا�سوا بعد ذلك درجة تاأثير ال�سعة فوق البنف�سجية 
علتتى ب�ستترة الوجتته والعنتتق المغطتتاة باللحيتتة مقابتتل 
درجتتة تاأثتتير هتتذه ال�ستتعة علتتى ب�ستترة الوجتته والعنق 

المك�ستتوفتين. )2(

لحيتك قد تنقذك 
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إعجاز نبوي

ي�ستتتخف بهتتا علتتى الطتتلاق. وي�سيتتف البروف�ستتور 
اللحتتى  التتتي توفرهتتا  الوقايتتة  اأن درجتتة  باري�ستتي 
ترتبط بدرجة ميلان ال�سم�تتض في ال�ستتماء. فتبيّن ان 
اللحيتتة توفّتتر الحماية الق�ستتوة عندما تكون ال�سم�تتض 
مائلتتة الى الغتتروب، بينمتتا توفتتر اللحيتتة حمايتتة اأقتتل 

عندمتتا تكتتون ال�سم�تتض م�ستتتقيمة عند الظهتتيرة. )3(
م��ن هن��ا تظهر اإح��دى فوائد اللحي��ة للرجل 
وكذلك غطاء راأ�صه، واأن البديل عنهما لدى 

المراأة هو حجابها.

ن�سبة تعر�ض الن�سان للاأ�سعة فوق البنف�سجية 
بح�سب العمر.

*ال�ستتيخ الدكتتتور متتروان يمتتوت، متتن اأ�سدقتتاء منتدى الإعجتتاز العلمي في القراآن وال�ستتنة 
-  لبنان.

 )1(اأخرجتته م�ستتلم في �سحيحتته )1/ 223(،واأبتتو داود واأحمتتد وابتتن ماجتته والترمتتذي 
والن�ستتائي وابتتن حبتتان، عَتتنْ عَائِ�سَتتةَ ر�ستتي الله عنهتتا.

Why Having a beard reduces your risk of skin cancerhttp://  )2(

why-having-beard-/4835944-www.dailymail.co.uk/health/article

reduces-risk-skin-cancer.html

-725 )212(  ,The Skin Cancer Foundation, www.SkinCancer.org )3(

2017 ,2  5176Last Updated: February

عزيزي القارئ، 
�سع هذه المجلة في المكتب اأوفي البيت واترك المجال لمن تحب لكي يطّلع عليها. ول تهملها اأو تخزنها 

باكرًا، فقد يكون لك فيها اأجر تذكير النا�ض بالله عزّ وجلّ. قال تعالى {كلا انها تذكرة
 فمن �ساء ذكره}.
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مقال حر

كلهتتم  والخلتتق  الكتتون،  تعتتالى  الله  خلتتق  اأن  منتتذ 
تعتتالى:  الله  وعبادته.يقتتول  الله  بمعرفتتة  معنيتتون 
ن�تتضَ اإِلَّ لِيَعْبُتتدُونِ}. وتبتتداأ  تتنَّ وَالْإِ {وَمَتتا خَلَقْتتتُ الْجِ
عبتتادة الله تعتتالى بتوحيتتده وتنتهتتي بطاعتتة اأوامتتره 
متتن  التوحيتتد  رايتتة  وانتقلتتت  لنواهيتته.  والمتثتتال 
�ستتيدنا اآدم اإلى كل نبتتي ور�ستتول و�ستتولً اإلى �ستتيدنا 
محمتتد �سلتتى الله عليتته و�ستتلم. فالإ�ستتلام اإمتتتداد 

لهتتذه الر�ستتالة التوحيديتتة ولي�تتض مبتدعتتاً لهتتا.
واإذا متتا تتبعنتتا م�ستتيرة الأنبيتتاء والر�ستتل نجتتد اأن 
ظهورهتتم كان مرهونتتاً بحالتتة اأقوامهتتم الإيمانيتتة، 
ومتتا كثرتهتتم في بنتتي اإ�ستترائيل اإل دللتتة علتتى عظيتتم 
عثراتهتتم و�سعتتف التوحيتتد في حياتهتتم. ومن الثابت 
عنتتد العلمتتاء اأنتته لم يكتتن بين �ستتيدنا محمد و�ستتيدنا 
عي�ستتى نبتتي، وقتتد اإ�ستتتندوا اإلى متتا جتتاء في البخاري 
وم�ستتلم متتن قولتته عليه ال�سلاة وال�ستتلام:" اأنا اأولى 
ت ولي�ض بيني  النا�ض باإبن مريم، والأنبياء اأولد علاَّ
ت تعنتتي : الْإِخْوَة مِنْ الْأَب  وبينتته نبتتي". واأَوْلَد الْعَتتلاَّ

�سَتتتَّى. هَاتهتتمْ  وَاأُمَّ
لكتتن فتتترة القتترون ال�ستتتة، الفا�سلة بين بعثة �ستتيدنا 
عي�ستتى و�ستتيدنا محمتتد، تدعتتو المتترء للتاأمتتل اإذا متتا 
قورنتتت ببقيتتة بعثتتات الأنبيتتاء الذيتتن وردت �ستتيرهم 
في القتتراآن الكتتريم وال�ستتنة النبويتتة. فبع�سهتتم ظهتتر 
في الوقتتت نف�ستته وفي مناطتتق مختلفتتة كاإبراهيتتم 
وابتتن  العربيتتة(  الجزيتترة  م�ستتر-   – )العتتراق 
اأخيتته لوط)فل�ستتطين – البحتتر الميتتت( اأو في البلتتد 

ذاته كمو�ستتى وهارون)م�سر – فل�ستتطين( واآخرون 
ل تف�سلهتتم عتتن بع�سهتتم اإل ب�ستتع �ستتنوات  كيعقتتوب 

وابنتته يو�ستتف اأو داوود وابنتته �ستتليمان... )1(
فهتتل متتن �ستتبب اأوحكمتتة في تتترك النا�تتض �ستتتة قتترون 

بدون نبي ؟
اأبرزالموحديتتن قبيتتل بعثتتة �ستتيدنا محمتتد والموقتتف 

منهم:
يتبتتين للباحتتث في تاريتتخ القتترون ال�ستتالفة ال�ستتتة اأن 
اأهم فرقتين للموحدين كانتا: الحنفاء: وهم الذين 
كانتتوا علتتى ديتتن �ستتيدنا اإبراهيتتم. والأري�ستتيين اأو 
الآريو�ستتيين:  وهتتم "الم�ستتيحيين الموحديتتن". وهوؤلء 
كانوا الأكثر عدداً والأو�ستتع اإنت�ستتارا. وهنا ل بد من 
الإ�ستتارة الى اأن هاتتتين الت�ستتميتين للموحديتتن خلال 
تلتتك الفتتترة هتتي التتتي عرفتتتا بهتتا في كتتتب التاريتتخ، 
"الم�ستتيحي  فالتاريتتخ  الثانيتتة.  الفرقتتة  خ�سو�ستتا 
الر�ستتمي" يعتبرهتتم هراطقتته اإل اأنهتتم ل ينكتترون 
الم�ستتيحية.  الدينيتتة  تاريتتخ  في  واأثرهتتم  تاأثيرهتتم 
وذكرنا لهم هو لأنهم موحدين فقط ب�سرف النظر 
عن خ�سوماتهم مع الآخرين. ول�سوف يجد القارئ 
اأن معظم الإ�ست�سهادات التي �سنذكرها للاأريو�سيين 
هتتي لخ�سومهتتم دون زيتتادة او نق�ستتان. اأ�ستتف الى 
ذلتتك اأن الموحديتتن الم�ستتيحيين كانوا متواجدين منذ 
اأيتتام �ستتيدنا عي�ستتى لكنهتتم عرفتتوا في مطلتتع القتترن 
الرابتتع بالآريو�ستتيين ن�ستتبة لآريو�تتض الكاهتتن الليبتتي 
التتذي اإ�ستتتوطن الإ�ستتكندرية وبداأ يدعتتوا الى توحيد 

هل كانت هناك حاجة لنبي بين 
سسيدنا عيسى وسسيدنا محمد؟

أنا أولى الناس بإبن مريم، والأنبياء أولاد علَاَّت وليس بيني وبينه نبي.
)حديث شريف(

أ.خالد حنون*
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مقال حر

وقتتد و�ستتف اأحتتد الموؤرخين اآريو�تتض بانه كان : »رجلا 
�ستتارم المظهتتر الخارجتتي ويلتتتزم بعتتادات متق�ستتفة 
، اإ�سافتتة اإلى كونتته مثقفتتا جتتدا وماهتترا للغايتتة في 
الجتتدل، و�ستتديد العتتتزاز بنف�ستته وممتلئتتاً حنكة في 

اآن معتتاً. )5( 
مكانة الاآريو�صية في التاريخ الم�صيحي:

في  الهرطقتتة  كتتتاب«  موؤلتتف  ويلتتتر«  »ج.  يقتتول 
كل  بتتين  متتن   ، الآريو�ستتية  »تحتتتل   :« الم�ستتيحية 
الإن�ستتقاقات التتتي هتتددت - حتتتى فتتترة الإ�ستتلاح 
الدينتتي - وحتتدة العتتالم الم�ستتيحي، المقتتام الأول متتن 
حيتتث قوتهتتا واإت�ستتاعها وديمومتها. فلقتتد كانت اأكثر 
من هرطقة ، واأكثر من بدعة ، كانت كني�سة م�ستقلة 
كبرى، مع اأ�ستتاقفة ولهوتيين ومجامع خا�سة ". )6( 
كني�ستتة  اأ�ستتقف  م(  اآريو�تتض)336-256  ويعتتتبر 
بوكالي�تتض في الإ�ستتكندرية،  اأ�ستتهر اأعتتلام "التوحيتتد 
الم�ستتيحي" علتتى الإطتتلاق في جميتتع الع�ستتور. ومنتتذ 
اإنت�ستتار اأفتتكاره اللاهوتيتتة �ستتار لتته األتتوف الأتبتتاع 
الذين عرفوا بالآريو�سيين وبقي مذهبهم التوحيدي 
حيتتا لفتتترات طويلتتة واأ�سحتتى اآريو�تتض رمتتزا للتوحيد  
حتتتى اأن كل متتن جتتاء بعتتده واأنكتتر التثليتتث و�ستتم 
باأنتته اآريو�ستتي)7(.وقد ذكر"غو�ستتتاف غرونيبتتاوم" 
يوحنتتا  عتتن  نقتتلًا  ال�ستتلام"  "ح�ستتارة  كتابتته  في 
...اأن   " 749م  حتتوالي  في  المتتتوفي  الدم�ستتقي)8(، 

مارقتتة". م�ستتيحية   "فرقتتة  الإ�ستتلام 
ويقتتول ج. ويلتتتر:" وفي الإزمنتتة الحديثتتة ، �ستتوف 
نتترى الآريو�ستتية تظهتتر مجتتدداً، في اأ�ستتكال مختلفتتة 
المناه�ستتة  البروت�ستتتانتية  البتتدع  بع�تتض  للتثليتتث، ل�ستتيما لتتدى ال�سو�ستتينيين". )9(  تمامتتاً في 
الم�ص��يحية  م��ن  الاأولى  الثلاث��ة  الق��رون 

ووح��دة: فترةاإ�صطه��اد 
لم يبتتق في تلتتك الفتتترة �سنتتف من اأ�سنتتاف التعذيب 
اإل ونتتزل بالم�ستتيحيين، الذيتتن كان يُنظتتر اليهتتم على 
اأنهتتم اإمتتتداد لليهوديتتة الممقوتتته عنتتد الرومتتان في 
تلتتك الع�ستتور، لتعار�سهتتا متتع الوثنيتتة ديتتن الدولتتة 

الله، مواجها دعوة التثليث المتنامية بعد اأن �سمحت 
الدولة الرومانية لكل رعاياها بممار�ستتة �ستتعائرهم 
الدينيتتة بحريتتة في مطلتتع القتترن الرابتتع كمتتا �ستتياأتي 

معنتتا لآحقا. 
الحنفاء:

كان تواجدهتتم الرئي�ستتي في الجزيتترة العربيتتة وقتتد 
عدّد الموؤرخون بع�سهم كقي�تتض بن �ستتاعدة اليادي ، 
وزيتتد بتتن عمتترو بتتن نفيتتل القر�ستتي ، واأميتتة اإبتتن اأبتتي 
ال�سلتتت الثقفتتي، وورقتتة بن نوفل )2(...  واختلفوا في 
ن�سبة بع�سهم-كال�سم الخير- هل هو من الحنفاء 
اأم متتن الموحديتتن الم�ستتيحيين )الآريو�ستتيين(، كتتون 
الأثنتتين يت�ستتابهون في الإيمتتان وممار�ستتة العقائتتد. 
»ويبتتدو متتن كتابتتات الموؤرختتين عنهتتم اأنهتتم كانتتوا 
يمار�ستتون ن�ستتاطهم الإ�سلاحي ب�ستتكل منف�سل. كل 
بمعتتزل عتتن الآختتر، واإن كانتتوا ي�ستتتركون فيما بينهم 
علتتى الم�ستتتوى الإيمتتاني برف�تتض عبتتادة الأ�سنتتام 

وعبتتادة الله وحتتده«. )3(
لا يوج��د تاري��خ للموحدي��ن الم�ص��يحين اإلا في 

كتب 
خ�سومهم:

ت�ستتف الكني�ستتة »الموحديتتن الم�ستتيحين« بالمهرطقتتين 
وعقيدتهتتم بالهرطقتتة. ول توجتتد معلومتتات تاريخية 
عتتن تلتتك الطائفتتة الإ متتن ختتلال التاريتتخ الر�ستتمي 
المتتوؤرخ   - عطيتتة  �ستتريال  عزيتتز  يقتتول  للكني�ستتة. 
الم�ستتيحي المعتتروف - عنتتد حديثتته عتتن الهرطقتتة 
في الم�ستتيحية: »ينبغتتي ملاحظتتة اأن �ستتطحات هتتذه 
اأو »الهرطقتتات« ل يجتتب اأن تعمينتتا عتتن  »البتتدع« 
حقيقة اأن بع�ض اأ�سحاب هذه الأفكار كانوا �سديدي 
التقوى ومتم�سكين اأي�سا بمبادئ الزهد والتق�سف«. 
وي�ستترب مثتتالً عمتتا �ستتماه الهرطقتتة الغنو�سية »باأن 
م�ستتدر معلوماتنتتا قتتد و�سلتنتتا متتن ختتلال اأعدائهتتا. 
وي�سيتتف: لقتتد كان التقليتتد عنتتد الكني�ستتة اأن تدمتتر 
الكتابتتات »الهرطقيتتة« تمامتتا بعتتد اإدانتهتتا متتن قبتتل 

ال�ستتلطات«. )4( 
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الر�ستتمي. وكان التتذي زاد متتن ختتوف الحتتكام منهتتم اإجتماعاتهم التي كانت تعقد �ستتراً خ�ستتية القتل، اأ�سف 
اإلى ذلك اأن الديانة الم�سيحية بداأت تنت�سر ب�سرعة بين الطبقات الفقيرة حتى عمت جميع طبقات المجتمع.
وتعتتتبر تلتتك القتترون الثلاثتتة قتترون وحدة وت�ستتامح بين الم�ستتيحيين. يقول عزيز �ستتريال عطيتتة:" اأنه في وقت 
موجتتة الإ�سطهتتاد الأولى، كان الم�ستتيحيون الأوائتتل متما�ستتكين في جبهتتة واحتتدة للدفتتاع عتتن كيانهتتم ، ولم 
يكن لديهم من الوقت ما ي�سمح لهم بالجدل حول تفا�سيل الق�سايا العقائدية واللاهوتية. على اأنه بعد اأن 
خفت هذه ال�سغوط عليهم راحوا يخو�سون في مختلف الق�سايا الدينية، ويجادلون حول الم�سائل اللاهوتية 

العوي�سة.وكانتتت النتيجتتة ظهتتور جماعتتات ممتتن دمغتهم الكني�ستتة با�ستتم "الهراطقتتة". )10( 

وقف ا�سطهاد الم�سيحيين:
علتتى الرغتتم متتن اأن وقتتف الإ�سطهتتاد لم يكتتن بطلتته الإمبرطتتور ق�ستتطنطين)306-337م( وحتتده اإنمتتا جتتاء 
نتيجتتة لقناعتتة متتن �ستتبقه - خ�سو�ستتا متتع بدايتتات القتترن الرابتتع - بتتاأن هذه ال�سيا�ستتة لم تجدِ نفعتتاً في وقف 
اإنت�ستتار الدين الم�ستتيحي اإل اأن الموؤرخين يعتبرون ق�ستتطنطين المنفّذ الفعلي والداعم الأ�سا�ستتي لهذا التوجه، 
خ�سو�ستتا عندمتتا اأتبتتع وقتتف الإ�سطهتتاد اإعترافتته بالم�ستتيحية كديتتن في الدولة الى جانب الوثنية في مر�ستتوم 
ميتتلان ال�ستتهير في �ستتنة 313م . ثتتم عتتاد وتتتوّج هتتذه ال�سيا�ستتة في �ستتنة 325، وفي"مجمتتع نيقيتتة" بالتتذات، 

باإعتتلان الديتتن الم�ستتيحي ذي الطابتتع التثليثتتي ديتتن الإمبرطورية الرومانية الر�ستتمي.
خلفاء الإمبرطور ق�سطنطين وميولهم الدينية:

بعتتد وفتتاة الإمبرطتتور ق�ستتطنطين الأول في �ستتنة 337 م، تقا�ستتم اأبنتتاوؤه الثلاثتتة حكتتم الإمبرطوريتتة، فتتتولى 
"ق�ستتطنطين الثاني" الغرب )ايطاليا وغاليا )فرن�ستتا( وق�ستتما من �ستتمال اإفريقيا( وتولى "كون�ستانتيو�ض" 
ال�سرق باأكمله، في حين تولى "كون�ستان�ض" ايليريا)اإ�سبانيا( وق�سما من �سمال افريقيا. و�سعى كل من هوؤلء 
الإختتوة الى توطيتتد نفتتوذه عتتن طريتتق تاأييتتد المذهب ال�ستتائد في البلاد التي يحكمها. فعمل "كون�ستانتيو�تتض" 

على تاأيد الآريو�ستتية وت�ستتجيعها في ال�ستترق، في حين داأب اأخواه على تاأييد الأثنا�سيو�ستتية النيقيوية )11(في
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الغتترب. وفي �ستتنة 350م �ستتار »كون�ستانتيو�تتض« اإمبرطتتوراً وحيتتداً وحكتتم المبرطوريتتة باأكملهتتا حتتتى �ستتنة 
361م، فعمل على فر�ض المذهب الآريو�سي على الأجزاء الغربية من الإمبرطورية مما جعل كفة الآريو�سية 
ترجتتح في الإمبرطوريتتة البيزنطيتتة، ولم تعرقتتل الردة الوثنية )في عهد المبرطور "جوليلنو�تتض" الذي اإرتد 
متتن الم�ستتيحية الى الوثنيتتة بتتين �ستتنتي )361 – 363 م( متتن اإنت�ستتار الآريو�ستتية، لن تلتتك التتردة اإنتهتتت 
بوفاة الإمبرطور المرتد. وحكم بعده الإمبرطور "جوفيانو�تتض" لمدة �ستتنة واحدة )363 – 364م ( ثم خلفه 
في الحكتتم اأختتوان همتتا "فالنتينيانو�تتض الول" في الغتترب )364 – 375( وكان نيقيويتتاً اأثنا�سيو�ستتياً واأختتوه  

"فالن�تتض" في ال�ستترق )364 – 378( وكان اآريو�ستتياً وم�ستتجعاً للاآريو�ستتيين.
اإلى  )378 – 395( فدعتتى  الأول"  الإمبرطور"تيودو�سيو�تتض  الق�ستتطنطينية  وخلف"فالن�تتض"على عر�تتض 
عقتتد المجمتتع الدينتتي الم�ستتكوني الثتتاني في الق�ستتطنطينية في �ستتنة 381م فاأقتتر ذلتتك المجمتتع اإدانتتة المذهتتب 
الآريو�ستتي وتاأييتتد المذهتتب "النيقيتتوي الثنا�سيو�ستتي"، "وعلتتى اإثتتر ذلتتك قتتام "تيودو�سيو�تتض" باإ�سطهتتاد 
الآريو�ستتيين والوثنيتتين علتتى حتتد �ستتواء فعومتتل الأولتتون كمتمرديتتن و�ستتودرت منهتتم كنائ�ستتهم وحرمتتوا متتن 
حتتق عقتتد الجمعيتتات.  بيتتد اأنتته في تغتتير غريتتب مفاجتتئ للاو�ستتاع  �ستتهدت الكني�ستتة الآريو�ستتية في طور ثاني 
لوجودهتتا اإت�ستتاعا اأعظتتم ممتتا في الطتتور الأول . ويعتتود �ستتبب ذلتتك اإلى اأن المر�ستتلين الآريو�ستتيين هتتم الذيتتن 

تتروا البرابتترة الجرمتتان المع�ستتكرين في التختتوم ال�ستتمالية للاإمبرطوريتتة". )12(  ن�سّ
وممتتا يذكتتره "يوحنتتا النقيو�ستتي "�ساحتتب كتتتاب "تاريتتخ العتتالم القتتديم" عتتن المذابتتح التتتي جتترت في حتتق 
الآريو�ستتيين، حتتوادث مدينتتة ت�ستتالونيكى حيتتث يقتتول عتتن الأمبرطتتور الرومتتاني:" تظاهتتر باأنتته ما�تتضٍ الى 
روما، ثم جاء بمكر الى ت�سالونيكي برفقة كل جي�سه ودفع جنوده و�سط ال�سعب حتى ق�سوا على الأريو�سيين، 

وبلغ عدد القتلى نحو خم�ستتة ع�ستتر األفا". )13( 
اإنت�صار الاآريو�صية في اأوروبا و�صمال افريقيا:

"في �ستتنة 341 ر�ستتم يو�سيبيو�تتض اأ�ستتقف نيكوميدية الآريو�ستتي �ستتخ�سا يونانيا من كبادوكيا باآ�سيا ال�سغرى 
يدعتتى "اأولفيتتلا")310 – 383( اأ�ستتقفا واأر�ستتله ليقيتتم بتتين القتتوط الغربيتتين الذيتتن نزلتتوا في �ستتبه جزيتترة 
البلقتتان ويب�ستترهم بالديتتن الم�ستتيحي علتتى المذهتتب الآريو�ستتي. وتمكتتن" اأولفيتتلا" متتن ترجمتتة الإنجيتتل 
متتن اللغتتة اليونانيتتة اإلى اللغتتة القوطيتتة ممتتا هيتتاأ للقتتوط الطتتلاع علتتى التعاليتتم الم�ستتيحية واعتناقهتتا. ونقتتل 
القتتوط الغربيتتون الآريو�ستتية اإلى القتتوط ال�ستترقيين ثتتم اعتنقهتتا علتتى التتتوالي الجيبيديتتون  والونتتدال والروغ 
والآللماني والثورنجيون واللومبارديون. وعلى نقي�ض ذلك اعتنق البرابرة الفرنجة الديانة الم�ستتيحية على 

المذهتتب الكاثوليكي )14(
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ايطاليا:
 يقتتول" ج.ويلتتتر" عتتن اإنت�ستتار المذهتتب الآريو�ستتي فيهتتا : " لقتتد كانتتت اإيطاليتتا هتتي المتتكان التتتي �سمتتدت فيتته 
الكني�ستتة الآريو�ستتية اأطول من اأي مكان اآخر. فقد دخلت اإليها في العام 489 مع "الأو�ستتتروقوطيين". واإذا 
كان الأ�ستتهر بتتين ملوكهتتم، "تيودوريتتك الكبتتير"، اأبدى ت�ستتامحاً عظيماً مع "النيقيتتين" )المذهب التثليثي(، 
فتتاإن اأحتتد خلفائتته "توتيتتلا" اإ�سطهدهم بق�ستتوة. وبما اأن �ستتيطرة الأو�ستتتروقوطيين انتهت عتتام 553م، فقد 
عرفت الآريو�سية الم�سير نف�سه، بيد اأنها ظهرت مجدداً بعد وقت ق�سير، مع غزو اللومبارديين لإيطاليا في 
�سنة 568م، بيد اأنه �سيئا ف�سيئا وبف�سل "البابا غريغوريو�ض الكبير"زالت "الهرطقة الآريو�سية" في حوالي 

�سنة 670 م من اإيطاليا وب�سورة نهائية. )15( 
فرن�ص��ا:اأما البورغونديون، الذين و�سلوا اإلى بلاد الغال)فرن�ستتا( في بداية القرن الخام�تتض، فقد اأ�س�ستتوا 
فيها مملكة قوية في وادي الرون وال�ستتون. وتحت تاأثير ويزيقوطيي الأكتيان، اإهتدى ملوكهم اإلى الم�ستتيحية 
وتبنتتوا الإيمتتان الآريو�ستتي. وكان اأحدهتتم، غوندويتتو، هتتزم اأختتاه �ستتيلبيريك واأعدمتته بعتتد اأن بقتتي مخل�ستتا 
اإ�ستتتقلال مملكتهتتم فق�ستتى عليهتتا الفرنجتتة في العتتام 534م وزالت معها مملكة الغال الآريو�ستتية". )16( للكثلكتتة. وقتتد زوج اإبنتتة اأخيتته المقتتتول، كلوتيلتتد ، لكلوفي�تتض ملك فرن�ستتا... وقد عجز خلفتتاوؤه عن الدفاع عن 

ا�صبانيا: 
يمثلتتون اأقليتتة �سغتتيرة فقتتط متتن ال�ستتكان الأ�سليتتين)17(. وكان ال�ستتبان يدينتتون بالمذهتتب الكاثوليكتتي ، بينمتتا "تمتتت عمليتتة ا�ستتتيطان القتتوط الغربيتتين في اأواخر القرن الخام�تتض واأوائتتل القرن ال�ساد�تتض للميلاد. وكانوا 
كان القتتوط قتتد اعتنقتتوا المذهتتب الآريو�ستتي...، عمتتل القتتوط الغربيتتون منتتذ ايامهتتم الولى في ا�ستتبانيا حتتتى 
تحولهم اإلى الكاثوليكية في عهد ريكاريد )586-601(، على الف�سل الكامل بين ال�سكان القوط  وال�سبان، 
فكان اأبناء كل طائفة يقيمون �ستتعائرهم بحرية تامة بم�ستتاعدة رجال الدين التابعين لملتهم، وفي كنائ�ستتهم 
الخا�سة. وقد تبين للملك ريكارد اأنه ل �سلاح لدولة القوط في اإ�سبانيا ما لم تتخلّ عن الآرية )الآريو�سية( 
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وتعتنتتق مذهتتب الغالبيتتة متتن �ستتكان البتتلاد. وهكتتذا 
فقتتد اأعلتتن في مجمتتع طليطلتتة الدينتتي �ستتنة 587م 
تخليتته عتتن الآريتتة واعتناقه، هو واأهتتل بيته، المذهب 
الكاثوليكتتي، وتبعتته في هتتذا المتتراء وكبتتار رجتتال 

المملكتتة. )18(
اأفريقيا:

قتتد دخلوهتتا عتتن طريتتق  الونداليتتون  والتتتي كان   
اإ�ستتبانيا في العتتام 429م، حتتاول ملكهتتم جن�ستتيريك 
اأن يفر�تتض الآريو�ستتية بالقتتوة علتتى رعايتتاه الجتتدد 
فقتتتل متتن جتتراء ذلتتك العديتتد منهتتم ، لكتتن خلفتتاءه 
اأبتتدوا ق�ستتاوة اأقتتل، وحتتين حتتاول جيليمتتير تجديتتد 
ع�ستتر الإ�سطهتتاد اأر�ستتل الإمبرطتتور جو�ستنيانو�تتض 
الجتترال بيليتتزار لإخ�ساعتته، فتتتم تدمتتير مملكتتة 
الأر�تتض  متتن  الآريو�ستتية  وا�ستتتوؤ�سلت  الفنداليتتين 

  .)19( الأفريقيتتة 
حا�ستتما  يكتتن  لم   " "الإ�ستتتئ�سال  هتتذا  اأن  اإل 
كبقيتتة الإعلانتتات الر�ستتمية التتتي �ستتبقت . فقتتد كان 
ملتتك الحب�ستتة )النجا�ستتي ( في عهتتد نبتتي ال�ستتلام 
عليتته ال�ستتلاة وال�ستتلام علتتى المذهتتب الآريو�ستتي. 
وهتتذا �ستتر بعثتته ل�سحابتتته اليتته يتتوم كانتتت قري�تتض 
في  الجوزيتتة  القيتتم  ابتتن  يقتتول  باإيذائهتتم.  تقتتوم 
كتابتته الم�ستتهور "هدايتتة الحيتتارى في اأجوبتتة اليهتتود 
والن�ستتارى" متتا ن�سه ": ...وقالت الأريو�ستتية منهم 
وهتتم اتبتتاع اأريو�تتض: اإن الم�ستتيح عبتتد الله ك�ستتائر 
الأنبيتتاء والر�ستتل، وهتتو مربتتوب مخلتتوق م�سنتتوع، 
وكان النجا�ص��ي على هذا المذهب.)20(ولما توفي 
النجا�ستتي، �سلّى نبينا عليه ال�سلاة وال�ستتلام، على 
النجا�ستتي �ستتلاة الغائتتب، وفي ذلتتك دليتتل علتتى اأن 

النجا�ستتي كان موحّتتدا.
الى  المنتميتتة  الممالتتك  زوال  الموؤرختتون  ويرجتتع 
المذهتتب الآريو�ستتي  في اأوروبتتا اإلى تحالتتف الفرنجتتة 
والبابوية."ففتتي �ستتنة 496 اإعتنتتق "كلوف�تتض" )ملتتك 
علتتى  الم�ستتيحية  الديانتتة  الميروفنجتتي(  الفرنجتتة 
المذهتتب الكاثوليكتتي وقتتد �ستتبه اإعتنتتاق "كلوف�تتض" 
الم�سيحية باإعتناق المبرطور البيزنطي "ق�سطنطين 
الأول" للم�ستتيحية واأطلتتق عليتته اإ�ستتم " ق�ستتطنطين 

الجديتتد". وقتتد ترتبتتت علتتى اإعتنتتاق "كلوف�تتض"
الم�ستتيحية علتتى المذهتتب الكاثوليكتتي نتائتتج �سيا�ستتية 

اأهمها : ك�سب ولء ال�سعوب الأوروبية الغربية واإقامة 
تحالف بين ملوك الفرنجة والبابوية كما ذكرنا«. )21( 

الو�صع العام في م�صر عند الفتح الاإ�صلامي:
يعتتتبر »يوحنتتا النقيو�ستتي« اأكتتبر متتوؤرخ قبطتتي تكلتتم 
عن الفتح الإ�سلامي لم�سر كونه عاي�ض اأو �سمع ممن 
عاي�سوا تلك الفترة . ويمكن اأن نرى ب�سهولة اإ�ساراته 
حتتول اأو�ستتاع الم�سريتتين حتتين  كان الم�ستتلمون علتتى 
اأبتتواب م�ستتر في�ستترح باأنها:«كانتتت فري�ستتة لإبلي�تتض، 
اإذ كان هنتتاك اإن�ستتقاق كبتتير ي�ستتود �ستتكان الوجتته 
اأحدهمتتا  فريقتتين  اإلى  منق�ستتمين  وكانتتوا  البحتتري 
كان مع ثيودور والآخر يريد الإن�سمام للم�سلمين«)22(
ويقتتول في متتكان اأختتر: » وعلتتى هتتذا فتتاإن كثتتير متتن 
اأنكتتروا  كاذبتتين  كانوام�ستتيحيين  الذيتتن  الم�سريتتين 
الديانتتة الأرثوذك�ستتية المقد�ستتة، والمعمودية التي تهب 

الحيتتاة الأبديتتة، واعتنقتتوا ديانتتة الم�ستتلمين«.)23( 

الاأري�صيون في ال�صيرة النبوية:
تذكتتر كتتتب التاريتتخ اأنتته عندمتتا بعتتث النبتتي �سلتتى 
الله عليتته و�ستتلم، بر�ستتالة اإلى هرقتتل يدعتتوه فيها اإلى 
الإ�ستتلام،  ذكتتر فيهتتا كلمتتة »الأري�ستتيين«  وكان ن�تتض 
الرحمتتن  الله  التالي:«ب�ستتم  الوجتته  علتتى  الر�ستتالة 
الرحيتتم، متتن محمتتد بتتن عبد الله ور�ستتوله اإلى هرقل 
عظيتتم التتروم، �ستتلام علتتى متتن اتبع الهتتدى، اأما بعد، 
فتتاإني اأدعتتوك بدعايتتة الإ�ستتلام، اأ�ستتلِم تَ�ستتلم، اأ�ستتلِم 
يوؤتتتك الله اأجتترك مرتتتين، فتتاإن توليتتت فعليتتك اإثتتم 
الأري�ستتيين، و)قُتتلْ يَتتا اأَهْتتلَ الْكِتَتتابِ تَعَالَتتوْا اإِلَى كَلِمَتتةٍ 
نُ�سْتترِكَ  وَلَ   َ اللهَّ لَّ  اإِ نَعْبُتتدَ  اأَلَّ  وَبَيْنَكُتتمْ  بَيْنَنَتتا  �سَتتوَاءٍ 
 ِ تتا اأَرْبَابًتتا مِتتنْ دُونِ اللهَّ نَتتا بَعْ�سً خِتتذَ بَعْ�سُ بِتتهِ �سَتتيْئًا وَلَ يَتَّ

تتا مُ�سْتتلِمُونَ(. )24( تتوْا فَقُولُتتوا ا�سْتتهَدُوا بِاأَنَّ فَتتاإِنْ تَوَلَّ
ويعلتتق الدكتتتور محمتتد عابتتد الجابتتري علتتى تلتتك 
الر�سالة بقوله :«ر�سالة النبي اإلى هرقل تنطوي على 
دليل قاطع على اأنه عليه ال�ستتلام كان يدرك، عندما 
بعتتث ر�ستتالته تلتتك، اأن كثتتيرا متتن المن�سويتتن تحتتت 
اإمبراطوريتتة هرقتتل هم من ›الموحدين‹ اأتباع مذهب 
اآريو�تتض، ولذلتتك حمّلتته م�ستتوؤولية الإثتتم التتذي يترتتتب 
عليه اإذا هو لم ي�سلم، لأن عدم اإ�سلامه �سيحول دون 

اإ�ستتلام رعيتتته«. )25( 
الأري�ستتيين  كلمتتة  يف�ستتر  الموؤرختتين  بع�تتض  اأن  اإل 
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تف�ستتيرا اآخر فيقول بان الأري�ستتيين هم: »الفلاحون 
والزرّاعتتون. والمعنتتى: اإن عليتته اإثتتم رعايتتاه التتذي 
يتبعونتته وينقتتادون باإنقياده«.)26(وجتتاء كمثتتل ذلتتك 
في البداية والنهاية لبن كثير:« )...وقال الخطابي: 
اأراد اأن عليتتك اإثتتم ال�سعفتتاء والأتباع اإذا لم يُ�ستتلموا 

تقليتتدا لتته لأن الأ�ساغتتر اأتبتتاع الأكابتتر«.)27(
لم  الفتتتوح  مبتتداأ  اأن  نتترى  قليتتلا  اإ�ستتتطردنا  واإذا 
ي�ستترع اإل لإزالتتة العائتتق التتذي كان يحول بين النا�تتض 
وحرية اإختيار معتقداتهم. لأنه من المعروف في تلك 
الأزمتتان اأن النا�تتض علتتى ديتتن ملوكهتتم، ومتتن كان 
يخالف ذلك، كان ي�سطهد، خ�سو�سا عندما تكون 
ال�ستتلطة قويتتة ومتما�ستتكة. وت�ستتهد بذلتتك القتترون 
الثلاثتتة الأولى متتن تاريتتخ الم�ستتيحية، كمتتا متتر معنتتا 

�ستتابقا .
اإ�صتنتاجات:

•ل �سحتتة للفكتترة ال�ستتائدة بتتاأن التوحيتتد بتتين بعثتتة 
�ستتيدنا عي�ستتى و�ستتيدنا محمد كان �سعيفاً  دائما. 

•يبقتتى الحديتتث عتتن تاريخ "الموحدين الم�ستتيحين"، 
غتتير دقيتتق نظتتراً لكونتته مكتوبتتاً متتن قبتتل الخ�ستتوم 
دون اأن يكتتون هنتتاك مرجتتع واحتتد معا�ستتر موؤيتتد اأو 

حتتتى محايتتد كما متتر معنا.
•التواريتتخ التتتي و�سعتتت لإنتهتتاء الآريو�ستتية ر�ستتميا 
من مناطق عديدة لم يكن دقيقاً. لن ما في القلوب 
ل يمكن الو�سول اليه. لكن يمكن الملاحظة ان بع�ض 
التواريخ تلك تتلاقى مع بداية ظهور ال�سلام. مثلا: 
تاريخ الق�ساء على الآريو�سية في روما كما مر معنا.

كونهتتم  يهمنتتا  ل  بالآريو�ستتيين  الموحديتتن  •نعتتت 
عرفتتوا بتته تاريخيا - بالرغم من اختلاف طوائفهم 
فيمتتا بعتتد- لكتتن متتا يهمنتتا الفئتتة التتتي كانتتت تماثتتل 
معتقتتد "النجا�ستتي" و"بحتتيرا الراهب"علتتى �ستتبيل 
ا�تتضِ  المثتتال. يقتتول الله عتتز وجتتل: "لَتَجِتتدَنَّ اأَ�سَتتدَّ النَّ
ذِينَ اأَ�سْتترَكُوا وَلَتَجِدَنَّ  عَتتدَاوَةً لِلَّذِيتتنَ اآَمَنُوا الْيَهُودَ وَالَّ
ارَى  ا نَ�سَ نَّ ذِينَ قَالُتتوا اإِ ةً لِلَّذِيتتنَ اآَمَنُتتوا الَّ اأَقْرَبَهُتتمْ مَتتوَدَّ
ونَ. هُمْ لَ يَ�سْتَكْبِرُ ي�سِيَن وَرُهْبَانًا وَاأَنَّ  ذَلِكَ بِاأَنَّ مِنْهُمْ قِ�سِّ
الإ�ستتلام  اإنت�ستتار  الموؤرختتين  متتن  العديتتد  •يعيتتد 
ب�سكل �سريع في بلاد ال�سام، و�سمال افريقيا، وحتى 

في ا�ستتبانيا )الندل�تتض( اإلى اأن النا�تتض لم يجدوا في 
الإ�ستتلام معتقتتدا غريبتتاً عنهتتم، فتتكان اإن�سياعهتتم 
لتته طبيعيتتا دون �سغتتطٍ متتن اأحتتد. ولي�تتض متتا ح�ستتل 
في "فتتتح م�ستتر"، وعلتتى ل�ستتان متتوؤرخ يتحامتتل علتتى 
الم�ستتلمين )يوحنتتا النقيو�ستتي (، ال دليتتل قتتوي علتتى 

متتا نقول.
بتتين  الفا�سلتتة  ال�ستتتة  القتترون  اأن  •والخلا�ستتة 
بعثتي �سيدنا عي�سى و�سيدنا محمد عليهما ال�سلاة 
وال�ستتلام، لم تكتتن بحاجتتة لنبي ول لر�ستتول طالما اأن 
التوحيد كان متواجداً فيها وبهذه القوة. والله اأعلم

 )1( اأطل�تتض تاريتتخ النبيتتاء والر�ستتل.تاأليف: �ستتامي بتتن عبد الله المغلوث.مكتبتتة العبيكان. الطبعة 
الولى.
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 )3( الأحناف . م�سدر �سابق . �ض: 63 وما بعد

 )4( تاريتتخ الم�ستتيحية ال�ستترقية. تاأليتتف : عزيتتز �ستتريال عطيتتة . ترجمتتة : اإ�ستتحاق عبيتتد .الطبعتتة 
الولى. �ض: 54

 )5( الهرطقة في الم�سيحية. تاأليف : ج. ويلتر . دار الفارابي . �سنة الطبع :2007 . �ض:76
 )6( الهرطقة في الم�سيحية.م�سدر �سابق. �ض:76
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 )9( الهرطقة في الم�سيحية.مرجع �سابق. �ض 91

 )10( تاريخ الم�سيحية ال�سرقية. مرجع �سابق. . �ض: 52
 )11( الح�ستتارة الوروبيتتة في الع�ستتور الو�ستتطى.تاأليف: د.نعيتتم فرح.الطبعتتة الثانية.�تتض : 164 
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بي�ستتوى عبد الم�ستتيح.�ض:97
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 )15( الهرطقة في الم�سيحية. مرجع �سابق .�ض: 90 – 91

 )16( الهرطقة في الم�سيحية . مرجع �سابق .�ض: 90
 )17( تاريتتخ العتترب وح�سارتهتتم في الأندل�تتض. تاأليتتف : د. خليتتل ابراهيتتم ال�ستتامرائي. د.عبتتد 

الواحتتد ذنتتون طتته. د.ناطتتق �سالتتح مطلتتوب. الطبعتتة الولى. �تتض:13
 )18( تاريخ العرب وح�سارتهم في الأندل�ض .مرجع �سابق. �ض:16 – 17

 )19( الهرطقة في الم�سيحية. مرجع �سابق . �ض: 90
 )20( هدايتتة الحيتتارى في اأجوبتتة اليهتتود والن�سارى.تاأليتتف: ابتتن القيتتم الجوزيتتة. تحقيتتق 

الرابعة.�تتض:249. ال�ستتقا.الطبعة  د.اأحمتتد حجتتازي 
)21( الح�سارة الوروبية في الع�سور الو�سطى .مرجع �سابق. 167- 168

 )22( تاريخ العالم القديم ودخول العرب م�سر.مرجع �سابق. �ض:218
 )23( تاريخ العالم القديم ودخول العرب م�سر.مرجع �سابق.�ض:234

 )24( البداية والنهاية .ابن كثير.ج4.�ض:302 عن المكتبة ال�ساملة اللكترونية.
)25( هرقتتل و اإثتتم الأري�ستتيين و�سغاطتتر والمقوق�تتض .موقتتع قنتتاة العربيتتة. بتاريتتخ: الثلاثتتاء 08 
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بريد القراء

التوا�ستتل  مواقتتع  �ستتعودية  فتتتاة  ق�ستتة  اأ�ستتعلت 
الجتماعتتي اأواختتر ني�ستتان الما�ستتي. لميتتا �ساحبة 17 
عامتتا، والتتتي تعي�تتض في وليتتة بن�ستتلفانيا الأميركيتتة 
ن�ستترت محادثتتة بينهتتا وبتتين والدهتتا التتذي يعي�تتض في 
ال�ستتعودية، واأعلنتتت عتتن راأيتته على تويتتتر في مو�سوع 

رغبتهتتا خلتتع الحجتتاب.
وبح�ستتب لميتتا، اأثنتتاء اإحدى الدرد�ستتات التي جمعتها 
الرئي�تتض  حتتول  المناق�ستتات  تطرقتتت  باأ�سدقائهتتا، 
ال�سيا�ستتية  والق�سايتتا  ترامتتب  دونالتتد  الأميركتتي 
المطروحتتة حولتته، وعندمتتا ك�ستتفت لميتتا عتتن هويتهتتا 
كم�سلمة قام اأحد الم�ساركين في الدرد�سة بمطالبتها 
بالتوقتتف عتتن الدفتتاع عتتن الإ�ستتلام؛ وتحداهتتا اإن 
كانتتت تجتتروؤ علتتى خلتتع الحجتتاب لأن والدهتتا قتتد 

يعتتتدي عليهتتا بال�ستترب.
ومتتا جتترى ختتلال الدرد�ستتات، دفتتع لميتتا الى اإثبتتات 
عتتن  والدهتتا  ال�ستتخ�ض وتحدثتتت الى  هتتذا  خطتتاأ 
رغبتهتتا بخلتتع الحجتتاب، فتتردّ عليهتتا قائتتلًا "القتترار 
لي�تتض بيتتدي، ول بيتتد اأي �ستتخ�ض اآختتر"، طالبتتا منها 
الت�ستترف كمتتا ت�ستتاء واأنتته �ستتوف يدعمهتتا مهما كان 
قرارهتتا. واأردف رده باطمئنانتته عليهتتا "هتتل اأنتتت 

بختتير؟ هتتل ح�ستتل اأمتتر متتا؟
فن�ستترت لمياهتتذه المحادثتتة وتتتداول التغريتتدة اأكتتثر 
متتن 150 األتتف �ستتخ�ض، معظمهتتم دعمهتتا واأ�ستتاد 

بموقتتف والدهتتا التتذي تتترك لهتتا حريتتة الختيتتار.
طبعتتاً لم تخلتتع لميتتا حجابهتتا، لكنهتتا ومن ختتلال هذه 
التجربة الجتماعيّة الب�ستتيطة ا�ستتتطاعت اأن تظهر 
ح  مدى �سماحة الدين الحنيف وانفتاحه ، واأن تو�سّ
الفتترق بتتين متتا يُتترى علتتى ال�سا�ستتات الف�سائيّتتة متتن 
اإ�ستتاءات للاإ�ستتلام، وبتتين متتا يح�ستتل داختتل البيتتوت 
الم�ستتلمة متتن تفهّتتم و�ستتكينة. وا�ستتتطاع والدهتتا اأن 
يعك�تتض اأخلاق النبي عليه ال�سلاة وال�ستتلام بدعمه 

وحبتته لهتتا وان�ستتغال بالتته عليهتتا. فاأعطاهتتا م�ستتاحة 
لي�تتض فقط لتت�سرّف بالطربقة التي تراها منا�ستتبة 
بتتل لتطتترح مو�ستتوع خلتتع الحجتتاب بتتدون تتتردّد ول 
ختتوف، ولم يُكرِهَهتتا علتتى فعتتل متتا ل تريتتد فعلتته، 
اإذ ل اإكتتراه في الديتتن. وبمتتا اأنّ القتترار والختيتتار 
ل يُعطتتى اإل لَمتتن لتته عقتتل، عك�ستتت لميتتا حتتال نظتترة 
نتتة.  الرجتتل الم�ستتلم للمتتراأة الواعيتتة المتعلمتتة المح�سّ
هذا الرجل الذي كان خير �سند لبنته والتي �سكلت 
امتتتداداً للم�ستتلمات الأوائتتل اللواتي كنّ اأوّلَمن اأ�ستتلم، 
ودعتتا، وقتتدّم، وتعلّتتم، وحتتارب، ومتتات لأجتتل هتتذه 

الر�ستتالة ال�ستتامية.
حقيقتتة  فهمتتوا  الذيتتن  متتن  تعتتالى  الله  جعلنتتا 
الإ�ستتلام، فاأحبتتوا الإ�ستتلام، حتتتى نبتتذل اأق�ستتى متتا 

بو�ستتعنا لهتتذا الديتتن العظيتتم.

* من �سديقات منتدى الإعجاز العلمي في القراآن وال�سنة في لبنان

ريان فارس*

لميا وأبوها والإسلام
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ظه��رت حكم��ة النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�ص��لم 
لأهتتل المدينتتة متتن اأول لقتتاء بينتته وبتتين بع�تتض اأهلهتتا 
جرى في مكة قبل الهجرة، فقد كانت كل من قبيلتي 
الأو�تتض والختتزرج تلتم�تتض الن�ستترة علتتى الأخرى من 
قري�تتض اإثتتر حتترب "بعتتاث" التتتي دارت بينهمتتا بعتتد 
البعثتتة بثمتتاني �ستتنوات. فقتتال لهتتم عليتته ال�ستتلاة 
وال�ستتلام:="هل لكتتم في ختتير ممتتا جئتتتم لتته؟"  
فقالتتوا لتته: ومتتا ذاك ؟ قتتال: "اأنتتا ر�ستتول الله بعثنتتي 
اإلى العباد ، اأدعوهم اإلى اأن يعبدوا الله ول ي�سركوا 
به �سيئا ، واأنزل عليّ الكتاب ..".قال: ثم ذكر لهم 

الإ�ستتلام، وتتتلا عليهم القتتراآن.. . 
ومتتا اأن بايتتع اأ�ستتراف الأن�ستتار ر�ستتول الله بعتتد ذلك 
حتتتى اأوفتتد اإليهتتم �ستتفيره م�سعتتب بتتن عمتتير ر�ستتي 
الله عنه، فوفقه حب الله ور�ستتوله لن�ستتر هذا الدين 
المت�ستتم بالحتتب وال�ستتلم. وف�ستتا الإ�ستتلام في يتتثرب 
ختتلال عتتام واحتتد ، واأقتتام م�سعتتب �ستتلاة الجمعتتة، 
ون�ستتاء  رجتتال  فيهتتا  التتتي  الأن�ستتار  دور  وكتتثرت 
اإ�ستتلامية  مدينتتة  اأول  يتتثرب  واأ�سحتتت  م�ستتلمون، 
في التاريتتخ. فقتتد نجتتح العمتتل بالتخطيتتط التتذي 
و�سعه ر�سول الله لم�سعب وبف�سل علو همة م�سعب 
وحركتتته التتتي لم تهتتداأ يعاونتته ابتتن يتتثرب اأ�ستتعد بتتن 
زرارة الوجيه الكريم ال�ستتمح ال�سادق ال�ستتخي، فلم 
يدختتل الغتترور اإلى قلتتب م�سعتتب ولم تتتاأكل الغتتيرة 

خير خلق الله-43 
حكمته قبيل وصوله إلى المدينة 

المنورة
بقلم أ.ع.

قلتتب اأ�ستتعد فاأثمتتر �سدقهما واإخلا�سهمتتا وتعاونهما 
�ستترعة في انت�ستتار الإ�ستتلام في المدينتتة وثباتتتاً لأهلها 
علتتى العقيتتدة الجديتتدة وحبتتاً و�ستتغفاً و�ستتوقاً للقتتاء 

ر�ستتول الله وا�ستتت�سافته واأ�سحابتته في بلدتهتتم. )1( 
ومتتن �ستتدة تعلتتق الأن�ستتار بالديتتن الجديتتد، اأنتتزل 
الأن�سار المهاجرين في بيوتهم، واقت�ستتم المهاجرون 
والأن�ستتار البيتتت واللقمتتة والثمرة والدابتتة، حتى اأن 
بع�تتض الأن�ستتار ر�ستتي الله عنهتتم كانتتوا يعر�ستتون 
علتتى اإخوانهتتم متتن المهاجريتتن اأن يزوجوهتتم بع�تتض 
اأفتتراد اأ�ستترتهم. و�ستتار كل �سيتتف اأ�ستتتاذاً لم�سيفتته 
يعلمتته الإ�ستتلام ويحفظتته ويلقتتن لتته اأولده متتا حفتتظ 
متتن القتتراآن ويحدثهتتم عتتن النبتتي �سلتتى الله عليتته 
و�ستتلم وعتتن محا�ستتن اأخلاقتته ومزايتتا �ستتخ�سيته 
وخ�سائ�ض نبوته. فدخل حب الله وحب ر�ستتوله كل 

قلتتب وكل بيتتت.

حكم��ة ع��دم الهج��رة اإلا بع��د التاأك��د م��ن 
انت�ص��ار الاإ�ص��لام في المدين��ة: 

كان اأكتتثر المت�سرريتتن متتن قتتدوم النبتتي اإلى المدينتتة 
يهودهتتا القاطنتتون بجوارهتتا وبع�تتض وجهتتاء المدينتتة 
و�سعراوؤها، فكانت اأ�سباب معاداة اليهود عقائدية) 
اختلاف العقيدة( واقت�سادية )ت�سرر اقت�سادهم 
القائتتم علتتى الحتتتكار والربتتا( و�سيا�ستتية )كانتتوا 
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يعتمدون �سيا�سة فرق ت�سد بين قبائل يثرب فتحتَكِم 
الأختتيرة اإليهتتم ويحتفظتتون بذلتتك لأنف�ستتهم بمرتبتتة 

الحكتتم والق�ستتاء والمرجعية(.
للديتتن  المتحم�ستتين  اأقتتل  المدينتتة  �ستتيوخ  كان  كمتتا 
�ستتطوتهم  زوال  متتن  تخوفتتاً  واأكثرهتتم  الجديتتد 
وانح�ستتار نفوذهتتم وكان علتتى راأ�ستتهم ابتتن اأبتتي بتتن 
�ستتلول الذي كان يعد العدة لتتويجه ملكاً على يثرب 

قبيتتل و�ستتول النبتتي �سلتتى الله عليتته و�ستتلم اإليهتتا.
كمتتا تاأختتر اإ�ستتلام حتتيٍ متتن المدينتتة وهتتو دار بنتتي 
اأميتتة بتتن زيتتد وخطمتتة ووائل وواقف، وذلتتك اأنه كان 
فيهم اأبو قي�تتض بن الأ�ستتلت وكان �ستتاعراً لهم وقائدا 
ي�سمعون منه ويطيعونه فوقف بهم عن الإ�سلام ولم 
يتتزل علتتى ذلتتك حتتتى هاجتتر ر�ستتول الّله �سلتتى الّله 

عليتته و�ستتلم اإلى المدينتتة.
حكم��ة التوري��ة: انطلتتق النبتتي �سلتتى الله عليتته 
و�ستتلم في هجرته ومعه اأبو بكر ودليل خبير بالطرق 
الموؤدية اإلى المدينة. وفي الطريق �ساأل الدليل )وكان 
م�ستتركاً( اأبتتا بكر: من هتتذا الذي معك؟ وكان النبي 
�سلتتى الله عليتته و�ستتلم قتتد اأوعتتز اإلى اأبتتي بكتتر اأن " 
اإلتتهِ النا�تتض" اأي ا�ستتغلهم عنتتي، فاإنتته ل ينبغتتي لنبتتي 
اأن يكتتذب فاأجتتاب اأبتتو بكتتر الدليل:"هتتذا الرجتتل 
يهدينتتي الطريتتق" ويق�ستتد الطريتتق اإلى الله،  بينما 
فهتتم الدليتتل متتن التوريتتة المعنتتى الحتترفي للعبتتارة. 
وكذلتتك حتتين �ستتاألهما اأحتتد الأعتتراب في الطريتتق: 
ممتتن القتتوم؟ اأجيب:"متتن ماء"فق�ستتدوا متتا قالتته 
حي".لكتتن  �ستتيء  كل  المتتاء  متتن  تعالى:"وخلقنتتا 
الأعرابتتي جعتتل يتفكتتر متتن اأيتتن هوؤلء متتن قبيلة ماء 

في العتتراق اأم متتن قبيلتتة متتاء في اليمتتن.

حكمةالتعام��ل مع"�ص��راقة"�صياد الجوائ��ز 
وكان �ستتراقة بتتن جع�ستتم ، قتتد �ستتمع بالجائتتزة التتتي 
جعلها كفار قري�تتض لمن ياأ�ستتر اأو يقتل كلًا من ر�ستتول 
الّله �سلتتى الّله عليتته و�ستتلم واأبتتي بكتتر. ف�ستتار يتتورّي 
بقيتتة �سيتتادي الجوائتتز عتتن الجهتتة التتتي اتخذهتتا 
المهاجتتران، ثتتم تبعهما خل�ستتة. حتى دنا من الركب، 
فقتتال اأبتتو بكر:"يا ر�ستتول الله هتتذا الطلب"فقال له: 
"ل تحتتزن اإن الله معنتتا" وجعتتل اأبتتو بكتتر يبكتتي فدعا 
النبي �سلى الله عليه و�سلم:"اللهم اكفناه بما �سئت، 
اللهتتم ا�سرعتته"[، فعتتثرت بتته فر�ستته ف�ستتقط عنهتتا 
فقتتام فركبهتتا وجعتتل كلمتتا اقتتترب ت�ستتيخ بتته فر�ستته، 
فعتترف اأن ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم ممنتتوع 
وظتتن اأنتته �ستتيكون لتته �ستتاأن فطلب الأمتتان والجائزة، 
فوعتتده ر�ستتول الله بذلتتك، وتعهد بتتاأن ل يبرح مكانه 

واأن ل يتركتتن اأحتتداً يلحتتق بهمتتا. 
قال �ستتراقة فيما بعد:"خرجت وانا اأحب النا�تتض في 
تح�سيلهمتتا ورجعتتت واأنتتا اأحب النا�تتض في اأن ل يعلم 

بهمتتا اأحد".
بالمظه��ر  المدين��ة  اإلى  الدخ��ول  حكم��ة 

اللائ��ق:
�ستتادف الركتتب طلحتتة والزبتتير في الطريتتق وكانتتا 
راجعتتين متتن تجتتارة في ال�ستتام فحيوهمتتا وك�ستتوهما 

ثيابتتاً بي�ستتاً دختتلا بهتتا اإلى المدينتتة.
بتتن  بريتتدة  الركتتب  لقتتي  ال�ستتفر  انتهتتاء  وقبتتل 
الح�سيب الأ�سلمي ر�سي الله عنه ومعه جماعة من 
قومتته فاأ�ستتلموا ر�ستتي الله عنهتتم ، ثتتم قتتال بريدة:يا 
ر�ستتول الله ل تدختتل المدينتتة اإل ومعتتك لتتواء، فحتتلَّ 
بريتتدة عمامتتته ثتتم �ستتدّها في رمتتح وم�ستتى بتتين يتتدي 
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ر�ستتول الله.

حكم��ة الن��زول في قب��اء اإح��دى �صواح��ي 
المدين��ة:

وحتتين  يومتتاً،  ع�ستتر  خم�ستتة  الرحلتتة  ا�ستتتغرقت 
و�ستتل الركب اإلى م�ستتارف المدينتتة بثيابهم البي�ساء 
والرايتتة البي�ستتاء ثتتار الم�ستتلمون اإلى ال�ستتلاح وكانتتوا 
من قبل ينتظرون قدومه كل �سباح، فعدل بهم ذات 
اليمتتين اإلى قبتتاء بنتتي عمتترو بتتن عتتوف  فلبتتث ر�ستتول 
الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم فيهتتم ب�ستتع ع�ستترة ليلتتة 
واأ�س�تتض الم�ستتجد الذي اأ�س�تتض على التقوى و�سلى فيه 

ر�ستتول الله �سلتتى الله عليتته و�ستتلم.
كان القادمتتون ي�ستتلمون علتتى الوافديتتن الكريمتتين 
في�ستتارع اأبو بكر برد ال�ستتلام خوفاً على حياة النبي 
�سلتتى الله عليتته و�ستتلم، ولم ي�ستتتطع النا�تتض التمييتتز 
بتتين النبتتي وبتتين �ساحبتته اإل عندمتتا علتتت ال�سم�تتض 

فوقتتف اأبتتو بكتتر يغطتتي راأ�تتض ر�ستتول الله بثتتوب له.
كانتتت هتتذه المحطتتة �سروريتتة لعتتدة اأ�ستتباب، اولهتتا 
اختتذ ق�ستتطٍ من الراحتتة، وثانيها التحاق الإمام علي 
بعتتد رحلتتة �ستتاقة، ودختتول �ستتلمان الفار�ستتي علتتى 
النبي �سلى الله عليه و�ستتلم، وتعرّفه عليه واإ�ستتلامه 
بين يديه واإخبار النا�ض عنه. وثالثها تلقي ردود فعل 
اأهتتل المدينتتة واأقطابهتتا لدى �ستتماعهم بو�سول النبي 

�سلتتى الله عليه و�ستتلم، وا�ستتتعدادهم ل�ستتتقباله. 

في  لا  المدين��ة  قل��ب  في  الن��زول  حكم��ة 
اأطرافه��ا:

ركتتب �سلتتى الله عليتته و�ستتلم راحلتتته متتن قبتتاء اإلى 
المدينتتة، فا�ستتتد ذلتتك علتتى اأهتتل قبتتاء فقالوا:"يتتا 

 تتتوفي اأ�ستتعد بعيتتد و�ستتول النبتتي �سلتتى الله عليتته و�ستتلم اإلى 
)1( 

المدينتتة مهاجتتراً وق�ستتى م�سعب �ستتهيداً في معركة احد بعد ثلاث 
�ستتنوات متتن الهجتترة وكان حديتتث عهد بعر�ستته علتتى اإحدى فتيات 
المدينة المنورة . ور�سي الله عنهما لم ينال من الدنيا الفانيةحظاً.

)2( قباء من �سواحي المدينة تبعد عنها ثلاثة اأميال.

ر�ستتول الله اأخرجتتت متتلالً لنتتا؟ اأم تريتتد داراً ختتيراً 
من دارنا؟ فاأجاب �سلى الله عليه و�سلم:"اإني اأمرت 

بقريتتة تتتاأكل القرى"،وهتتي يتتثرب المدينتتة.
وفي الطريق عند بلوغه ديار �ستتالم بن عوف اأدركته 
�ستتلاة الظهتتر وكان يتتوم جمعتتة فخطتتب و�سلتتى بهتتم 
�ستتلاة الجمعتتة في م�ستتجدهم ببطتتن وادي "دانونا". 
فكانت اأول �سلاة جمعة ي�سلّيها النبي في الم�سلمين، 

و�سار هذا الم�ستتجد يدعى "م�سجد الجمعة".
فالمدينتتة مح�سنتتة وت�سعتتب مباغتتهتتا كمتتا لتتو بقتتي 
في اأطرافهتتا، كذلتتك كان في كل متترور لتته علتتى قتتوم 
يعتتزز ولء اأهتتل اأطتتراف المدينتتة علتتى الم�ستتاركة في 

الدفتتاع عنهتتا وفي التتذود عتتن النبتتي واأ�سحابتته.

اإلتى الأحتبتة التقتراء:
ي�سرّ مجلة "الإعجاز" تلقّي كل البحوث   

والمقالت الهادفة الى تنوير المجتمع وتثقيفه 
ب�سرف النظر عن هوية الكاتب، ومعتقده، 

وطائفته، واإنتمائه. ول �سرط لها اإل اأن يتقيد 
باأ�سول البحث العلمي، والبعد عن التحري�ض، 

والنقد الهدام، وعن ال�سيا�سة، واأن يكون هاج�سه 
بعث الأمل في نفو�ض النا�ض لتخطي اآثار الحرب 

وبناء المجتمع المت�سامح

والسنةفي القرآن        
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بالصور... هنا "مجمع البحرين" حيث التقى الخضر 
بالنبي موسى عليه السلام

ك�ستتف الدكتتتور عبتتد الرحيتتم ريحتتان، مديتتر عتتام 
البحوث والدرا�ستتات الأثرية والن�سر العلمي ب�سيناء 
المذكتتور  البحريتتن"  "مجمتتع  اأن  بحتتري،  ووجتته 
ب�ستتورة "الكهتتف" في القتتراآن الكتتريم يقتتع بمنطقتتة 
راأ�تتض محمتتد ب�ستترم ال�ستتيخ عنتتد نقطتتة التقتتاء خليج 

العقبتتة وخليتتج ال�سوي�تتض بجنتتوب �ستتيناء.
ا�ستتتناداً  واأ�ستتاف في حديتتث مع"العربية.نت"اأنتته 
عمتتاد  الأثتتري  بهتتا  قتتام  التتتي  العلميتتة  للدرا�ستتة 
مهتتدي، ع�ستتو جمعيتتة الأثريتتين الم�سريتتين والم�ستتح 
الت�سويتتري الف�سائتتي، با�ستتتخدام تقنيتتة ت�سويتتر 
الأقمتتار ال�سناعيتتة، فقتتد تم تحديتتد موقتتع لقتتاء نبي 
الله مو�ستتى و�ستتيدنا الخ�سر )عليهما ال�سلام( على 
اأر�ض �سيناء منذ حوالى 3200 �سنة، م�سيراً اإلى اأن 
التو�سيف اللغوي لكلمة "مجمع البحرين" ل ينطبق 
جغرافياً على اأي مكان في العالم اإل في راأ�ض محمد، 
وهي مجمع خليجي العقبة وال�سوي�تتض في بحر واحد 

هتتو البحتتر الأحمتتر ولفتتظ "مجمع" يختلتتف عن لفظ 
التقاء.

ال�سناعيتتة  الأقمتتار  اإن  الأثتتري  الخبتتير  ويقتتول 
ك�ستتفت عتتن موقتتع �سختترة الحوت، نقطتتة اللقاء بين 
نبتتي الله مو�ستتى والرجتتل ال�سالتتح �ستتيدنا الخ�ستتر، 
وهي ال�سخرة الوحيدة التي تتو�سط طريق الدخول 
لراأ�تتض محمتتد وتقتتع في ختتط م�ستتتقيم في طريتتق 
الو�ستتول لآختتر نقطتتة في الياب�ستتة في موقتتع مجمتتع 
البحرين، ولذلك فاإن الم�سافة المرجحة التي قطعها 
الحوت من ال�سخرة حتى المياه العميقة تبلغ حوالي 
2 كيلومتتتر، والم�ستتافة التتتي قطعهتتا نبتتي الله مو�ستتى 
متتن نف�تتض ال�سختترة حتتتى نقطتتة الرتداد واكت�ستتاف 

فقتتدان الحتتوت تتتوازي نف�تتض الم�ستتافة 2 كيلومتتتر.

وي�ستتير الدكتتتور ريحتتان لك�ستتف الممر المائتتي للحوت، 
حيتتث حتتدد القتتراآن الكتتريم الطريتتق والطريقتتة التي 
اتخذها الحوت مرتين، مرة في قوله تعالى )فَاتَّخَذَ 
خَتتذَ �سَتتبِيلَهُ فِي  �سَتتبِيلَهُ فِي الْبَحْتترِ �سَتترَبا( ومتترة )وَاتَّ
الْبَحْرِ عَجَباً(، وفي الآيتين جاء الذكر والتاأكيد على 
اتختتاذ الحتتوت �ستتبيلًا للختتروج متتن الميتتاه ال�سحلتتة 
اإلى الميتتاه العميقتتة باتختتاذ ال�ستتبيل، وتعني الطريق، 

أشرف عبد الحميد*
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وعتتن ختتط �ستتير �ستتفينة الخ�ستتر، يو�ستتح الدكتتتور 
عبدالرحيتتم ريحتتان اأن اأحتتداث التاريتتخ توؤكتتد اأن 

ال�ستتفينة كانتتت قادمتتة متتن خليتتج ال�سوي�تتض وفي

أشرف عبد الحميد*

وقتتد و�ستتف القتتراآن معجزة �ستتق الطريتتق اإلى البحر 
وعتتودة الحيتتاة للحتتوت والمعتتروف بمنطقتتة الخليتتج 
الخفتتي بجنتتوب راأ�تتض محمتتد، وهتتذا يف�سّتتر وجتتود 
مجتترى مائتتي دائم في منطقة الخليج الخفي براأ�تتض 

محمد.
عتتن  ك�ستتفت  ال�سناعيتتة  الأقمتتار  اأن  وي�سيتتف 
الر�سيتتف البحتتري التتذي ر�ستتت عليتته �ستتفينة العبتتد 
ال�سالتتح الخ�ستتر، وهتتو ال�ستتاهد الأثتتري علتتى تاأكيتتد 
ومنتته  محمتتد،  براأ�تتض  البحريتتن"  "مجمتتع  موقتتع 
تم تحديتتد ختتط �ستتير ال�ستتفينة اإلى راأ�تتض محمتتد 
وتحديتتد وجهتهتتا، ويقتتع هتتذا الر�سيتتف علتتى بعتتد 
300 متتتر متتن �سخرة اللقتتاء، ويجتاز هذا الر�سيف 
الجتتدار المرجتتاني علتتى ال�ستتاطئ لم�ستتافة 50 متتتراً 
حتتتى الغاط�تتض وعر�ستته متتن 6 اإلى 8 متتتر. ويتكتتون 
متتن �سختتور غرانيتتت وحجتتر رملتتي منقتتول ويتو�ستتط 
علتتى  المينتتاء  �ستتاطئ  القتتديم  البحتتري  الر�سيتتف 
ال�ستتاحل الغربتتي لراأ�تتض محمتتد والمطتتل علتتى خليتتج 
ال�سوي�تتض علتتى �ستتكل ن�ستتف دائرة م�ستتاحتها حوالي 

كيلتتو متتتر واحتتد.

طريقها لخليج العقبة، وذلك لوقوع خليج ال�سوي�تتض 
تحتتت �ستتيادة م�ستتر القديمتتة، الدولتتة ذات النفتتوذ 
الكبتتير بالمنطقتتة، والتاريتتخ الم�ستتري لم ي�ستتجل اأي 
اأعمتتال قر�سنتتة في البحتتار. بينمتتا يختلتتف الو�ستتع 
في خليج العقبة والبحر الأحمر، حيث كانت منطقة 
مهتتددة باأعمتتال القر�سنتتة البحريتتة، وقتتد �ستتجل 
التاريتتخ في غ�ستتون العتتام 1200 قبتتل الميتتلاد حدوث 
اإ�سرابتتات في منطقتتة ال�ستترق الأدنتتى القديم ب�ستتبب 

هجتترات ال�ستتعوب الهندو-اأوروبيتتة.
كمتتا اأن البحتتر الأحمتتر عتترف منتتذ اأقتتدم الع�ستتور 
الآثتتار  و�ستتجلت  القديمتتة،  التجتتارة  طتترق  كاأحتتد 
الم�سريتتة �ستتفناً لم تكتتن معروفتتة في وادي النيتتل، 
ووفتتدت اإلى م�ستتر �ستتعوب في هتتذه ال�ستتفن، وو�سلتتوا 
من الجنوب ومن ال�ستترق واتخذوا طريق الق�سير- 
قفتتط في رحلاتهتتم و�ستتجلوا، ر�ستتوماً ل�ستتفنهم علتتى 

�سختتور بع�تتض دروب ال�سحتتراء ال�ستترقية.

* https://www.alarabiya.net/ar/last-page/05/12/2016/
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required to fast the full obligatory 30 
days (see Qur’an 2:183), and others take 
it a step further by fasting an additional 
6 days to increase their rewards.

11. Jesus taught to say “Peace to this 
house” when entering it (see Luke 
10:5), and to also greet the people 
in the house with “peace be unto 
you”. Muslims do exactly what Jesus 
did and taught. When we enter our 
homes and the homes of others we 
say “Bismillah” and also greet with «as 
salaamualaikum” (peace be upon you) 
as taught in the Qur’an verse 24:61.

12. Jesus was circumcised. Circumcision 
is 1 of the 5 fitrah in Islam, so Muslim 
men are required to be circumcised. 
According to the Bible in Luke 2:21, 
Jesus was eight days old when he was 
circumcised. In the Torah, Allah/God 
stated to the Prophet Abraham that 
it is an “Everlasting covenant” (see 
Genesis 17:13). In the Qur’an verse 
16:123 Muslims are required to follow 
the religion of Abraham. The Prophet 
Muhammad said, “The Prophet 
Abraham circumcised himself when he 
was eighty years old.”

13. Jesus spoke aramaic and called 
God ”Elah”, which is pronounced the 
same as “Allah”. Aramaic is an ancient, 
Biblical language. It is one of the Semitic 

languages that also include Hebrew, 
Arabic, Ethiopic and the ancient 
Assyrian and Babylonian language of 
Akkadian.
The Aramaic ”Elah” and the Arabic 
“Allah” are the same.
The Aramaic “Elah” is derived from the 
Arabic “Allah”, and it means “GOD”. 
“Allah” in Arabic also means “GOD”, the 
Supreme GOD Almighty. You can easily 
see the similarity in their pronunciation 
so this concludes that the God of Jesus 
is also the God of the Muslims, of all 
mankind, and all that exist.
(Do share to promote religious 
understanding & peace in the world)
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Christians and Muslims 
are more alike than different

Please read that which I have 
d i s c o v e r e d - R o b i n

1.Jesus taught that there is only One God 
and Only God should be worshipped as 
taught in Deut 6:4, Mark 12:29.
Muslims also believe this as taught in 
the Qur’an verse 4:171.

2.Jesus didn’t eat pork as taught in 
Leviticus 11:7, and neither do Muslims 
as taught in the Qur’an verse 6:145.

3.Jesus greeted with the words “as 
salaamualaikum” (Peace be with you) 
in John 20:21. Muslims also greet each 
other this way.

4.Jesus always said “God Willing” 
(inshallah), Muslims say this too before 
doing anything as taught in the Qur’an 
verses 24-18:23.

5.Jesus washed his face, hands, and 
feet before praying. The Muslims do the 
same.

6.Jesus and other prophets of the Bible 
offered prayer with their head to the 
ground (see Matthew 26:39). Muslims 
do too as taught in the Qur’an verse 
3:43.

7.Jesus had beard and wore a throb. It is 
Sunnah for Muslim men to do the same.

8.Jesus followed the law and believed 
in all the prophets, (see Matthew 5:17). 
Muslims do too as taught in the Qur’an
verses 3:84, and 2:285.

9.Jesus’ mother Maryam dressed 
modestly by fully covering her body and 
wearing a headscarf (hijab) as found 
in 1 Timothy 2:9, Genesis 65-24:64, 
and Corinthians 11:6. Muslim women 
modestly dress the same as taught in 
the Qur’an verse 33:59.

10. Jesus and other prophets of the 
Bible fasting up to 40 days (see Exodus 
34:28, Daniel 6-10:2, Kings 19:8, and 
Matthew -4:1 Muslims do so also during 
the month of Ramadan. Muslims are 

Robin Scott

)Labour MP in Victoria, shared this on his Facebook page:(
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also become a healing and liberation for others. Those who patiently bear their 
pain and suffering are also promised great blessings from Allah.
4. Sufferings of some people are a test for other people›s commitment to human 
values and charity.
Whenever we encounter suffering we should ask ourselves, «Have we broken 
any law of Allah?» Let us study the cause of the problem and use the corrective 
methods. 
«Could it be a punishment?» Let us repent and ask forgiveness and reform our 
ways. 
«Could it be a test and trial for us?» Let us work hard to pass this test with patience 
if we are suffering; or with charity and kindness if we see others are in difficulty. 
Believers face the sufferings with prayers, repentance and good deeds. The non-
believers face the sufferings with doubts and confusions. They blame Allah or 
make arguments against Him. May Allah keep us on the right path .

*Dr. Muzammil H. Siddiqi, Director of the Islamic Society 
of Orange County and former President of the Islamic 
Society of North America. Complete article is found on 
the web site www.IslamiCity.com.

اإ�سمن ن�سختك القادمة من
 "الإعجاز"

البريتتد  بوا�ستتطة  ت�سلكتتم  ل  "الإعجتتاز"  مجلتتة  كانتتت  اإذا 
LibanPost ، ولكتتي ن�سمتتن و�ستتول الأعتتداد القادمة اإليكم يرجى 

تزويدنتتا بعنوانكتتم كامتتلًا ووا�سحًتتا.
اأو بالبريتتد  اأو عتتبر الإنترنتتت  بالفاك�تتض  العنتتوان  اإر�ستتال  يمكتتن 

العتتادي علتتى عناويتتن منتتتدى الإعجتتاز المطبوعتتة في المجلتتة.
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them. When we see a person who is 
sick, poor or needy, or when we see a 
whole community gone through some 
disaster, actually we are also tested by 
Allah. It is wrong to leave them alone 
saying that «if Allah wanted He would 
have saved them.» Allah mentions with 
disapproval the saying of some people: 
And when they are told, «Spend of 
(the bounties) with which Allah has 
provided you,» The Unbelievers say to 
those who believe: «Shall we then feed 
those whom, if Allah had so willed, He 
would have fed, (Himself)? You are in 
nothing but manifest error.» (Yasin 
36:47)
In the suffering of those people our 
faith and charity is tested. When we 
see a person in pain and in difficulty, 
we should pay extra attention. It is 
possible that Allah is there to see what 
our response is. In a very moving Hadith 
Qudsi, the Prophet -peace be upon 
him- said: Allah will say on the Day of 
Judgment, ‹O son of Adam, I was sick 
and you did not visit Me.› He will say, 
‹O my Lord, how could I visit You, when 
you are the Lord of the Worlds.› Allah 
will say, ‹Did you not know that My 
servant so and so was sick and you did 
not visit him? Did you not know that if 
you had visited him, you would have 
found Me there?›

Allah will say, ‹O son of Adam, I asked 
you for food and you fed Me not.›
He shall say, ‹O my Lord, how could I 
feed you and you are the Lord of the 
Worlds?›
And Allah will say, ‹Did you not know 
that My servant so and so was looking 
for food and you did not feed him? Did 
you not know that if you had fed him, 
you would have found that to have 
been for Me?›
‹O son of Adam, I asked you for water 
and you did not give Me to drink.›
The man shall say, ‹O my Lord, how 
could I give You water, when You are 
the Lord of the Worlds?› Allah will 
say, ‹My servant so and so asked you 
for water and you did not give him to 
drink water. Did you not know that if 
you had given him to drink, you would 
have found that to have been for Me.›
(Muslim, Hadith no. 4661. Jesus -peace 
be upon him- is also reported to have 
said something similar. See Matthew 
45-25:35)
To summarize we can say:
1. Sufferings occur to teach us that 
we must adhere to Allah›s natural and 
moral laws.
2. Sufferings are sometimes to punish 
those who violate Allah›s natural or 
moral laws.
3. Suffering of the righteous people 
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I granted respite to the Unbelievers, 
and (only) after that did I punish them; 
but how (terrible) was My rejection (of 
them)! How many populations have 
We destroyed, which were given to 
wrong-doing! They tumbled down on 
their roofs. And how many wells are 
lying idle and neglected, and castles 
lofty and well-built? (Al-Hajj 45-22:42)
Allah warns the people in the Qur›an 
who see corruption and do not stand 
up to correct the wrong doers or to stop 
them from their wrong doings. Allah 
says in the Qur›an: Why were there not, 
among the generations before you, 
persons possessed of balanced good 
sense, prohibiting (men) from mischief 
in the earth, except a few among them 
whom We saved (from harm)? But the 
wrong-doers pursued the enjoyment 
of the good things of life which were 
given them, and persisted in sin. (Hud 
11:116)
However, we must keep in mind that 
only Prophets of Allah, who had access 
to the Revelation (wahi), could inform 
us whether a disaster was a punishment 
of Allah or not. After the coming of the 
Last Prophet Muhammad - peace and 
blessings of Allah be upon him- no one 
has access to any new Divine Revelation 
and hence no one is allowed to say 
definitely that a particular disaster or 

difficulty is the punishment of God to a 
person or to a group.
4. Suffering can also be a test and trial 
for some people. Allah allows some 
people to suffer in order to test their 
patience and steadfastness. Even 
Allah›s Prophets and Messengers were 
made to suffer. Prophet Ayyub (Job) is 
mentioned in the Qur›an as a Prophet 
who was very patients. Good people 
sometimes suffer but their sufferings 
heal others and bring goodness to their 
communities. People learn lessons 
from their good examples. Martyrs die 
for their faith, soldiers give their lives for 
their nations and this brings liberation 
and freedom for their people. Be sure 
We shall test you with something of 
fear and hunger, some loss in goods or 
lives or the fruits (of your toil), but give 
glad tidings to those who patiently 
persevere. Who say, when afflicted 
with calamity: «To Allah we belong, 
and to Him is our return» They are 
those on whom (descend) blessings 
from their Lord, and Mercy, and they 
are the ones that receive guidance. (Al-
Baqarah157-2:155)
5. Suffering of some people could be 
a test for others who did not suffer. 
Whether we understand or not the 
reason why some people went through 
a disaster, our responsibility is to help 
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who will fail this test they shall see the 
evil consequences of their sins and 
corruption. It is He Who created the 
Night and the Day, and the sun and the 
moon; all (the celestial bodies) swim 
along, each in its rounded course. We 
granted not to any man before you 
permanent life (here); if you die, would 
they live permanently? Every soul shall 
have a taste of death: and We test you 
by evil and by good by way of trial. To 
Us is the return. (Al-Anbiya› 35-21:33)
2. Allah has placed physical and moral 
laws in this universe. Allah allows 
suffering to occur when one or more 
of these laws are broken. The physical 
laws are based on cause and effect. 
Sickness comes if some laws of health 
are not observed or violated. Auto 
accidents occur when traffic laws are 
not followed or the traffic laws are not 
right or not properly enforced, or the 
roads and freeways are not made and 
kept in right shape. Study of causes 
and effects is very important to give 
safeguards. Even here we should keep 
in mind that Allah often saves us and 
He does not cause us to suffer for every 
single negligence on our part. How 
many times it happens that we are 
not careful and still reach safely to our 
destinations. The way people drive in 
some cities, it is a miracle that more 

accidents do not happen and more 
people do not suffer. (…)
The ways we exceed the measures set 
by Allah and violate His laws of cause 
and effect is incredible. It is really 
the mercy of Allah that we are saved. 
Strictly speaking the question should 
not be why Allah allows suffering, but 
how much Allah protects us and saves 
us all the time in spite of our violations 
and negligence. The Qur›an says: If 
Allah were to punish people according 
to what they deserve, He would not 
leave on the back of the (earth) a 
single living creature; but He gives 
them respite for a stated Term. When 
their Term expires, verily Allah has in 
His sight all His servants. (Fatir 35:45)
3. Sometimes Allah does punish some 
people because of their violations of 
His laws whether they are physical or 
moral. When the general punishment 
comes then the sinners and the 
innocents are all destroyed. The 
Qur›an tells us that many nations and 
communities were destroyed because 
of their sinful lifestyles. If they treat 
you as false, so did the Peoples before 
them (with their Prophets), the People 
of Noah, and Ad and Thamud, those of 
Abraham and Lot, and the Companions 
of the Madyan people; and Moses 
was rejected (in the same way). But 
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there are natural disasters. There are 
sufferings for individuals and there are 
those that involve a large number of 
people.
The world, however, is not all evil. 
Beside all these negative things we 
also see beauty, health, prosperity, life, 
birth, wisdom, intelligence, growth 
and progress. We also see goodness 
among people, faith, sincerity, charity, 
love and the spirit of sacrifice. We see a 
lot of virtue and piety. It is also the fact 
that the element of good is more in the 
creation than the element of evil. We all 
see that there are more people who are 
healthy than those who are sick. There 
are more that eat well then those who 
starve. There are more people who live 
decent life then those who commit 
crimes. Goodness is the rule and evil is 
the exception. Virtue is the norm and 
sin is the aberration. Generally trees 
bear fruits, the flowers bloom, the 
winds move smoothly.
The question still remains why Allah 
allows sufferings. Why did He not create 
a world without any difficulty or pain? 
Let us ask this question to understand 
Allah's ways in His creation. The Qur'an 
tells us that Good and evil whatever 
happens in this world happens by 
Allah's Will (mashi'at Allah). Only Allah 

knows fully His Will. We finite beings 
cannot grasp fully His infinite Will and 
Wisdom. He runs His universe the way 
He deems fit. Allah says in the Qur›an: 
No calamity occurs, except by the leave 
of Allah; and whosoever believes in 
Allah, He guides his heart. And Allah 
knows all things. Al-Taghabun 64:11
(…) As Muslims we believe that Allah is 
Wise and everything that Allah does is 
right, just, and fair. We must submit and 
surrender to His Will. The Qur›an has 
not given us all the details about Allah›s 
Will, but it has enlightened us with the 
guidance that is useful and sufficient 
for us. The problem of the existence of 
evil in this world is a complex one and 
there is no one simple answer for it. 
There are several points that we have 
to keep in our mind to understand this 
issue:
1. First of all, Allah did not make this 
world a permanent world. This is a 
temporary world and everything here 
has a time limit. When its time comes 
it dies, comes to an end and finishes. 
Neither the good things of this world 
are forever, nor the bad things eternal. 
We are here for a short time and we 
are being tested. Those who will pass 
this test they will find an eternal world 
that is perfect and permanent. Those 
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 Natural Disasters: Punishment or? 
Test from God

  *Dr. Muzammil Siddiqui

Tsunamis, hurricanes, earthquakes, floods, fire and other natural disasters have 
been occurring throughout the passage of time. Seeing the human suffering, 
death and destruction we are all shaken. It is difficult to forget the scenes of death, 
pain, cries of people, men women and children. Those who believe in God are 
concerned to know why God allowed these disasters to happen. Those who do 
not believe in God are ready to exploit this disaster to argue against God or His 
existence.
We see in this world all kinds of sufferings, evil and pain. We find sickness, old 
age and death. We see things that are ugly, people who are insane and foolish. 
We also see people who commit sins, show disloyalty, unfaithfulness, greed and 
insincerity. We see people commit rapes, murders, violence and wars. We know 
all these and many other problems. There are evils caused by human beings and 
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محمد فرشوخ

أشراط الساعة
 تتحقق

بتتداأ الحكيتتم جل�ستتته هتتذه المتترة بتتدون مقدمات، فقراأ من اأول �ستتورة الأنبياء: {ب�ستتم الله الرحمن الرحيم، 
دَثٍ اإِلَّ ا�سْتَمَعُوهُ وَهُمْ  هِمْ مُحْ ونَ )1( مَا يَاأْتِيهِمْ مِنْ ذِكْرٍ مِنْ رَبِّ ا�ضِ حِ�سَابُهُمْ وَهُمْ فِي غَفْلَةٍ مُعْرِ�سُ بَ لِلنَّ اقْتَرَ
تتاعَةُ وَانْ�سَتتقَّ الْقَمَرُ  بَتِ ال�سَّ يَلْعَبُتتونَ )2(}. ثتتم قتتراأ متتن اأول �ستتورة القمتتر: {ب�ستتم الله الرحمن الرحيم، اقْتَرَ
مْتترٍ مُ�سْتتتَقِرٌّ )3(  بَعُتتوا اأَهْوَاءَهُتتمْ وَكُلُّ اأَ بُتتوا وَاتَّ تتوا وَيَقُولُتتوا �سِتتحْرٌ مُ�سْتتتَمِرٌّ )2( وَكَذَّ )1( وَاإِنْ يَتترَوْا اآيَتتةً يُعْرِ�سُ
اعِ  تتذُرُ )5( فَتَوَلَّ عَنْهُمْ يَتتوْمَ يَدْعُ الدَّ وَلَقَتتدْ جَاءَهُتتمْ مِتتنَ الْأَنْبَتتاءِ مَتتا فِيتتهِ مُزْدَجَتترٌ )4( حِكْمَتتةٌ بَالِغَتتةٌ فَمَا تُغْنِ النُّ

اإِلَى �سَتتيْءٍ نُكُرٍ )6(}.

نتتا عليتتم حكيتتم، روؤوف رحيتتم، اأنتتزل هتتذه الآيتتات ومثيلاتهتتا في قراآنتته الكتتريم  ثتتم عقّتتب بقولتته: اإن الله ربَّ
لكي ل يغفل النا�تتض عن الحقيقة ال�سادمة القادمة ل محالة، تنبيهاً للغافلين وتوعيةً لل�ستتاهين ال�ستتامرين، 
وتذكتتيراً للنا�تتض اأجمعتتين، بتتاأن فتتترة الختبتتار قتتد �ستتارفت على نهايتها، واقترب الح�ستتاب واإعتتلان النتائج، 

فمتتن النا�تتض �ستتقيٌ خالتتدٌ في النتتار ومنهم �ستتعيدٌ خالدٌ في جنتتات النعيم.
اأيهتتا الأحبتتة، ل حجتتة لمخلتتوق في اأن يدعتتي بتتين يتتدي خالقتته يتتوم الح�ستتاب اأنتته لم يكتتن علتتى علتتم بمتتا جتترى 
اعَةَ  ويجري و�سيجري، ففي القراآن الكريم ذكر وا�سح لأ�سراط ال�ساعة، قال تعالى: {فَهَلْ يَنْظُرُونَ اإِلَّ ال�سَّ

�سْتترَاطُهَا فَاأَنَّى لَهُتتمْ اإِذَا جَاءَتْهُمْ ذِكْرَاهُمْ} ]محمد: 18[. تِيَهُتتمْ بَغْتَتتةً فَقَتتدْ جَاءَ اأَ اأَنْ تَاأْ
ل ر�ستتول الله �سلى الله عليه و�ستتلم علاماتها ال�سغرى والكبرى، وفي كتب العلماء الم�ستتلمين �ستتروح  ثم ف�سّ
كثيرة لكل واحدة منها. ومع ذلك فاإن الغفلة �سائدة والنا�ض قد �سُغِلوا عنها بدنيا زائلة ل ت�ساوي عند الله 

جناح بعو�سة مهما عظمت في عيونهم. 
فمنهتتم متتن �ستتغلته لقمتتته وعملتته، ومنهتتم متتن �ستتغلته �ستتهوته ولذتتته، ومنهتتم اأ�ستتغل النا�تتض باللهتتو والفجتتور، 
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واأ�ستتووؤهم من ت�ستتلّط على النا�تتض فنكّل وعذّب وقتل 
وهجّتتر. ولتتكلٍ ح�ستتابه وثوابه اأو عقابه.

ويزيد في الغفلة قيام بع�ض النا�تتض بانتقاد �ستتطحي 
لحديتتث ر�ستتول الله �سلتتى الله عليه و�ستتلم"بعثت اأنا 
وال�ستتاعة كهاتتتين واأ�ستتار بال�ستتبابة والو�ستتطى")1(. 
ويقولتتون هتتا قتتد م�ستتى علتتى هتتذا الحديتتث األتتف 
واأربعمائتتة �ستتنة ولم تقتتم ال�ستتاعة. والجتتواب علتتى 
ذلتتك ب�ستتيط فقتتد قامتتت �ستتاعة كل الذيتتن ماتوا من 
يومذاك اإلى يومنا هذا وموت كل اإن�ستتان هو قيامته 
ال�سغتترى، كمتتا اأن الألتتف والأربعمائتتة �ستتنة لي�ستتت 
ب�ستتيء اأمام عمر الأر�ض اأو مقارنة بالمدة من ظهور 

اآدم في الأر�تتض اإلى يومنتتا هتتذا.
ومتتن رحمتتة الله تعتتالى اأنتته، واإن جعتتل قيتتام ال�ستتاعة 
بغتتتة واأخفتتى وقتهتتا عتتن جميتتع خلقتته بتتلا ا�ستتتثناء، 
اأنتته قتتدّم لهتتذا اليتتوم باإ�ستتارات وعلامتتات متتاليتتة، 
لكتتي ل يكتتون للنا�تتض علتتى الله حجة. ففتتي كل ع�سر 
ياأتتتي، تظهتتر اإ�ستتارات جديتتدة لم تكتتن قتتد بانتتت من 
قبتتل. والإ�ستتارات والعلامتتات كثتتيرة، وعدّهتتا طويتتل 
و�سرحها اأطول، عدّ منها ر�سول الله �سلى الله عليه 
و�ستتلم: "اإن ال�ستتاعة ل تقوم حتى تكون ع�ستتر اآيات: 
الدختتان، والدجتتال، والدابتتة، وطلتتوع ال�سم�تتض متتن 
مغربها، وثلاثة خ�ستتوف: خ�ستتف بالم�ستترق، وخ�ستتف 
بالمغتترب، وخ�ستتف بجزيتترة العتترب، ونتتزول عي�ستتى، 
وفتتتح ياأجتتوج وماأجتتوج، ونتتار تختترج متتن قعتتر عتتدن 
ت�ستتوق النا�تتض اإلى المح�ستتر تبيتتت معهتتم حيتتث باتتتوا 

وتقيتتل معهتتم حيتتث قالتتوا".)2(  
وت�ستتبق العلامتتات الكتتبرى علامتتات كثتتيرة اأ�سغتتر 
الرحتتم،  وقطيعتتة  والتفح�تتض،  كالفح�تتض،  منهتتا، 
وتخويتتن الأمتتين، وائتمتتان الخائتتن. وحتتين يهمتتل 

وحتتين  باأحكامتته،  والعمتتل  القتتراآن  قتتراءة  النا�تتض 
ي�سبتتح الديتتن مظاهتتر والم�ستتاجد مفاختتر، وينعتتدم 
ذكتتر الله متتن القلتتوب ثتتم متتن الأفتتواه، وحتتين يتوقف 
الأمتتر بالمعتتروف والنهي عتتن المنكر، واأن يمر الرجل 
في الم�سجد ل ي�سلي فيه ركعتين، واأن ل ي�سلم الرجل 
د ال�سبي ال�ستتيخ لفقره  اإل علتتى متتن يعرفتته، واأن يتتبرِّ
)اأي ي�ستتتخدمه �ستتاعياً بتتين يديتته(، واأن تتطتتاول 
الحفتتاة العتتراة رعتتاة ال�ستتاء في البنيتتان ،)3(واأن ل 
يُحَجّ البيت، واأن يرفع العلم ويظهر الجهل وي�ستترب 
الخمتتر ويظهتتر الزنتتا ويقتتل الرجتتال ويكتتثر الن�ستتاء 
حتتتى يكتتون على خم�ستتين امتتراأة قيم واحتتد، وتقارب 
الأ�ستتواق ويكتتثر ولتتد البغتتي، و�ستتوء الجتتوار وقطيعتتة 
الأرحتتام واأن يعطتتل ال�ستتيف متتن الجهتتاد واأن ينتحتتل 
الدنيتتا بالديتتن"، واإذا راأيتتت ال�سدقتتة كتمتتت وغُلّتتت 
تتر الختتراب،  وا�ستتتوؤجر في الغتتزو )المرتزقتتة(، وعمِّ
ب العامتتر، واأن يكون الولد غيظا والمطر قيظا،  وختترِّ
وتفي�تتض الأ�ستترار في�ستتا، وتختترب القلتتوب ويكتفتتي 
الرجال بالرجال والن�ستتاء بالن�ستتاء، وتظهر الفتنة، 
واأكل الربتتا وتظهتتر المعازف والكنوز و�ستترب الخمر، 
وظهتتور  والهمتتازون،  والغمتتازون  ال�ستترط  ويكتتثر 
الجتتور )الظلتتم(، وكتتثرة الطتتلاق ومتتوت الفجتتاءة، 
واإذا عتتق الرجتتل اأبتتاه وجفا اأمه و�سر �سديقه واأطاع 
امراأته، وعلت اأ�سوات الف�ستتقة في الم�ستتاجد، واتخذ 
القينتتات والمعتتازف، و�ستتربت الخمتتور في الطتترق، 
واتختتذ الظلتتم فختترا وبيتتع الحكتتم، وكثرت ال�ستترط، 
قتتال:  قتتال: ومتتا الرويب�ستتة؟  ويتكلتتم الرويب�ستتة. 
يتكلتتم في النا�تتض متتن لم يتكلتتم، وينكتتر الحتتق ت�ستتعة 
اأع�ستتارهم، ويذهتتب الإ�ستتلام فتتلا يبقتتى اإل ا�ستتمه، 
ويذهتتب القتتراآن فتتلا يبقى اإل ر�ستتمه، وتطول المنائر 
واأل�ستتن  متباغ�ستتة  قلتتوب  متتع  ال�سفتتوف،  وتكتتثر 
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مختلفتتة واأهتتواء جمتتة. اإلى اآختتر هتتذه الآيتتات.
ول ي�ستتتخفنّ اأحتتدٌ اإذا قتتراأ عتتن علامتتة غتتير مفهومتتة فيعر�سهتتا علتتى عقلتته فتتلا يقبلهتتا، كختتبر الدابتتة التتتي 
ةً مِنَ  خْرَجْنَا لَهُمْ دَابَّ تخرج من الأر�ض وتكلم النا�تتض، قال تعالى في �ستتورة النمل:{وَاإِذَا وَقَعَ الْقَوْلُ عَلَيْهِمْ اأَ
ا�تتضَ كَانُتتوا بِاآيَاتِنَتتا لَ يُوقِنُتتونَ )82({. لأنهتتا �ستتتكون معجتتزة مذهلتتة �ستتيوؤمن بهتتا كل  الْأَرْ�تتضِ تُكَلِّمُهُتتمْ اأَنَّ النَّ
متتن علتتى وجتته الأر�تتض لكتتن بعتتد فوات الأوان. فقد يكون القليل من الآيتتات التي لم تظهر بعد ل ينفع عندها 
الإيمان، قال تعالى في �سورة الأنعام: {هَلْ يَنْظُرُونَ اإِلَّ اأَنْ تَاأْتِيَهُمُ الْمَلَائِكَةُ اأَوْ يَاأْتِيَ رَبُّكَ اأَوْ يَاأْتِيَ بَعْ�ضُ اآيَاتِ 
ا قُلِ  يَمانُهَتتا لَمْ تَكُنْ اآمَنَتْ مِتتنْ قَبْلُ اأَوْ كَ�سَتتبَتْ فِي اإِيَمانِهَا خَيْرً تتكَ لَ يَنْفَتتعُ نَفْ�سًتتا اإِ تتكَ يَتتوْمَ يَاأْتِتتي بَعْ�تتضُ اآيَتتاتِ رَبِّ رَبِّ

ا مُنْتَظِرُونَ )158(}. انْتَظِتترُوا اإِنَّ
و�ستتف نبينتتا �سلتتى الله عليتته و�ستتلم الموؤمتتن يومتتذاك، " يكتتون الموؤمتتن فيهتتم اأذل متتن الأمَتتة يتتذوب قلبتته في 
ى الموؤمنين فقال: " فاإن  جوفتته كمتتا يتتذوب الملتتح في المتتاء ممتتا يرى من المنكر فلا ي�ستتتطيع اأن يغيره"، ثتتم و�سّ

اأدركتموهتتم ف�سلتتوا �سلاتكم لوقتها".
اإلى ان ل يعتتود للاإيمتتان بالغيتتب محتتل، واآيتتات قيتتام ال�ستتاعة عنتتد ذلتتك �ستتتتالى، فتتزلتتزل الأر�تتض برجفتتات 
ل يتحمتتل هولهتتا اأحتتد، ويخ�ستتف القمتتر ثتتم تجذبتته ال�سم�تتض، وت�ستترق ال�سم�تتض متتن مغتترب الأر�تتض، وي�سبتتح 
ا�ستتتمرار الحيتتاة علتتى الأر�تتض م�ستتتحيلا. قتتال الله تعتتالى عتتن ذلتتك الموقتتف، نجانتتا الله تعالى منه: {ب�ستتم 
تتاعَةِ �سَتتيْءٌ عَظِيمٌ )1( يَتتوْمَ تَرَوْنَهَا تَذْهَلُ كُلُّ  نَّ زَلْزَلَةَ ال�سَّ كُمْ اإِ قُتتوا رَبَّ ا�تتضُ اتَّ الله الرحمتتن الرحيتتم، يَتتا اأَيُّهَتتا النَّ
 ِ ا�تتضَ �سُتتكَارَى وَمَا هُمْ بِ�سُتتكَارَى وَلَكِنَّ عَذَابَ اللهَّ تتعُ كُلُّ ذَاتِ حَمْتتلٍ حَمْلَهَتتا وَتَرَى النَّ عَتتتْ وَتَ�سَ تتا اأَرْ�سَ عَتتةٍ عَمَّ مُرْ�سِ

�سَتتدِيدٌ )2(} ]الحتتج[. 
اأيهتتا الأحبتتة: كيتتف يعمتتل الن�ستتان ويجتتدّ من اأجل م�ستتتقبله القريب، وين�ستتى اأو يتنا�ستتى م�ستتتقبله وم�ستتتقره 

النهائتتي؟ عتتبر موقتتفٍ مزلتتزل ل بتتد اآت، ول مفر منه، ول مردّ له من الله.
علتتى متتن اآمتتن بتتالله وملائكتتته وكتابتته الكتتريم ونبيّتته العظيتتم، اأن يوؤمتتن بالتتكل ولئتتن اأنق�تتض من اإيمانتته ركناً 
نَا} ]اآل عمران: 7[،  ا بِهِ كُلٌّ مِنْ عِنْدِ رَبِّ خُ�سِيَ عليه من الكفر اأو النفاق، والموؤمن الحقيقي هو القائل { اآمَنَّ
و�ستتتان بتتين متتن يتتزداد اإيمانتته وتعلقتته بتتالله تعتتالى عنتتد ظهور كل اآية اأو اإ�ستتارة وبين من يجتتادل في الله، قال 

بِعُ كُلَّ �سَتتيْطَانٍ مَرِيدٍ )3(} ]الحج[. ِ بِغَيْرِ عِلْمٍ وَيَتَّ ا�تتضِ مَنْ يُجَادِلُ فِي اللهَّ تعالى: { وَمِنَ النَّ
هكتتذا ي�ستتتمر عتتدل الله ورحمتتته حتتتى اآختتر يتتوم متتن اأيتتام الدنيتتا، قومتتوا اإلى اأعمالكتتم وا�ستتعوا في مناكبهتتا 
وكلتتوا متتن رزقتته دون ان تن�ستتوا اأنتته اإليتته الن�ستتور. فاعملوا للدنيتتا بقدر اإقامتكم فيها واعملتتوا لآخرتكم بقدر 

خلودكتتم فيهتتا. وفقكتتم الله. وانتهى اللقاء.

  )1( اأخرجه اأحمد والبخاري وم�سلم والترمذي عن اأن�ض.
اأخرجه م�سلم في كتاب الفتن.

 )2(   
اأخرجه ابن مردويه والبيهقي في �سعب الإيمان عن ابن م�سعود.

 )3(   
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