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مقال حر

منذ تأسيسه، سعى «دار العلم والعلماء» أن يكون لبنة ومدماكاً في اعادة بناء وإحياء اللقب الذي كانت توصف فيه 
مدينة طرابلس ومصدر فخرها واعتزازها "مدينة العلم والعلماء". كما يسعى لاستعادة تألق مدينة الفيحاء على 
توحيد طاقات  وتقوم على  والحداثة  الأصالة  بين  رؤية تجمع  وفق  وذلك  الديني،  والتأصيل  والثقافي  العلمي  الصعيد 
ً عن الغلو والإفراط والتفريط. ولتحقيق هذه الرؤية، وضع الدار نُصب عينيه  اتمع لمواجهة التحديات المعاصرة، بعيدا
ملة من الأهداف في مقدمها نشر العلوم، وبناء الشخصية المتوازنة والمتكاملة لطالب العلم، إضافة إلى هدف  جُ
العلم  نخبة من رجالات  العلم والعلماء»   «دار  وخلال مسيرته، استضاف  العلماء وتوجيه جهودهم.  جمع طاقات 
والفكر من لبنان والعالم العربي والإسلامي، إضافة إلى استضافته عشرات الندوات والمؤتمرات التي ناقشت مختلف والفكر من لبنان والعالم العربي والإسلامي، إضافة إلى استضافته عشرات الندوات والمؤتمرات التي ناقشت مختلف 

القضايا الفكرية والثقافية المعاصرة. 
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القضايا الفكرية والثقافية المعاصرة. 
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الإفتتاحية
أ.صلاح سلام

يبدو �أننا نمر ب�أحلك الظروف و�أ�صعب الأوقات على كافة ال�صعد، �إذ ما مرّت بنا من قبل فتن 
كقطع الليل المظلم مثل هذه وبهذه الق�سوة، فما عرفنا فيما م�ضى �أياماً تقطعت فيها �أو�صال العالم 

العربي و�ضعفت فيها ردود الفعل الان�سانية لل�شعوب والأمم مثل ما هي اليوم، وما ارتفعت نبرة 
النفاق يوماً �إلى هذا الحد، وما جاهر �أفراد وجماعات بهذا الحقد الدفين على الأمة وعلى العرق 

وعلى الدين.
�ضاع حق الجوار، وانتقل التنوع المذهبي والطائفي من ميدان التناف�س على العلم وال�شعور الوطني 

�إلى ميادين ال�صراع والقتل والت�صفية والتهجير.
من الطبيعي �أن تقف �أيدٍ خفية وراء �إثارة النعرات، وبذر بذور الأحقاد، و�إ�شعال الفتن، لكن الذي 
ي�ؤلم هو �سرعة ا�ستجابة الر�أي العام الم�ستهدَف، وهو يعلم �أنه م�ستهدف، وهو مدرك �أنه ال�ضحية 
والألعوبة، ف�إذا به ينقاد وينحدر �إلى الهاوية، فتتجزّ�أ الأوطان وتنهب الثروات وي�ست�شري الف�ساد 

علناً، وتنحدر القيم والأخلاق، وتنعدم النخوة والمروءة.
في محاولة لت�شبيه الو�ضع القائم بحقبة ما�ضية من تاريخ الأمة، لا نجد �أقرب من ع�صر الدويلات 

التي ا�شترت من الخلافة العبا�سية �صكوك حكم المدن والمناطق، فغارت الخلافة العبا�سية في 
الظلام وذابت الدويلات مع �أول حملة للإفرنج اجتاحت بلادنا. وها نحن على �أبواب اجتياح جديد 

لمن يح�سن قراءة الأحداث.
ولولا الأمل، ولولا الوعد ولولا اليقين ب�أن من ي�ستم�سك بالعروة الوثقى لا بد �أن ين�صره الله عزّ 

َ لَقَوِيٌّ عَزِيزٌ } ]الحج: 40[. رُهُ �إِنَّ اللَّ ُ مَنْ يَنْ�صُ رَنَّ اللَّ وجلّ، {وَلَيَنْ�صُ

لولا   الأمل  والوعد  واليقين
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 تراجع  عالمي للقِيَم!
كلمة العدد

بع��د �أن تراجع��ت الع��ادات الحمي��دة في المجتم��ع الياباني الم���شتهر بدماثة الأخلاق وباح�ترام حقوق الآخرين 
و�شعورهم، قررت وزارة التعليم في اليابان فر�ض مادة الأخلاق في المدار�س كمادة �أ�سا�سية وتعليمها نظرياً 

وعملياً.
�إن ال��ذي تغرّي� في الياب��ان وفي لبن��ان ه��و ذات��ه م��ا تغير في بل��دان �أخرى كثيرة من تده��ور للقيم، ف�صار عليها 
�أن تعن��ى به��ا ب��دلًا م��ن �أن تتغن��ى به��ا.  وم��ن يراق��ب ع��ن كث��ب ويحقق في �أ�س��باب هذا التراجع الع��ام، يجد �أن 
للإعلام العالمي بمحاوره المتعددة دور �سلبي و�أ�سا�سي في هذا المجال، دون �أن نهمل �أثر الحروب والمجاعات 

والنزاع��ات وال�صراع من �أجل البقاء.
لك��ن ال��دور المخي��ف للإعال�م العالم��ي لم يع��د خافي��اً عل��ى �أح��د، وم��ا علين��ا �إلا �أن نَعُ��دّ بع���ض المواق��ف الت��ي 
تُعرَ���ض عل��ى ال�شا���شات وعل��ى الج��وّال والآي ب��اد و�س��واها، فمن مقالب ترعب الم��ارة، �إلى خدع ت�صيب الجار 
وال��زوج والزوج��ة، تح��ت عن��وان الكامري�ا الخفي��ة، �إلى اعتب��ار ال�س��رقة والن���شل نوع��اً م��ن "ال���شطارة"، �إلى 
تنمي��ة ع��ادة الك��ذب حت��ى �ضم��ن العائل��ة تح��ت عنوان الدعاب��ة والمرح والت�س��لية. وقد و�صل الأم��ر �إلى الإيقاع 

بالعج��زة والم�س��نين وجعله��م "م�ضحك��ة" وباباً لت�س��لية ال���شبان المت�س��كعين.
كم��ا �أ�صب��ح تخري��ب الأمال�ك العام��ة و�إتلاف معداتها نوعاً من تنفي�س�� الاحتق��ان الاجتماعي وهناك معاهد 
للثورات تدرب على ذلك، والقائمة تطول لت�شمل العبث بالنفايات و�إطلاق الأبواق المزعجة، ور�ش الاخرين 
بالم��اء وبغري� الم��اء، وحف��ر الحف��ر وتغطيتها و�إيقاع النا�س�� فيها، ناهيك عن الأفلام والم�س��رحيات التي يتهكم 

فيها الطلاب على الأ�ساتذة والأولاد على �آبائهم و�أمهاتهم.
لا يمك��ن اعتب��ار ظه��ور ه��ذه ال�س��لبيات مج��رد م�صادف��ة، ولا ب��د م��ن �أن تق��ف خل��ف تعميمه��ا عق��ول خطري�ة 
ته��دد ال���شعور الان�س��اني وتع��زز الأناني��ة والع�صبية والعن�صري��ة، وتبدد �آمال النا�س�� بالإ�صلاح وتلهيهم عمن 

ي�س��رق �أمواله��م وي�س��تولي على بلادهم وعل��ى مقدراتهم.
نع��رف جميع��اً �أن لا تق��دم ل�ل�أمم �إلا باجتم��اع �أمري��ن، العل��م والقي��م، وه��ا نح��ن ن��رى في بلادن��ا قب��ل غيره��ا 

تقهق��ر العل��م وازدراء العلم��اء وتده��ور القي��م وتجاه��ل الحكم��اء، �أنقذوا �أولادكم تنق��ذوا بلادكم.

 رئيس التحرير
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إعجاز نبوي

الإعجاز النبوي في حديث

"كل مولود يولد على الفطرة"

المحيط هو الذي يهندس دماغ الطفل

مقدمة:
 ب�س��م الله الرحمن الرحيم، �أ�صبح من البديهي الإقرار ب�أن للمحيط ت�أثيره الأ�سا�س��ي على �س��لوك الأطفال 
وعلى م�ستوى تفكيرهم؛ وقد �أم�ضى المتخ�ص�صون بنمو الطفل ع�شر �سنوات،قاموا خلالها ب�أبحاث �أظهرت 
ت�أثير محيط الطفل في �سنواته الأولى على حياته كلها. وبف�ضل التطور التكنولوجي المتقدم، بات لدينا فهم 
وا�ضح لت�أثير المحيط المتعلق بنمو الدماغ خلال المرحلة الأولى من عمر الطفل. وي�ستطيع علماء الأع�صاب 
الآن تحدي��د �أنم��اط )patterns( تظه��ر في عم��ل الدم��اغ، له��ا علاق��ة بتج��ارب �س��يئة م��رّ به��ا الطف��ل �أو تعرّ�ض 

لها. 
ب��ات بالإم��كان الآن م���شاهدة ت�أثري� ال�ضغ��ط النف�س��ي، مث��ل الفق��ر والإهم��ال و�س��وء المعامل��ة، و���صار ممكن��اً 

)1(.brain scanning tools توثيقه��ا عرب� �أدوات الم�س��ح الدماغ��ي
حت��ى 15 �س��نة م���ضت، كان الاعتق��اد ال�س��ائد لعلم��اء الأع���صاب، �أن دم��اغ الطف��ل مرته��ن م�س��بقاً بجينات��ه 
الوراثي��ة، كم��ا �أ���شار معه��د "العائال�ت والعم��ل")the Families and Work Institute( )2(، في درا�س��ة ل��ه تح��ت 
عن��وان "�إع��ادة تفكري� ح��ول الدم��اغ )Rethinking the Brain(. ولكن الأبحاث الأخيرة في ال�س��نة الما�ضية �أظهرت 
عك�س�� ذل��ك. �إذ تق��وم الخرب�ات الت��ي يم��ر بها الطفل خلال طفولت��ه بت�أثير دراماتيكي ومحدد حول ت���شابك 
الدوائ��ر الع�صبي��ة في الدم��اغ .exert a dramatic and precise impact) (NEWSWEEK, Feb 1996. 19(. ومن��ذ ذل��ك 

الوق��ت والدرا�س��ات تج��ري ح��ول كيفي��ة ت���شكيل الخرب�ات للدوائر الع�صبي��ة في الدماغ.

أ‌.زينب ضاهر*

والسنةفي القرآن        
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إعجاز نبوي

�أولًا-  اخت�الف دور الخلاي��ا الع�صبي��ة عن��د 
الولادة عن دورها خلال نمو الطفل:

ال��ولادة، يحت��وي الدم��اغ عل��ى ح��والي 100  عن��د 
و�صل��ة  ترلي��ون   50 ت���شكل  خلي��ة ع�صبي��ة  بلي��ون  
الناتج��ة  الجين��ات  تق��وم   .)synapses( ع�صبي��ة 
ع��ن تلق��ح البوي�ضة بالحيوان المنوي بتحديد �أ�سا�س�� 
ت���شابك الخلاي��ا الع�صبي��ة في الدم��اغ الت��ي تجع��ل 
القل��ب يخف��ق والرئتين تتنف�س��ان فقط. ومن بين 80 
�أل��ف جين��ة مختلفة لدى الإن�س��ان، يُعتقد ب�أن ن�صف 
عدده��ا م�س���ؤول عن ت���شكيل وعمل النظ��ام الع�صبي 
المركزي. ولكن حتى هذا العدد لا يفي بالمطلوب في 

م��ا يحتاج��ه الدم��اغ فيم��ا بعد. 
الطف��ل،  حي��اة  م��ن  الأولى  الأ���شهر  خال�ل  فف��ي 
 20 �إلى  الع�صبي��ة  الو�ال�صت  ع��دد  �س��يت�ضاعف 
�ضعف��اً، �أي �أكرث� م��ن �أل��ف تريلي��ون. ولي�س�� ل��دى 
الجن�س�� الإن�س��اني بب�س��اطة هذا العدد من الجينات 
ال��كافي لتحدي��د ع��دد كبري� م��ن الو�ال�صت. فيلق��ى 
الأم��ر عل��ى عات��ق التج��ارب الت��ي يم��ر به��ا الطف��ل 

الدم��اغ)3(. الع�صبي��ة في  الو�ال�صت  لتقوي��ة 
ال��ذي  المح��رّك  بمثاب��ة  ه��ي  الع�صبي��ة  والخلاي��ا 
ينفّ��ذ �أوام��ر الدم��اغ المعقّ��دة، ولأن دوره��ا مه��م جدّاً 
ف�إنه��ا م�ؤلف��ة م��ن جه��از متف��رّع. ه��ذه الف��روع تتلق��ى 
�إ���شارات كيميائي��ة عرب� الدم��اغ حي��ث  تنتق��ل عرب� 
 AXON "مح��ور ع�صب��ي داخل الخلية يدعى "�أك�س��ون
. كل �أك�س��ون لدي��ه مخ��زن يحت��وي عل��ى الناقال�ت 
الع�صبي��ة في نهايت��ه. وتعترب� الا���شارات الكهربائي��ة 
�إطال�ق  ع��ن  م�س���ؤولة  الع���صب  داخ��ل  المحفّ��زة 
الناقال�ت الع�صبي��ة الى الف��روع القريب��ة للخلاي��ا 
الع�صبي��ة وبذل��ك تت��م عملي��ة نق��ل الر�س��ائل م��ن 
الدم��اغ والى �س��ائر الج�س��د عرب� ال���شبكة الع�صبية. 
وت�س��مّى ه��ذه العملية ���شبكة الدم��اغ حيث يمكن لكل 
خلي��ة التوا���صل م��ع ح��والي 15،000 خلي��ة �أخ��رى. 

وتلع��ب التج��ارب التي يتعر���ض لها الر�ضيع في عامه 
الأوّل دوراً مهم��اً في ت���شكّل ه��ذه ال���شبكة الدماغي��ة. 
ث��م يعم��ل الدم��اغ بع��د ذل��ك فق��ط عل��ى تطوي��ر ه��ذه 

ال���شبكة.)4(
للتج��ارب الت��ي يتعر���ض لها الطفل في �أوائل �س��نواته 
�أث��ر عمي��ق ودائ��م عل��ى طريق��ة ت���شكّل بني��ة الدم��اغ 
الداخلي��ة. فالجين��ات الوراثي��ة تحدد فقط المخطط 
الأ�سا�س��ي لت���شكيل الدم��اغ، في حني� تق��وم التج��ارب 
بت���شكيل العملي��ة الت��ي تح��دد �إذا م��ا �س��يكون لدم��اغ 
الطف��ل ركي��زة قوي��ة �أو �ضعيف��ة تبن��ى عليه��ا كاف��ة 
ال�س��لوكيات التعلمي��ة وال�صحي��ة في الم�س��تقبل.)5(
بالجين��ات،  النم��و  م��ن  الأولى  المرحل��ة  تت�أث��ر 
 )neurones( فالجين��ات توجّ��ه الخلاي��ا الع�صبي��ة
في  دوراً  وتلع��ب  الدم��اغ  في  المح��دد  مكانه��ا  �إلى 
كيفي��ة تفاع��ل ه��ذه الخلاي��ا، وتقوم بترتي��ب العملية 
البع���ض  ببع�ضه��ا  الخلاي��ا  لتو�صي��ل  الأ�سا�س��ية 
)wiring( في الدماغ، لكن لا تقوم الجينات بت�صميم 

الدم��اغ ب���شكل كام��ل.
م��ا تق��وم ب��ه الجين��ات ه��و ال�س��ماح للدم��اغ بالتكي��ف 
وح��ده بح�س��ب م��ا يتلق��اه من محيطه، فتنقل حوا�س�� 
الطف��ل �إلى الدم��اغ م��ا ي��دور في محي��ط الطف��ل وم��ا 
يختبره، وتحفز هذه الداخلات )inputs( الن���شاط 
ذل��ك  عل��ى  مث��ال   ،)neural activity( الع�صب��ي 
�س��ماع الحدي��ث، ال��ذي يحف��ز الن���شاط في المنطق��ة 
المتعلق��ة باللغ��ة في الدم��اغ، وبق��در م��ا ي�س��مع الطف��ل 
م��ن ال��كلام بق��در م��ا تتفعّ��ل الو�ال�صت الع�صبي��ة 
)synapses( بين الخلايا الع�صبية في هذه المنطقة 

وتن���شط.)6(
ثاني��اً- و�ص�الت ع�صبي��ة تق��وى بالا�س��تعمال 

وو�صلات تختفي ب�سبب الإهمال:
خال�ل ه��ذه الاع��وام المهم��ة لنم��و الدم��اغ، ي���ؤدي 
توا���صل الخلاي��ا الع�صبي��ة في م��ا بينه��ا �إلى �إن���شاء 
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 )connections(ت�شكل في ما بعد البنية الأ�سا�سية للدماغ. تنت�شر هذه الدوائر والو�صلات )circuits( دوائر
في الدم��اغ ب���شكل �س��ريع وتتع��زز عرب� الا�س��تعمال الدائ��م الن��اتج عن التج��ارب التي يمر به��ا الطفل والمحيط 

ال��ذي يعي�ش�� فيه.
ه��ذه الو�ال�صت الم�س��تعملة ب���شكل دائ��م ب�س��بب الخرب�ات والتج��ارب الت��ي يم��ر به��ا الطف��ل تتع��زز وتق��وى، 
في حني� تختف��ي تل��ك الت��ي ت�س��تعمل ب���شكل �أق��ل �ضم��ن عملي��ة "الا�س��تغناء" Pruning، بينم��ا تنت��ج الدوائ��ر 

الع�صبي��ة الأ�سا�س��ية الم�س��تعملة مم��رات ع�صبي��ة فائق��ة ال�س��رعة للتنق��ل في الدم��اغ.
فت���شكل الدوائ��ر الب�س��يطة �أولًا، ركي��زة تبن��ى عليه��ا لاحق��اَ دوائ��ر �أكرث� تعقي��داً. خال�ل ه��ذه المرحل��ة، تن���شئ 
الخلايا الع�صبية دوائر قوية وو�صلات خا�صة بما يلي: الم���شاعر، المهارات الحركية، ال�س��يطرة ال�س��لوكية، 

المنط��ق، اللغ��ة والذاك��رة وذل��ك خال�ل المرحلة الاولى المهم��ة من نمو الطفل.
م��ع الا�س��تعمال المتك��رر ت�صب��ح ه��ذه الدوائ��ر �أكرث� فاعلي��ة وترتب��ط بمناط��ق مختلف��ة م��ن الدم��اغ ب�س��رعة، 
من����شؤها منطق��ة مح��ددة م��ن الدم��اغ لكن �س��رعان م��ا ترتبط الدوائر ببع�ضها البع�ض حت��ى لا ي�صبح لدينا 
مه��ارة �إلا وهن��اك مه��ارة �أخ��رى تدعمه��ا. مث��ال على ذلك بناء البيت، يتم بناء الأ�سا�س��ات وعليه يتم تكملة 

بن��اء البيت.)7(

ثالثاً- ال��سؤال الذي يطرح نف�سه، كيف يتم �إن�شاء بنية قوية للدماغ؟
ت���شكل عملي��ة التفاع��ل عرب� الإر�س��ال والا�س�ترجاعServe and return interaction، بني��ة قوي��ة للدم��اغ، في ه��ذه 
اللعب��ة التنموي��ة، تن����شأ الخلاي��ا الع�صبي��ة في الدم��اغ بمج��رد ب��دء الطف��ل بالمناغ��اة وقيامه بح��ركات بوجهه 
وج�سده، ويقوم البالغون بدورهم بالتفاعل مع الطفل ب�شكل مبا�شر، وقد يوجهون انتباهه �إلى وجه �أحدهم 

ي��ده. �أو 
ي���شكل ه��ذا التفاع��ل الركي��زة الأ�سا�س��ية الت��ي �س��يبنى الدم��اغ عل��ى �أ�سا�س��ها، واكتم��ال نم��وه ب���شكل ت��ام في 
الم�س��تقبل. �إذ ي�س��اعد التفاع��ل عل��ى خل��ق و�ال�صت بني� الخلاي��ا الع�صبي��ة في مناط��ق مختلف��ة م��ن الدم��اغ 

من���شئين المه��ارات العاطفي��ة والمعرفي��ة الت��ي يحتاجه��ا الطف��ل في حيات��ه.
مث��ال عل��ى ذل��ك: في م��ا يتعل��ق بمه��ارات تعل��م الكتابة والق��راءة وتعلم اللغ��ة، عندما يرى الطفل ���شيئاً معيناً 
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فيخرب�ه �أهل��ه با�س��م ه��ذا ال���شيء، كالك��رة )الطاب��ة( مثاًل�، ي���ؤدي هذا الأم��ر �إلى و�صلات معين��ة في الدماغ 
ترب��ط ال���صوت المح��دد ال��ذي تلف��ظ ب��ه الأهل و�صورة ال���شيء ال��ذي ر�آه )الطابة(، لاحقاً يُ��ري الأهل الطفل 
نف�س ال�شيء )الطابة( موجوداً في كتاب، وبالتالي بات من ال�سهل على الطفل تعلم الكتابة ومحاولة الكتابة 

بنف�س��ه، وكل مرحلة تُبنى على المرحلة التي �س��بقتها.)8(
لذل��ك يق��ع عل��ى عاتق الأهل م�س���ؤولية التوا�ص��ل والتفاعل الدائم مع الأطف��ال منذ نعومة 
�أظافره��م م��ن �أج��ل بن��اء ركيزة �أ�سا�س��ية للدماغ جاهزة لل�س��لوكيات التعلمي��ة وال�صحية في 

الم�ستقبل.

رابعاً- ال�سلبيات التي ت�ؤثر في الدماغ:
م��ن �س��لبيات المرون��ة الكبري�ة الت��ي يتمت��ع به��ا الدم��اغ عر�ضت��ه ال���شديدة لل�صدم��ات. يق��ول الدكت��ور برو�س�� 
بري�ي م��ن جامع��ة بايل��ور للط��ب: "ق��د تغري� التجرب��ة �س��لوك الف��رد النا���ضج"، لكنه��ا "ب���شكل ح��رفي تن���شئ 
نظ��ام الإط��ار العمل��ي" لدم��اغ الطف��ل. بم��ا �أن تنظي��م الدم��اغ يعك�س�� الخرب�ة الت��ي يم��ر به��ا الطف��ل، وخرب�ة 
الطفل الذي تعر�ض لل�صدمة هي الخوف والقلق، ت�صبح الا�ستجابات الع�صبية-الكيميائية للخوف والقلق 
هي الأقوى في بنية دماغ الطفل. وبح�س��ب الدكتورة ليندا ماي�س�� من مركز يال لدرا�س��ة الطفل "�إذا ع���شت 
خرب�ات ب���شكل كبري� ومتك��رر تتغري� بني��ة الدم��اغ"، تق��وم ال�صدم��ة برف��ع م�س��توى هرم��ون القل��ق / ال�ضغ��ط 
النف�س��ي مثل الكورتيزول، والذي يقوم بغ�س��ل الدماغ الناعم كالأ�س��يد )الحام�ض(. وبالتالي تت�أثر المناطق 
في ق���شرة الدم��اغ والنظ��ام الح��وفي )in the cortex and in the limbic system( الم�س���ؤولة ع��ن الم���شاعر والتعل��ق، 
بحيث ت�صبح �أ�صغر بن�سبة 20 �إلى 30 % لدى الأطفال الذين �أ�سيء �إليهم، مقارنة بالأطفال الذين ح�صلوا 
عل��ى طفول��ة طبيعي��ة. وج��د الدكت��ور بري�ي �أن هذه المنطقة من الدماغ قد احت��وت على و�صلات ع�صبية �أقل 

عدداً.
the memory-( ول��دى البالغني� الذي��ن �أ�س��يء �إليه��م في طفولته��م، نج��د �أن الح�ني�ص الم�س���ؤول ع��ن الذاك��رة
making hippocampus is smaller( ه��و �أ�صغ��ر حجم��اَ مقارن��ة بالح�ني�ص ل��دى البالغني� الذي��ن عا���شوا حي��اة 

طبيعي��ة في طفولته��م. م��ا يُعتق��د ب�أن��ه نتيج��ة للأثر ال�س��ام للكورتيزول.
وي���ؤدى ارتف��اع الكورتي��زول خال�ل ال�س��نوات الأولى م��ن حي��اة الطفل �إلى زيادة ن���شاط تكوي��ن الدماغ المتعلق 

.)The locus ceruleus( بالاحتياط / والاحترا�س وتحريك الم�شاعر ويدعى ذلك بالمو�ضع الأزرق
وبناء على ذلك يتم بناء الدماغ ليكون على �أهبة الا�ستعداد. 
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.As a result the brain is wired to be on hair-trigger alert
ي�ضي��ف بري�ي: المناط��ق الت��ي تن���شطت خال�ل ال�صدم��ة الأولى تن���شط م��ن جدي��د في ح��ال ر�أى ال�صدم��ة في 
حلمه �أو تذكرها �أو ذكره ���شيء بها )كوجود ال���شخ�ص الذي �س��ببها له(. فيقوم �أقل ���شعور بالقلق، و�أول ما 
يب��د�أ الاح�سا�س�� بالخ��وف، ب�إطال�ق العن��ان لاندف��اع هرمون��ات جدي��دة من القل��ق. في�ؤدي ذلك �إلى الن���شاط 
الزائ��د، م��ن توت��ر و�س��لوك اندفاع��ي. وتق��ول عالمة الأع�صاب ميغان غانر من جامعة ميني�س��وتا ب�أن الأطفال 
الذي��ن لديه��م م�س��توى ع��الي م��ن هرم��ون الكورتي��زول score lowest on inhibitory control ولدى الأطفال 

الذين يعي���شون في محيط ذي توتر وقلق عالي، م���شاكل في �ضبط التركيز وال�س��يطرة الذاتية)9(.

خام�ساً-وجه الإعجاز في هذا البحث: 
يتبني� م��ن خال�ل ه��ذه البح��وث الطبي��ة، ع��دل الخال��ق ج��لّ وعال�، في الخل��ق، ف���إذا كان الأب��وان �س��ويّين، 
ج��اء الأطف��ال مت�س��اوون في تكوي��ن الجه��از الع�صب��ي لأدمغته��م، واقت���صر عمل ه��ذه الأدمغة على ت���شغيلات 
ميكانيكية في الج�سم، مثل حركات القلب والرئتين، فالدماغ �صفحة بي�ضاء يكتب عليها الوالدان بعد ذلك 
ومعه��م المربي��ة والأه��ل والبيئ��ة المحيط��ة كي��ف �س��يكون �أداء المولود م��ن مرحلة الطفولة وحت��ى بلوغ الرجولة. 
وم��ن الم�ؤ�س��ف �أن غالبي��ة الأه��ل يت�أخ��رون في الاهتم��ام ب�أولاده��م وفي تعليمه��م مه��ارات يظنونه��ا �صعبة على 
الأطف��ال، وه��ي في الحقيق��ة �أ�سا�س�� لتنمي��ة ذكاء الطف��ل وذاكرته وح�سّ��ه وم���شاعره و�إدراك��ه. ومن �أهم هذه 

الملَ��كات تنمي��ة عقل��ه و���شعوره بوج��ود الخال��ق وتوحي��ده، والتمييز بين الخير وال���شر في الأق��وال والأعمال.
ران��ه �أو يمجّ�س��انه  و���صدق ر�س��ولنا الك��ريم القائ��ل: "كل مول��ود يول��د عل��ى الفط��رة ف�أب��واه يهوّدان��ه �أو ين�صّ

كمث��ل البهيم��ة تنت��ج البهيم��ة ه��ل ترى فيه��ا جدعاء؟ " )عن �أبي هري��رة ، متفقٌ عليه(.
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ن��رى في ال���صورة ال�س��ابقة كي��ف يت�ضاع��ف ع��دد الخلاي��ا الع�صبية في ال�س��نة الأولى للطف��ل ويزيد عن العدد 
الذي ولد معه. وترتفع ن�سبتها �إلى 80 % مقارنة مع تلك الموجودة لدى البالغين، وتن��شأ الو�صلات الع�صبية 
ب���شكل �س��ريع في ال�س��نوات الأولى �أكرث� م��ن �أي��ة �س��نة تليه��ا، وفي الحقيق��ة، يق��وم الدماغ بخلق ع��دد �أكبر من 
الو�ال�صت الت��ي يحتاجه��ا، ويك��ون عدده��ا �أكرب� بمرتين �أو ثلاث مرات من تلك الموج��ودة لدى البالغين، �إلى 

�أن يت���ضاءل الع��دد مع م��رور مرحلتي الطفولة والمراهقة.)6(

من ال�ضروري التفاعل مع الطفل من �أجل بناء دماغ قوي و�صحي

* م��ن �صديق��ات منت��دى الإعج��از العلم��ي في الق��ر�آن وال�س��نة- لبن��ان، خريج��ة الجامع��ة اللبناني��ة كلي��ة الإعال�م والتوثي��ق، �صحاف��ة – متخ�ص���صة 
في علوم الإعلام.

الم�صادر والمراجع: 
     Baby’s brain begins now Conception to age     " 1(:مقالة(

The urban child institute ن�شرها معهد الطفل المدني "
))Families and Work Institute (FWI( معهد العائلات والعمل :)2(

 هو م�ؤ�س�سة درا�سات لا تبغي الربح، غير حزبية تعمل على درا�سة القوى العاملة، العائلة والمجتمع. 
www.newsweek.com لـ �شارون بيغلي نقلًا عن موقع ”How to build a baby’s brain“ 3(: مقالة(

174940-http://www.newsweek.com/how-build-babys-brain :رابط المقالة
"Cartoon’s effect in changing children mental response and behavior" 4(: من درا�سة تحت عنوان(

Open Journal Social Sciences لخالد حبيب وطارق �سليمان ن�شرت على موقع 
59815=https://www.scirp.org/journal/PaperInformation.aspx?PaperID :رابط الدرا�سة

)5(: فيديو تحت عنوان "Experiences build brain architecture" ن�شره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد 
Center on The Developing Child at Harvard University-

https://www.youtube.com/watch?v=VNNsN9IJkws :رابط الفيديو
The urban child institute 3" ن�شرها معهد الطفل المدني Baby’s brain begins now Conception to age" 6(: مقالة(

baby-and-brain/3-0-http://www.urbanchildinstitute.org/why :رابط المقالة
)7(: فيديو تحت عنوان "Experiences build brain architecture" ن�شره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد

Center on The Developing Child at Harvard University- 
)8(: فيديو تحت عنوان " Serve and return interaction" ن�شره مركز نمو الطفل في جامعة هارفرد -

Center on The Developing Child at Harvard University
QSh6A-5u8_https://www.youtube.com/watch?v=m :رابط الفيديو

www.newsweek.com لـ �شارون بيغلي نقلًا عن موقع ”How to build a baby’s brain“ 9(: مقالة(
174940-http://www.newsweek.com/how-build-babys-brain :رابط المقالة
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الإعجاز النبوي في التربية على تنمية 

جهاز الذاكرة

مقدمة:
لا ���شك �أن ���شرف ال���شيء ب���شرف نتائج��ه وجمي��ل 
عوائ��ده وعل��ى ق��در الاهتم��ام ب��ه يك��ون جن��ي ثم��اره 
وتح�صي��ل منافع��ه، و�أعظ��م الأم��ور وقع��ا و�أكثره��ا 
خط��را، م��ا ا�س��تقامت ب��ه �أح��وال الإن�س��ان العقلي��ة، 
وتمكن بها من تذكر كل المعارف والعلوم، و�إذا كان 
العق��ل ه��و ق��وام م��ا به الق��درة على العل��م بالمدركات 
ال�ضروري��ة، وب��ه يف���صل بين حقائ��ق المعلومات، ف�إن 
العقل لا يمكن �أن ي�شتغل ويولد الأفكار �إلا وفق �أداة 
تحف��ظ ل��ه ماي��راه وي�س��معه م��ن علوم ومع��ارف، وهو 
م��ا يجع��ل جه��از الذاك��رة طاق��ة قوي��ة في النف�س�� 
الب���شرية، عل��ى ق��در الاعتن��اء به��ا تنه���ض النفو�س�� 
نح��و تح�صي��ل الارتق��اء العلم��ي، و�إذا دام تعطله��ا 
عن عملها الذي �س��خرت له تعطلت وخمدت. ولي�س�� 
���شيء �أ���شد خطرا في التعطل من جهاز الذاكرة لأن 
في تعطيل��ه وفقدان��ه نهاي��ة الإن�س��ان. وهك��ذا ينبغ��ي 
رعايته��ا تربوي��ا وعقلي��ا بم��ا يجعله��ا نافع��ة للتفكري� 
الب�شري، فالأمة التي تعتني بذاكراتها تحافظ على 
علومه��ا وبقائه��ا، والأم��ة الت��ي تف��رط في ذاكرته��ا 
الأمم  عل��ى  عال��ة  وت�صب��ح  ���شيء،  كل  في  تف��رط 
الأخ��رى، فم��ا �أحوجن��ا الي��وم �إلى برام��ج تعليمي��ة 
ومناه��ج تربوي��ة، تق��وي ه��ذه المنطق��ة الهام��ة في 
الكيان الب���شري، بالدرو�س�� العلمية النافعة الهادفة 
الت��ي تجعله��ا في عط��اء لا ينقط��ع، وم��ن �أعظ��م م��ا 
ت��رك لن��ا في دينن��ا م��ا ورد ع��ن النب��ي علي��ه ال�ال�صة 

الت��ي  النافع��ة،  التربوي��ة  منهجيت��ه  في  وال�سال�م 
يلم�س�� المتتب��ع له��ا مخاطب��ة تعاليم��ه علي��ه ال�ال�صة 
وال�سال�م لهذه المنطقة القيادية في ج�س��م الإن�س��ان، 
بم��ا يقويه��ا وي�ترك �أثاره��ا نافع��ة في الإن�س��ان، حت��ى 
�أداء دوره الاجتماع��ي  ا�س��تثمارها في  ينخ��رط في 
ومهمت��ه الا�س��تخلافية عل��ى �أكم��ل وج��ه، فح��ري بن��ا 
فيم��ا ترك��ه لن��ا النب��ي علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م، في 
هذا الميراث النبوي �أن نراجعه ونجدد نظرنا �إليه، 
لنج��د في��ه المقوي��ات الت��ي تجعل هذا الج��زء العظيم 
من الإن�سان يحقق بقاءه حيا متقدا لا ين�سى خالقه 
ورازقه ولا ين�سى �أمته والم�س�ؤوليات التي �أنيطت به، 
وم��ن �أعظمه��ا �أمان��ة )الله(، الت��ي حمله��ا بر���ضاه 
واختي��اره و�إرادت��ه ق��ال تع��الى: "�إن��ا عر�ضن��ا الأمانة 
على ال�سماوات والأر�ض والجبال ف�أبين �أن يحملنها 
ف�أ���شفقن منه��ا فحمله��ا الإن�س��ان �إن��ه كان ظلوم��ا 
�س��مي  م��ا  والإن�س��ان   .)72 الأح��زاب:   ( جه��ولا" 
�إن�س��اناً لأن �أخطر ما يواجهه هو الن�س��يان، و�أح�س��ن 
م��ا ينجي��ه م��ن ه��ذه الآف��ات، ه��و هب��ة رباني��ة منحت 
ل��ه وه��ي الذاك��رة الت��ي تمث��ل ق��وة خارق��ة به��ا يتذكر 
ويتدب��ر ويتفك��ر، فل��ولا وجودها في كيانها لن�س��ي ربه 

ونف�س��ه و�أهل��ه ووطن��ه.
وحت��ى يظه��ر ذل��ك جلي��ا فق��د �أحبب��ت �أن �أتن��اول 

المو���ضوع ح�س��ب الخط��ة الآتي��ة:
المبحث الأول:حقيقة الذاكرة و�أهميتها:

الدكتور نبيل طنطاني )1(

12

والسنةفي القرآن        

الإعجاز العدد الثالث والاربعون، السنة الحادية عشرة، صفر١٤٣9هـ ، خريف ٢٠١٧م,



إعجاز نبوي

الذاكرة كما قال اليو�سي �أنها حافظة وهي:
عن��د  وت�س��مى  الوه��م،  �أح��كام  تحف��ظ  "ق��وة 
ا�س�ترجاعها ذاك��رة")2(. كم��ا �أنها ق��وة عقلية تمكن 
والأف��كار،  والمع��ارف  العل��وم  الإن�س��ان م��ن خ��زن  
وتذكره��ا في �أي وق��ت ���شاء، ومن ثم ربطها بالوجود 
الإن�س��اني ويمك��ن �أن يب��دع فيها بح�س��ن ا�س��تثمارها، 
فيكت���شف �أ�س��رار الك��ون. وم��ا �أودع الله فيه��ا م��ن 

عجائ��ب الأف��كار.
وله��ا �أهمي��ة بالغ��ة في حياتن��ا، به��ا نتذك��ر الأح��داث 
والرب��ط بني� م��ا وق��ع فيه��ا في الما���ضي والم�س��تقبل، 
المع��ارف  نخ��زن  وبه��ا  والمع��ارف،  العل��وم  ونتذك��ر 
والأف��كار، ونتذكر �إح�س��ان الوالدي��ن وف�ضل الإخوان 
وح��ب الأوط��ان، وعليه��ا  تق���ضى م�صال��ح الإن�س��ان 
الدينية والدنيوية، وعلى ميزانها نتذكر المجتمع بما 
يحوي��ه م��ن ع��والم ب���شرية، ويكفيه��ا ���شرفا �أنه��ا م��ن 
�أكم��ل المرات��ب الان�س��انية، والتي لاب��د منها، كما قال 
�أب��و العبا�س�� ب��ن �أب��ي الربي��ع:"�أن يك��ون جيد الحفظ 
لا يراه وي�س��معه، ولا ين�س��ى ما يدركه من العلم")3(، 
وه��ي خزان��ة عقلي��ة هائلة تحتوي في داخلها �أر���شيفاً 
م��ن الأف��كار القديمة والحديثة، يتمكن الإن�س��ان من 
ا�ستح�ضارها، في �أي وقت �شاء. والان�سان لا ي�ستطيع 
�أن يعي�ش�� ب��دون ذاك��رة فهي الت��ي تربط علاقته بكل 

الموجودات.
بمقت��ل  �أ�صي��ب  م��ن  كل  �أن  خطورته��ا  وتكم��ن 
ذاكرت��ه، �أ�صي��ب ب�آفات من �أظهرها كثرة الن�س��يان، 
وال���شرود الذهن��ي و�أمرا���ض عقلي��ة والت��ي �أ�صب��ح 
الإن�س��ان في ه��ذا الع���صر مه��ددا برياحه��ا العا�صف��ة 
مث��ل الزهايم��ر ال��ذي ي���ؤدي �إلى �إتلافها و�إف�س��ادها. 
والأورام  الدم��اغ  الته��اب  بهرب�س��  والإ�صاب��ة 
والإ�صاب��ات الدماغي��ة الت��ي ت�ضع��ف الذاك��رة وترف��ع 

م��ن ح��دة الن�س��يان.
الذاك��رة،  بجه��از  ترتب��ط  الت��ي  الأمرا���ض  وم��ن 
مر���ض الأرق وه��و م��ن الأمرا�ض المقلق��ة التي تحتاج 
معالجته��ا �إلى �إ�ال�صح جه��از الذاك��رة، وله��ا �أث��ر في 
ح�صول��ه، خا���صة و�أن المر���ضى به، ت���شتغل ذاكرتهم 
في فراغ ليل نهار، ومن الأمور التي ينبغي �أن يخ�ضع 
لمقايي�س��ها في المعالج��ة، ه��و تقوي��ة الذاك��رة بم��ا ه��و 
مفي��د ومل�ؤه��ا بالأف��كار ال�صحيح��ة الم�ؤث��رة، الت��ي 
تجعله��ا، تعم��ل فيم��ا يع��ود عليه��ا بالنف��ع والفائ��دة، 
لأن الذاك��رة �إن لم ت���شغلها بالح��ق والعل��م والمعرف��ة، 
���شغلتك بالباط��ل، فتتح��ول حينئ��ذ �إلى جهاز ي���شتغل 
في ف��راغ، وه��و م��ا يترت��ب علي��ه �آث��ار نف�س��ية وعقلي��ة 

وج�س��دية يك��ون له��ا �آث��ار �س��لبية على الإن�س��ان. 
وهن��ا ين���صح تربوي��اً �أن لا يعر���ض الإن�س��ان ذاكرت��ه 
لم���شاهدة كل م��ا يوق��ف ت���شغيلها مث��ل م��ا ي��روج في 
زمانن��ا م��ن كثرة جلو�س�� ال���شباب ال�س��اعات الطوال 
�أم��ام التلف��از �أو بع���ض المواق��ع غري� العلمي��ة، الت��ي 
تتملّك ذاكرة الإن�س��ان، فت�س��لبها من قوة ا���شتغالها، 
وتغطيه��ا بحج��اب الأج�س��اد وال���صور العاري��ة، الت��ي 
تجع��ل الذاك��رة تم��وت، ولا تمل��ك الق��درة �س��وى عل��ى 
التفكري� الأح��ادي ال�س��لبي في ظاه��ر الأ���شياء دون 

باطنه��ا.
الذاك��رة  تنمي��ة  ط��رق  الث��اني:  المبح��ث 

تقويته��ا: وو�س��ائل 
الذاك��رة جه��از يخ���ضع لفل�س��فة التربي��ة، وه��و م��ا 
يجع��ل مجاري��ه قابل��ة للنم��اء مثله��ا مث��ل �أي ع���ضو 
ب���شري، وله��ا ط��رق تح�صيله��ا، خا���صة و�أن الذاكرة 
طاق��ة قوي��ة منح��ت للإن�س��ان، وه��ي طاق��ة ينبغ��ي �أن 
ي�س��عى الإن�س��ان �إلى تح�صيلها بطرق في غاية الدقة 

والأهمي��ة منه��ا:
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الق��راءة  طري��ق  ع��ن  الا���شتغال  عل��ى  تعويده��ا  �أـ 
والحف��ظ، فكم��ا تعل��م �أن عل��م التجوي��د يحت��اج �إلى 
الدرب��ة والمرا�س��، فكذل��ك الذاك��رة الت��ي ه��ي وع��اء 
الحفظ، تحتاج �إلى ريا�ضة عقلية، وي�صدق في هذا 
المقام  ما قاله ابن الجزري في علم التجويد: ولي�س 

	�إلا ريا���ضة ام��رئ بفكره،  بينه وبين تركه
ون�س��تعي�ض ع��ن كلم��ة الفك��ر بكلم��ة العق��ل ونق��ول �إلا 
ريا���ضة ام��رئ بعقل��ه، ق��ال اب��ن الج��وزي :" ف�س��بيل 
طال��ب الكم��ال في العل��م الإطال�ع عل��ى الكت��ب الت��ي 
ق��د تخلف��ت م��ن الم�صنف��ات، فليكرث� م��ن المطالع��ة، 
ف�إن��ه ي��رى م��ن عل��وم الق��وم وعل��و هممه��م ما ي���شحذ 
خاطره، ويحرك عزيمته للجد، وما يخلو كتاب من 

فائدة")4(.
ع���ضو  و�أي   ": قول��ه  في  القي��م  اب��ن  ق��رر  وكم��ا 
كرث�ت ريا�ضت��ه ق��وي، وخ�صو���صا عل��ى ن��وع تل��ك 
الريا�ضة، بل كل قوة فهذا ����شأنها، ف�إن من ا�س��تكثر 
من الحفظ قويت حافظته، ومن ا�س��تكثر من الفكر 
قوي��ت قوت��ه المفك��رة، ول��كل ع���ضو ريا���ضة تخ���صه. 
فال�صدرالق��راءة، فليبت��دئ فيه��ا م��ن الخفي��ة �إلى 
الجه��ر بالتدري��ج، فينتق��ل م��ن الأخ��ف �إلى الأثق��ل. 
ت��زال  الكلام...فال�  في  الل�س��ان  ريا���ضة  وكذل��ك 
ترتا���ض بذل��ك ���شيئا ف���شيئا، حت��ى ت�ري�ص له��ا ه��ذه 

ال�صف��ات هي���آت را�س��خة ، ومل��كات ثابت��ة")5(.
ب ـ تنمي��ة مه��ارة التذك��ر والقدرة على الا�س�ترجاع: 
بالأح��داث  الإن�س��ان  ترب��ط  عقلي��ة  مه��ارة  وه��ي 
تعليمي��ة  �أ�س��اليب  وف��ق  في�س�ترجعها  والموج��ودات 
تربوي��ة متط��ورة ومحكم��ة، وق��د ا�س��تعملها الق��ر�آن 
الك��ريم في ربط الإن�س��ان بالك��ون حتى يعتبر ويتذكر 
ويع��ود �إلى ر���شده و�صواب��ه ق��ال تع��الى: "و���ضرب لن��ا 

مثلا ون�سي خلقه  قال من يحيي العظام وهي رميم  
قل يحييها الذي �أن��شأها �أول مرة وهو بكل خلق عليم 
ال��ذي جع��ل لكم من ال���شجر الأخ���ضر نارا ف�إذا �أنتم 
من��ه توق��دون �أولي�س�� ال��ذي خل��ق ال�س��ماوات والأر�ض 
بقادر على �أن يخلق مثلهم بلى وهو الخلاق العليم"  
) ي�س��: 78 ـ 82(. وه��و م��ن �أه��م المه��ارات الت��ي ربى 
النب��ي علي��ه ال�صلاة وال�سال�م عليه��ا �أ�صحابه، روى 
البخ��اري رحم��ه الله ع��ن عب��د الله ق��ال: ق��ال النب��ي 
�صل��ى الله علي��ه و�س��لم بئ�س�� م��ا لأحده��م �أن يق��ول 
ن�سيت �آية كيت وكيت بل هو ن�سي وا�ستذكروا القر�آن 
ف�إنه �أ�شد تف�صيا من �صدور الرجال من النعم")6(، 
م�س��هم  �إذا  اتق��وا  الذي��ن  تع��الى:"�إن  الله  ويق��ول 
طائ��ف م��ن ال���شيطان تذك��روا ف�إذا ه��م مب�صرون": 
)الأع��راف: 201 (. والذاك��رة جارح��ة كلم��ا عوده��ا 
�صاحبه��ا عل��ى حف��ظ مائة كلمة من القر�آن في اليوم 
فه��ي ق��ادرة عل��ى حفظ مائتني�، ومن حفظت �س��ورة 
البقرة فهي قادرة على حفظ �آل عمران، ومن اقتدر 
عل��ى حف��ظ �س��ورة البق��رة و �آل عم��ران فه��ي ق��ادرة 
عل��ى حف��ظ الن�س��اء، وهك��ذا دوالي��ك، �إلى �أن يج��د 
الإن�س��ان بتقوي��ة ذاكرت��ه بالقر�آن الك��ريم قادرا على 
حف��ظ الق��ر�آن الك��ريم بكامل��ه، الذي يعترب� من �أهم 
�أ�س��باب مقوي��ات الذاك��رة ق��ال تع��الى: " �س��نقرئك 
فال� تن�س��ى " ) الأعل��ى: 6  (، وتك��ون منا�س��بة الآي��ة 
�أن قراءة القر�آن وحفظه، يذهب الن�سيان الذي هو 

خل��ل فق��دان الذاكرة.
تربوي��ة  �أ�س��اليب  با�س��تخدام  الذاك��رة  تنمي��ة  ـ  ج 
وعقلي��ة تعتم��د عل��ى منط��ق الألغ��از، وه��ي تمك��ن 
المتعلمين من اختبار ذاكرتهم في ك�شف المع�ضلات، 
التربوي��ة  الأ�س��اليب  م��ن  وه��و  الم���شكلات  وك���شف 
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النبوية في هذا ال�سياق، من ذلك ما ورد عن عائ�شة 
�أن بع���ض �أزواج النب��ي علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م قل��ن 
للنبي �صلى الله عليه و�س��لم :�أينا �أ�س��رع بك لحوقا؟ 
ق��ال:" �أطولك��ن ي��دا" ف�أخ��ذوا ق�صب��ة يذرعونه��ا، 
فكان��ت �س��ودة �أطوله��ن ي��دا، فعلمن��ا بع��د �أنم��ا كان��ت 
ط��ول يده��ا ال�صدق��ة، وكان��ت �أ�س��رعنا لحوق��ا ب��ه، 

وكان��ت تح��ب ال�صدق��ة")7(.
الت��ي  والتعليم��ة  التربوي��ة  الأن���شطة  ممار�س��ة  ـ  د 
والمنطقي��ة  الريا�ضي��ة  الأن���شطة  تقويه��ا، وخا���صة 
الحجاجي��ة البرهاني��ة، الت��ي ت�س��رح بالذه��ن نح��و 
التفكري� و�إنت��اج الأف��كار، ج��اء ع��ن اب��ن عم��ر ر���ضي 
الله عنهم��ا ع��ن النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�س��لم �أن��ه 
قال:" �إن من ال���شجر ���شجرا لا ي�س��قط ورقها، و�إنها 
مث��ل الم�س��لم، فحدث��وني م��ا ه��ي؟ فوق��ع النا�س�� في 

���شجر الب��وادي")8(. 
العرفاني��ة: وه��ي ريا���ضة  ه��ـ - ممار�س��ة الخل��وة 
روحي��ة تجع��ل الذاك��رة �صافية وطاه��رة، وهي منهج 
ترب��وي ناف��ع، يعتمد عل��ى تخلية الذاكرة من الأفكار 
الفا�س��دة الت��ي تعطله��ا، و�إعداده��ا لتلق��ي الأف��كار 
المنتج��ة المغري�ة لمج��رى التاري��خ، و�س��ميته بمنه��ج 
التخلي��ة والترقي��ة وه��ي م��ن ال�سن�ن النبوي��ة الت��ي 
كان يفعله��ا النب��ي علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م في غ��ار 
حراء، وبذلك ا�س��تطاع ر�س��ول الله �أن يخلي ذاكرته 
وي�صفيه��ا م��ن كل ال���شوائب، و�أهّله��ا  ليتلق��ى �أعظ��م 
معجزة في تاريخ الب���شرية، قال تعالى: "�إنا �س��نلقي 
 علي��ك ق��ولا ثقيال�" ) المزم��ل: 5(، وق��ال تع��الى : 

�سنقرئك فلا تن�سى" ) الأعلى: 6(.
وم��ن  الذهني��ة:  العقلي��ة  الريا���ضة  ممار�س��ة  وـ 
���شيء،  كل  في  والم�س��تمر  الدائ��م  التفكري�  �أهمه��ا 

بم��ا في ذل��ك التفك��ر في النف�س�� الب���شرية بم��ا �أودع 
الله فيه��ا م��ن حك��م، ومم��ا ي�ؤ�س��ف ل��ه �أن النا�س�� لا 
يعترب�ون به��ذا الق��ر�آن ال��ذي اعترب� التفكري� م��ن 
�أ���شرف العب��ادات الت��ي يتق��رب بها العب��د �إلى مولاه، 
والتفكري� الذهن��ي منهج العلماء الرا�س��خين، ونذكر 
هن��ا م��ا ذكره المراك���شي �أنه: ثبت عن الإمام �س��يدي 
محمد بن �سعيد المرغيتي ال�سو�سي بجامع الموا�سين 
من مراك�ش، وكان يعبد الله بعد �صلاة ال�صبح �إلى 
طل��وع ال�شم�س�� بالفك��رة)9(. وعب��ادة الله بالتفكري� لا 
يخفى �أثرها على ذاكرة الإن�سان، فلا يتركه �إلا من 
حجبت��ه الموج��ودات ع��ن الغو�ص في الحقائق وك���شف 

�أ�س��رار الخلائ��ق.
وكم��ا يعل��م �أه��ل التربي��ة في الإ�سال�م، �أن العب��ادات 
في الإ�سال�م، نف�س��ها تتفاوت في مراتبها، فالعبادات 
الت��ي يق��ع به��ا ���شرف الإن�س��ان تنح���صر في منطق��ة 
الر�أ�س��، وله��ذا رفعه��ا الله ف��وق ج�س��م الإن�س��ان، 
وجعله��ا تاج��ا ف��وق ر�ؤو�س�� الأن��ام، وم��ن �أعظمه��ا 
التفكري� وه��و ال�س��بب ال��ذي جع��ل الإ�سال�م يفتت��ح 
ر�س��الته بقول��ه تعالى:"اق��ر�أ با�س��م رب��ك ال��ذي خل��ق 
خل��ق الإن�س��ان م��ن عل��ق" ) العل��ق: 1 ( ليلخ�ص�� 
حقيق��ة الإ�سال�م، ال��ذي جاء لينري� العقل، والذاكرة 
بنور الوحي، الذي لايمكن �أن يحمله الإن�سان ويعمل 
به �إلا بمنطقة الر�أ�س، التي تت�ضمن العقل والذاكرة 
وال�س��مع والب���صر، ولي�س�� بالج�س��د ال��ذي �إلى يومن��ا 
ه��ذا ماي��زال الإن�س��ان، لايع��رف �س��ره، فيج��ره بدون 
�أن  م��ع  �إن�س��ان،  بعقل��ه  لا  بج�س��ده  وك�أن��ه  فائ��دة، 
الحقيقة �أن الإن�سان بعقله وذاكرته وتفكيره �إن�سان، 
وله��ذا ق��ال تع��الى: "�إن في خل��ق ال�س��ماوات والأر���ض 
واختال�ف اللي��ل والنهار لآي��ات لأولي الألباب الذين 

إعجاز نبوي
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يذك��رون الله قيام��ا وقعودا وعلى جنوبهم ويتفكرون 
في خل��ق ال�س��ماوات والأر���ض ربن��ا م��ا خلق��ت ه��ذا 

باطال� �س��بحانك فقن��ا ع��ذاب الن��ار"
) �أل عمران190 ـ 191 (

���شروطها،  بانتظ��ام بكام��ل  ال�ال�صة  زـ ممار�س��ة 
خا���صة الح���ضور الكل��ي في ال�ال�صة والخ���شوع فيه��ا 
ال��ذي يعترب� التركي��ز �أهم عنا�صره، وهو الممدوح في 
�أدائه��ا والفال�ح المق�ترن ب�أ�صحابه��ا كم��ا ق��ال تع��الى 
في �آي��ات كثري�ة منها قوله تعالى: "قد �أفلح المومنون 

الذي��ن ه��م في �صلاته��م خا���شعون" 
) الم�ؤمنون: 1 ـ 2(

الت��ي  بجماليته��ا  الله  تق��وى  عل��ى  الحر�ص��  ـ  ح 
تجع��ل الإن�س��ان يخل��ي ذاكرت��ه م��ن الأفكار الفا�س��دة 
الت��ي تجع��ل الذاك��رة في مهب الري��ح، وتجعل الأفكار 
الفا�س��دة تتملكه��ا فتعطله��ا وتق���ضي عل��ى مفعوله��ا 

وله��ذا ق��ال تعالى:"واتق��وا الله ويعلمك��م الله"
) البقرة : 282(

ط ـ اجتن��اب الخي��الات المهيج��ة للمناط��ق المتعلق��ة 
بال�شهوة، التي تجعل ذاكرة الإن�سان محاطة ب�سياج 
م��ن الأف��كار القاتل��ة لجهازها، وله��ذا كان من هديه 
علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م �أن م��ن ه��م بالح�س��نة فل��ه 
�أجره��ا و�إن لم يعم��ل به��ا، وه��و تحفي��ز للذاك��رة 
لتنخ��رط في عملي��ة الإنت��اج الفك��ري المفيد، جاء عن 
اب��ن عبا�س�� ر���ضي الله عنهم��ا ع��ن النب��ي �صل��ى الله 
عليه و�س��لم في ما يرويه عن ربه عز وجل قال: قال: 
�إن الله كتب الح�س��نات وال�س��يئات ثم بين ذلك فمن 
ه��م بح�س��نة فل��م يعمله��ا كتبه��ا الله ل��ه عن��ده ح�س��نة 
كامل��ة، ف���إن ه��و ه��م به��ا فعمله��ا كتبه��ا الله ل��ه عنده 

ع���شر ح�س��نات �إلى �س��بع مائ��ة �ضع��ف �إلى �أ�ضع��اف 
كثري�ة، وم��ن ه��م ب�س��يئة فل��م يعمله��ا كتبه��ا الله 
عن��ده ح�س��نة كامل��ة ف���إن ه��و ه��م به��ا فعمله��ا كتبه��ا 
الله ل��ه �س��يئة واح��دة")10(، ومم��ا يبني� ف�ضل التخيل 
عل��ى الأذه��ان في م�س��ارح الأف��كار م��ا قال��ه اب��ن �أب��ي 
الربي��ع في قوله:"وه��ذا الان�س��ان في �أكم��ل الرت��ب 
�أعل��ى درج��ات ال�س��عادة الأبدي��ة،  الان�س��انية، وفي 
وا�ستحقاقه ذلك باجتماع هذه الف�ضائل فيه، وهي: 
الأولى: �أن يك��ون ل��ه الق��درة على ج��ودة التخيل، لكل 

م��ا يعمل��ه م��ن �أعم��ال ال�س��عادة")11(.
ي ـ ملازم��ة ذك��ر الله ال��ذي يجع��ل العق��ل متق��دا، 
ي���شتغل في كل الأوق��ات، وه��و م��ا يجع��ل الذاك��رة 
حا���ضرة وله��ذا ق��ال الله تعالى لنبيه �صلى الله عليه 

و�س��لم: "واذك��ر رب��ك �إذا ن�س��يت" )الكه��ف: 24(
ك ـ تعه��د الذاك��رة وتقويته��ا حت��ى لا تمح��ى منه��ا 
الأف��كار والعل��وم، و�أعظمه��ا كلام الله تع��الى، ال��ذي 
يعترب� �أكرث� تفلت��ا م��ن الإب��ل في عقاله��ا ق��ال النب��ي 
الق��ر�آن  تعاه��دوا  و�س��لم:"  علي��ه  الله  �صل��ى 
فوالذي نف�س محمد بيده لهو �أ�شد تفلتا من الإبل في 
عقاله��ا")12(، وج��اء ع��ن اب��ن عمر ر���ضي الله عنهما 
�أن ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم ق��ال: �إنم��ا مثل 
�صاحب القر�آن كمثل �صاحب الإبل المعلقة �إن عاهد 
عليه��ا �أم�س��كها و�إن �أطلقه��ا ذهب��ت)13(. ف��كان النب��ي 
ي�أم��ر بتعاه��د الق��ر�آن ليحاف��ظ على ذاكرة الإن�س��ان 

وي�ؤمنه��ا م��ن �آف��ات الن�س��يان والغفلة وال�س��هو.
ل ـ التغذي��ة القر�آني��ة وتتمث��ل في �أن��واع م��ن الأطعم��ة 
والأ���شربة التي وردت في القر�آن، ونبه عليها القر�آن 
وتنبيه��ه عليه��ا لبيان منافعها على الإن�س��ان، خا�صة 

والسنةفي القرآن        

الإعجاز العدد الثالث والاربعون، السنة الحادية عشرة، صفر١٤٣9هـ ، خريف ٢٠١٧م,

16



إعجاز نبوي

و�أن الق��ر�آن الك��ريم معج��زة عقلي��ة، وق��د خاط��ب 
بها الله تعالى الإن�س��ان بكل ما فيه، و�أعظم منطقة 
فيه، هي الر�أ�س وما حوى، وهذه المنطقة تحتاج �إلى 
تغذية قر�آنية حتى ت�ستمر �أي�ضا في الإنتاج والإبداع، 
ومن �أهم ما حث عليه القر�آن تناول العنب المجفف 
والزيت��ون والأ�س��ماك ولح��وم الغن��م والبق��ر والإب��ل 
والألب��ان وم���شتقاتها والب���صل والع�س��ل والزنجبي��ل 
والتمر والرمان والموز، وهي كلها �أغذية تحتوي على 
مواد وفيتامينات تقوي الذاكرة، خا�صة فيتامين ب 
12، وت�س��اعدها عل��ى الا�س��تمرار في تلق��ي العل��وم، 
وهن��اك �أغذي��ة طبيعي��ة تت���شابه م��ع بع���ض الأع���ضاء 
في ج�س��م الإن�س��ان منه��ا مثال� الج��وز الذي ي���شبه في 
���شكله، ���شكل الم��خ، فالانتفاع به مما يق��وي الذاكرة، 
وت���شمل التغذية القر�آنية ترك كل ما يعطل الذاكرة 
مث��ل الأطعم��ة الت��ي ت�س��كر العق��ل، مثل ���شرب الخمر 

وتن��اول المخدرات.
م- رب��ط الذاك��رة بال���صور المادي��ة والمعنوي��ة الت��ي 
لها �أثر نف�سي �إيجابي على الإن�سان، فهي مما يقوي 
الذاك��رة ويجعل��ك �أكرث� ق��درة عل��ى ا�س��تخدامها في 

حيات��ك اليومية.
وفي ه��ذا المق��ام اعتن��ى علم��اء التربي��ة في الإ�سال�م 
بالدع��وة �إلى زي��ارة ومجال�س��ة العلم��اء وال�صالحني� 
ق��ال  �أخلاقه��م  وتفق��د  �آثاره��م،  عل��ى  والوق��وف 
الحف��ظ  عل��ى  الله  ب���إذن  يعني�  اليو�س��ي:"ومما 
والفه��م وكل فال�ح وخري� زي��ارة ال�صالحني�")14(،  
ويجتن��ب ف���ضول النظ��ر �إلى ال���صور الماجن��ة الت��ي 
تعر���ض في الأفال�م والم�سل�سال�ت الفا�س��دة، فه��ي 
مم��ا يفت��ك بجه��از الذاك��رة، ، وي�أكله��ا كم��ا ت���أكل 

العنكب��وت فري�س��تها، وي�صغ��ر حجم��ه، حت��ى يفق��د 
ه��ذا الجه��از الق��وة، وي�ضع��ف �آث��اره عن��د الإن�س��ان، 
قول��ه  في  الب���صر  بغ���ض  تع��الى  الله  �أم��ر  وله��ذا 
�أب�صاره��م  م��ن  يغ���ضوا  للم�ؤمنني�  "ق��ل  تع��الى: 
ويحفظوا فروجهم ذلك �أزكى لهم �إن الله خبير بما 

ي�صنعون")الن��ور:30(.
ن ـ ممار�س��ة الريا���ضة البدني��ة الت��ي يتح��رك فيه��ا 
الإن�س��ان بج�س��ده، مم��ا ي���ؤدي �إلى ن���شاط يح�س�� ب��ه 
الإن�س��ان في كام��ل ج�س��ده بم��ا في ذل��ك ه��ذا الج��زء 
م��ن الإن�س��ان، وه��و ال�س��ر في دع��وة الله تع��الى �إلى 
ال�سري� في الأر���ض بالج�س��د ال��ذي ي�س��تعمل و�س��يلة 
للت�أم��ل في الموج��ودات ق��ال تع��الى: "ق��ل �سري�وا في 
الأر���ض فانظ��روا كي��ف كان عاقب��ة الذي��ن م��ن قب��ل"  
)ال��روم: 9 (، وق��ال تع��الى:" ق��ل �سري�وا في الأر���ض 
فانظروا كيف كان عاقبة المكذبين" )الأنعام:11 (، 
وق��ال تع��الى :"ق��ل �سري�وا في الأر���ض فانظ��روا كي��ف 
ب��د�أ الخل��ق ث��م الله ين���شئ الن����شأة الآخ��رة �إن الله 
على كل �شيء قدير"  )العنكبوت: 20( فال�سير فعل 
ج�سدي والنظر فعل عقلي يرتبط بمنطقة الذاكرة. 
ومم��ا ي�ست�أن�س�� ب��ه في ه��ذا المق��ام م��ا ح�صل ل�س��يدنا 
�أيوب لما ا�شتد عليه البلاء في كامل ج�سده، فلم يبق 
ل��ه �س��وى قلبه وذاكرت��ه وعقله، بكامل القوة والثبات 
والن���شاط، وحتى يعم ذلك �س��ائر ج�س��ده، �أمره الله 
تع��الى بقول��ه تع��الى  :" ارك���ض برجل��ك هذا مغت�س��ل 

ب��ارد و���شراب"  )�ص��: 42(
المبحث الثالث: �أ�سرار جهاز الذاكرة

ينط��وي جه��از الذاك��رة عل��ى �أ�س��رار و���ضاءة، فق��د 
جعله الله تعالى في منطقة الرفعة والت�شريف، التي 
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لا يخالطها نجا�س��ة ح�س��ية، وهي منطقة لم ي�ضعها 
الحكي��م الخبري� ال��ذي �أتق��ن كل ���شيء، مرفوع��ة �إلا 
لعِظَمِه��ا في الج�س��م الب���شري وه��ي المنطق��ة الت��ي 
يتواج��د فيه��ا ال�س��مع والب���صر والعق��ل ق��ال تعالى: " 
والله �أخرجك��م م��ن بط��ون �أمهاتك��م... وجع��ل لك��م 

ال�س��مع والأب���صار والأفئ��دة لعلك��م ت���شكرون"
) النح��ل: 78 (، وق��د م��نّ الله تع��الى به��ذه المنطق��ة 
عل��ى الإن�س��ان ليرتف��ع به��ا ويجعله��ا عل��ى ال��دوام 
�إلا  ت���شتغل  �أن  المنطق��ة  له��ذه  يمك��ن  ولا  ت���شتغل، 
ب�إعمالها وبتربية النف�س�� على ا�س��تعمالها فيما يعود 
عل��ى الان�س��ان بالفائ��دة في مج��ال العل��وم والأف��كار 

والمع��ارف الإلهي��ة وال�صنائ��ع الب���شرية. 
��ـوقد يث��ار �س���ؤال هن��ا، وه��و م��ا الف��رق بني� الذاك��رة 
عند الحا�س��وب، والذاكرة عند الإن�س��ان كما ا�س��تقر 
عند علماء التربية، �أن الإن�سان مخلوق لايمكن لأحد 
�أن يفوق��ه، لأن��ه يمتلك جه��ازا يتمتع بمناعة قوية، لا 
يمك��ن �أن ي���صاب بالتل��ف النهائ��ي ال��ذي تتعر���ض له 
ذاك��رة الحا�س��وب، وه��ذا الجه��از ال��ذي يحتوي على 
الذاكرة، يمكن الإن�سان من �شيء واحد لا ت�ستطيعه 
ذاكرة �إلكترونية واحدة، �أو متعددة  ولو اجتمعوا في 
�صعيد واحد، حتى ولو تمكنوا من خزن الملايين من 
العل��وم والكت��ب والعل��وم، وه��و الق��درة عل��ى الإدراك 
و�أن الإن�س��ان با�س��تطاعته �أن يح��ول م��ا في ذاكرت��ه 
�إلى �أف��كار منظم��ة له��ا مغ��زى في الحي��اة، ومعن��ى في 
الواق��ع، وق��د يترج��م ذل��ك �إلى �أفع��ال مادي��ة تنبن��ي 
به��ا الح���ضارة الإن�س��انية، ق��ال تعالى"�س��بح ا�س��م 
رب��ك الأعل��ى ال��ذي خل��ق ف�س��وى والذي ق��در فهدى " 

) الأعل��ى : 1 (
فالخل��ق الإله��ي في��ه ت�س��وية وتقدي��ر وهداي��ة، وه��ي 
الإدراك والإله��ام ال��ذي ي�صاح��ب الإن�س��ان، وه��و 

ع��الم مجه��ول في كي��ان الإن�س��ان، جعل��ه الله منب��ع 
الأ�س��رار، فذاك��رة الإن�س��ان ت�س��تطيع �أن تكت��ب كتاب��ا 
منظم��ا ل��ه بداي��ة ول��ه نهاي��ة ول��ه مقا���صد، بخال�ف 
ذاكرة الحا�س��وب، وهذا كله يدل دلالة عظيمة على 
قيم��ة الإن�س��ان وقيم��ة م��ا �أودع في��ه، و�أن ال��ذي خلق��ه 
جع��ل ل��ه ذاك��رة قوية تمكنه من ر�س��م مع��الم لحياته 

في الدني��ا والآخ��رة.  
والذاك��رة الإن�س��انية تن�س��جم م��ع حوا�س�� الإن�س��ان 
مث��ل ال�س��مع والب���صر والف���ؤاد، فت���شكل معه��ا وح��دة 
متكامل��ة ق��ادرة عل��ى الإب��داع والت�ألي��ف المتنا�س��ق في 

الأف��كار والعل��وم والمع��ارف. 
القوي��ة، وه��و في الحقيق��ة  الذاك��رة  �أ�س��رار  وم��ن 
�آث��ار م��ن رحم��ة الله بالإن�س��ان، �أن��ه جع��ل ل��ه ذاك��رة 
تن�س��ى، لأن الذاك��رة وه��ي تنم��و، لا ينبغ��ي �أن يعل��ق 
به��ا �إلا الأف��كار القوي��ة، الم�ؤث��رة في النم��و الب���شري، 
وفي ه��ذا تتناف�س�� الأمم، ف��الأمم القوي��ة ه��ي الت��ي 
تنم��ي في ذاك��رة ���شعوبها الأف��كار القوي��ة، ومم��ا 
ي�ؤ�س��ف ل��ه �أن ه��ذه الأمة ع�ش���شت في ذاكرتها �س��نين 
مدي��دة �أف��كار �ضعيفة، �أ�س��رتها في �س��جون ال�ضعف، 
وجعلتها في الح�ضي�ض، ومنعت جهازها الذي يتعلق 
بالذاك��رة، �أن يعم��ل ليتذك��ر الأف��كار القوية التي بها 
يحقق النمو التربوي ال�سوي الذي يحقق الح�ضارة، 
وبم��ا �أن الذاك��رة لا يمكنه��ا �أن تحتف��ظ ب��كل ���شيء، 
م��ن الأف��كار الغ��ث منه��ا وال�س��مين، فه��ي في مق���صد 
و�ضعه��ا، لا ينبغ��ي �أن تحتف��ظ �إلا بالأف��كار القوي��ة، 
وكان م��ن ل��وازم ذل��ك �أن ذاك��رة الإن�س��ان لاب��د له��ا 
�أن تن�س��ى، فتن�س��ى كل م��ا لا تحتاج��ه، حت��ى ي�س��تمر 
ل��ه طاق��ة مطلق��ة  لي�س��ت  الإن�س��ان  لأن  وجوده��ا، 
ليحتف��ظ ب��كل م��ا ي��راه وي�س��معه ويق��ر�ؤه، فه��و يعي�ش�� 
في حياته اليومية، ولا ي�ستطيع �أن يتذكر كل �أحداث 
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ال�ساعة فما بالك باليوم وما بالك بال�شهر وما بالك 
بال�سنوات الما�ضية، وهذا لا يكون لأحد �أبدا في هذا 
الك��ون، �س��وى لله تع��الى: " وم��ا كان رب��ك ن�س��يا" 
)م��ريم: 64 (، وق��ال تع��الى : " لا ي���ضل رب��ي ولا 

)52 ط��ه:   (  " ين�س��ى 
خاتمة:

في �ضوء ما تو�صلت �إليه الدرا�سة من نتائج تبين:
ـ �إن المدر�س��ة النبوي��ة ا�س��تطاعت بتعاليمه��ا التربوية 
ا�س��تثماره  و�أن تح�س��ن  الذاك��رة،  تق��وي جه��از  �أن 
لإرج��اع الإن�س��ان �إلى وظيفت��ه الحقيقي��ة الت��ي يدرك 
به��ا �س��ر وج��وده، والغاي��ة م��ن خلق��ه، ولا نبال��غ �إن 
قلن��ا �إنه��ا حقق��ت بتعاليمها �إعج��ازا تربويا في تنمية 

جه��از الذاكرة. 
ـ �إن جه��از الذاك��رة  �أح��د �أه��م الأجه��زة الب���شرية 
الخارق��ة الت��ي تتطل��ب العناي��ة التربوي��ة ال�صحيحة، 
وم��ع قيمت��ه الكرب�ى، �إلا �أن��ه لم يل��ق الاهتمام العلمي 
الترب��وي، لت���شخي�ص �أعماق��ه والبح��ث ع��ن الط��رق 
العلمية، لتنميته وحفظه حتى ي�ستفاد منه في ت�أهيل 
العق��ل الإ�سال�مي، ليتع��ود عل��ى الإب��داع والإنت��اج. 
والمت�أم��ل في م��وارد ال���شريعة يج��د فل�س��فة الخط��اب 
النب��وي في عمقه��ا تخاط��ب ه��ذا الجه��از بم��ا يقوي��ه 
وينمي��ه، وق��د تفاع��ل معه��ا العق��ل الم�س��لم فقوي��ت 
الح���ضاري  الترب��وي  الإرث  وحفظ��ت  الذاك��رة، 
العالم��ي ال��ذي �أنتج��ه العق��ل الإ�سال�مي، وه��و يتعامل 
في  تحت��اج  تربوي��ة  نظري��ات  ف�أنت��ج  الوح��ي،  م��ع 
ه��ذا الع���صر �إلى فت��ح ناف��دة في الإطال�ل عليه��ا، 

والا�س��تفادة منه��ا في الحي��اة المعا���صرة. 
�أق��وى الأجه��زة الب���شرية الت��ي  ـ �إن الذاك��رة م��ن 
يحمله��ا الإن�س��ان في �أعماق��ه، وه��و جه��از موغ��ل في 
الخفاء ويلفه الغمو�ض، يحتاج �إلى �إجراء درا�س��ات 

التربي��ة وعل��م  نظري��ة وتطبيقي��ة في مج��ال عل��م 
النف�س�� وعل��م الط��ب، خا���صة م��ا يتعل��ق بجراح��ة 
الدماغ، لتكت�شف حقائقه وت�ستثمر طاقته في ت�أهيل 

الإن�س��ان خا���صة م��ن �أ�صي��ب بمقاتل��ه في ذاكرت��ه.
ـ �إن م��ا يمك��ن �أن ن�ضيف��ه هن��ا ه��و دع��وة الباحثني� 
�إلى الع��ودة للم��وارد ال���شرعية الت��ي ي�س��تمد منه��ا 
الم�س��لم قوت��ه المتعلق��ة بالذاكرة، الت��ي تعتبر عن�صرا 
مركزي��ا في البني��ان الب���شري، وق��د خاطبه��ا ال���شارع 

بم��ا يحفظه��ا ويجعله��ا في قم��ة الق��وة والعط��اء.
ـ الدع��وة �إلى تنمي��ة ه��ذه الق��وة ع��ن طري��ق ابت��كار 
�أ�س��اليب تربوي��ة يخاط��ب به��ا المتعل��م يتمك��ن م��ن 
تقويته��ا، وجعله��ا �أداة للتعل��م وتح�صي��ل المع��ارف 

العلمي��ة.

tantaninabil@gmail.com1ـ �أ�ستاذ باحث من المملكة المغربية
2 ـ القان��ون في �أح��كام العل��م و�أح��كام الع��الم و�أح��كام المتعل��م، اليو�س��ي �أبو المواه��ب �ص  135تحقيق 
حمي��د حماني،ن���شر جامع��ة الح�س��ن الث��اني عني� ال���شق المغ��رب. ن���شر جامع��ة الح�س��ن الث��اني عني� 

ال���شق المغ��رب، ط 1 )1998م(.
 3ـ �س��لوك المال��ك في تدبري� الممال��ك ب��ن �أب��ي الربيع�ص�� 94، تحقي��ق ناج��ي التكريت��ي دار الأندل�س�� 

ط 3 )1983م(. 
4ـ �صيد الخاطر ، ابن الجوزي  �أبو الفرج  �ص 448 ، بيروت دار الكتب العلمية ط1 )1992م( .

5  ـ ـ الط��ب النب��وي الجوزي��ة اب��ن القي��م �ص�� 193 ـ 194، تحقي��ق: عب��د الغن��ي عب��د الخال��ق، ن���شر 
دار الفك��ر بري�وت) 1957م ( ، 

 6 ـ �صحيح البخاري، كتاب ف�ضائل القر�آن، باب ا�ستذكار القر�آن وتعاهده، رقم 5032.
 7 ـ �صحيح البخاري، كتاب ف�ضائل القر�آن، باب ف�ضل �صدقة ال�شحيح ال�صحيح، رقم 1419.

 8ـ �صحيح البخاري، كتاب العلم، باب قول المحدث حدثنا، رقم 61.
 9ـ ال�س��عادة الأبدية  المراك���شي محمد بن الموقت  �ص 112، مراجعة �أحمد متفكر م�ؤ�س�س��ة الآفاق 

ط 3 �س 2011م.
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 11 ـ �سلوك الممالك �ص 93
 12 ـ �صحيح البخاري، كتاب ف�ضائل القر�آن، باب ا�ستذكار القر�آن وتعاهده، رقم 5033.
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العقل �أ�شرف النعم في �أ�شرف 
مكان في الج�سم
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تأبين

سلاماً يا عميد السلام

في ذم��ة الله ع���شتم و�إلى ذمت��ه انتقلت��م، وم��ن حقك��م علين��ا �أن نذكرك��م بخري� عرفان��اً بوقوفك��م �إلى جان��ب 
"الإعج��از" عند ت�أ�سي�س��ها وم��ع خطواتها الأولى.

ومن حقكم على "حبيبتكم بيروت" �أن تخبر عنكم �أنكم دافعتم عنها حتى الرمق الأخير.
وم��ن واجبن��ا �أن نذكّ��ر مواطنين��ا اللبنانيني� �أنك��م وقفت��م، في �أحل��ك الظروف، جنوداً مجهولني� لدرء الفتنة 
مرات ومرات ولإعادة ال�صلة بين الأقطاب المتخا�صمين معرّ�ضين �أنف�سكم لأخطار محققة، كي ي�سلم البلد 

ولا يتفتت.
ومن حقكم على العرب �أنكم وقفتم مع حركات تحرره ومع ق�ضاياه المحقة بكل ما �أوتيتم من قوة وقدرة.

لا نمل��ك �إلا التذكري� ببع���ض م�آثرك��م، لك��ن الق��ادر حق��اً عل��ى مثوبتك��م ه��و الله تع��الى وح��ده، وه��ا �أنت��م الان 
بين يديه.

رحم��ك الله ي��ا عمي��د "الل��واء"، وج��زاك الله عن��ا خري�اً، ي��ا م��ن وق��ف معن��ا داعم��اً ومزكّي��اً وم���شددا. غف��ر 
الله لك وتجاوز عنك و�أ�س��كنك جنات الخلد �إنه �س��ميع مجيب.

                                                                                                                 "الإعجاز"
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إعجاز نبوي

الإعجاز النبوي في تكليم الإنسان لغير 

الإنسان

ب�س��م الله الرحم��ن الرحي��م، الحم��د لله ال��ذي �أر�س��ل ر�س��وله محم��داً علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م باله��دى ودين 
الحق ليظهره على الدين كلِّه. وما ترك ربنا �إ���شارة تهدي �س��امعها �إلى الهدى �إلا كتبها في كتابه العزيز �أو 

�أوحى بها �أو علّمها لنبيه الكريم �صلى الله عليه و�س��لم. 
ق��ال ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم: "وال��ذي نف�س��ي بي��ده لا تق��وم ال�س��اعة حت��ى تكل��م ال�س��باع الإن�س��ان، 

وحت��ى تكل��م الرج��ل عذب��ة �س��وطه، و���شراك نعله، وتخبره فخ��ذه بما �أحدث �أهله م��ن بعده)1(.
قب��ل مطل��ع الق��رن الع���شرين، كان ي�س��تحيل عل��ى ���شرّاح الحدي��ث ال���شريف �أن يف�س��روا ه��ذا الحدي��ث م��ن 
الناحية العلمية، فالات�صال اللا�سلكي والبرقي لم يكن معروفاً قبل ذلك القرن، و�أما التوا�صل الإلكتروني 

والتن���صت الإلك�تروني فق��د احتاج��ا بع��د ذل��ك �إلى ثلاثة �أرباع ق��رن حتى ي�صبح بمتناول عامة النا�س��.
��ر ال�س��امع ليتول��د عن��ده ال���شغف ويتح���ضر لا�س��تيعاب ما �س��ت�أتي  يب��د�أ الحدي��ث النب��وي بخرب� تمهي��دي يح�ضّ
به الأيام من مكت�شفات ومعدات. وم�ضمون هذا التمهيد هو تطور العلاقة بين الحيوان والان�سان، فلم تعد 
���صت ب��كل ف�صي��لٍ حي��واني منها،  مج��رد �أقا�صي�ص�� �أو ح��الات خا���صة ب��ل ���صارت علم��اً ولنق��ل علوم��اً، تخ�صَّ

جمه��رةٌ من العلم��اء والأطباء والباحثين.
لكن نخ�ص بالذكر ما ورد في هذا الحديث ال���شريف، وهو �أن تكلم ال�س��باع الان�س��ان، فال�س��بع عند العرب، 
مِر  ئْب والنَّ �سُ��هَا مِثْلُ الأَ�س��د والذِّ وَابِّ فَيَفْتَِ ا�سِ�� وَال��دَّ ه��و كل حي��وان ذو ن��اب يم��زق ب��ه اللح��م، ويَعْ��دُو عَلَى النَّ

والفَهْد وَمَا �أَ���شبهها)2(.
وكان التعاط��ي بداي��ةً حك��راً عل��ى المروّ�ني�ض، لكن��ه الآن ���صار ل��ه علم و�أ���صول و�صار لمختلف حركات ال�س��باع 
و�أ�صواته��ا مع��انٍ متغاي��رة ل��كل منه��ا معناه��ا ومغزاه��ا، فللحي��وان الجائ��ع ���صوت خا�ص�� وحرك��ة ممي��زة، 

وللخائ��ف ���صوت وللغ�ضب��ان ���صوت، ولل��ودود ���صوت وللرغب��ة بالجم��اع ���صوت خا�ص�� كذلك.

ع. د. محمد فرشوخ*

والسنةفي القرآن        

الإعجاز العدد الثالث والاربعون، السنة الحادية عشرة، صفر١٤٣9هـ ، خريف ٢٠١٧م,

21



إعجاز نبوي

وم��ن �أراد �أن ي�س��تزيد م��ن ه��ذه المعلوم��ات م��ا علي��ه 
�إلا �أن يت�صف��ح المعلوم��ات الوفيرة والم���شاهد الكثيرة 

عل��ى �صفحات الانترنت. )3(
و�أم��ا ل��ب الحدي��ث ال���شريف ال��ذي نح��ن ب���صدده 
ف�إنما يتعلق بالات�صالات لقول النبي �صلى الله عليه 
و�س��لم: "حت��ى تكل��م الرج��ل عذب��ة �س��وطه، و���شراك 

نعل��ه، وتخرب�ه فخ��ذه بما �أحدث �أهل��ه من بعده".
عذب��ة ال�س��وط: ه��ي الكتل��ة ال�صغيرة الت��ي تكوّر 
في ر�أ�س ال�سوط حتى ت�ؤلم الدابة �ألماً خفيفاً مميزاً، 
 ،)Antenna( ول��و نظرن��ا �إلى الهوائي��ات اللا�س��لكية
لوجدن��ا ه��ذا النت��وء الظاهر في ر�أ�س��ها والذي ي���شبه 
تمام��اً عذب��ة ال�س��وط. كذل��ك ف���إن الحدي��ث ينطب��ق 
على الميكروفونات �أي�ضاً فقد �صارت ر�ؤو�سها دقيقة 
وقوائمها رقيقة فم�ستمع عبر الهوائي �أو متكلم عبر 

المذياع.

و�ش��راك نعل��ه: ه��و ال���شريط �أو الحب��ل الجل��دي 
ال��ذي يثب��ت النع��ل م��ن �أح��د طرفي��ه الأمام��ي �أو 

الخلف��ي كم��ا ه��و مع��روف.

�إنه يتحدث عبر ما ي�شبه �شريط حذائه:
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إعجاز نبوي

وتخ�ربه فخ��ذه بم��ا �أح��دث �أهل��ه م��ن بعده: 
�إن��ه التن���صت وو�س��ائله لا تح���صى ولا زال��ت تتط��ور 
فعاليته��ا،  وت��زداد  حجمه��ا  في�صغ��ر  با�س��تمرار 
وكان الجي��ل الأول م��ن و�س��ائل التن���صت المعرو���ضة 
في الأ�س��واق ق�ري�ص الم��دى بحي��ث ي���ضع المتن���صت 
الميكروفون في ال���شقة وينزل �إلى �س��يارته لي�س��مع ما 
ي��دور في البي��ت م��ن ح��وار. �أو يتم���شى على الر�صيف 
وا�ضعاً الجهاز اللاقط في جيب �س�ترته �أو �س��رواله، 
وال���شريط يمت��د �إلى �أذن��ه، ويتاب��ع م��ا يج��ري في 
البي��ت. ومث��ل ه��ذا هو الذي و�صفه ر�س��ول الله �صلى 

الله علي��ه و�س��لم.

م��ن  الأول  ال���شطر  بني�  العلاق��ة  م��ا  �س��ائل  ورب 
الحديث المتعلق بتكليم الحيوان وبين ال���شطر الثاني 
المتعل��ق با�س��تعمال الأجه��زة الإلكتروني��ة، والج��واب 
ب�س��يط، ه��و �أن��ه ر�أى اب��ن �آدم �آخ��ر الزم��ان يكل��م 
الحي��وان هن��ا ويكل��م نف�س��ه بالأ���شرطة هن��اك. ه��و 
حديث مفاده تطور تكليم الان�س��ان لغير الان�س��ان من 
�أدوات وحي��وان. ولا غ��رو، ف���إن ثم��ة م��ن يكل��م النبات 
ويب��ث للمزروع��ات المو�س��يقى الناعم��ة حت��ى ي�ضطرد 

نموها ويزداد.	

الو���صف دون ان  �أن ي���صف ه��ذا  للنب��ي  لا يمك��ن 
ي��رى م��ا ي���صف، نظ��راً لدق��ة العب��ارة، ولم يقت���صر 
م��ا ر�آه ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم م��ن �آخ��ر 
الزم��ان عل��ى التح��ادث بني� الحي��وان والان�س��ان ولا 
على النا�س يتحادثون عبر �سوط او �شريط حذاء بل 
�أطلعه الله تعالى على عادات كثيرة و�شطط كبير لم 
يك��ن �أ�سال�فنا ق��د ارتكب��وه م��ن قبل وبه��ذا القدر من 

التفلّ��ت والتم��رّد.
�إنه��ا �أدوات الهات��ف والخلي��وي الج��وّال والتن���صت 
والت�سجيل، لكن بعبارة ذلك الع�صر، فلا ي�ستهجنن 
�أح��دٌ العب��ارات الت��ي ا�س��تعملها ر�س��ول الله �صلى الله 
علي��ه و�س��لم، فه��ي الت���شبيه الأق��رب لأذه��ان الع��رب 
وغري� الع��رب الذين عا���صروه �أو جا�ؤوا بعده ولقرون 

طويلة. 
�إنم��ا الم��راد الإله��ي م��ن �إطال�ع النا�س�� م�س��بقاً عل��ى 
ما �سيجري في الم�ستقبل، ما هو �إلا لي�سترعي اهتمام 
الف�ضوليني�، فيتحدث��ون عم��ا �س��معوا ور�أوا، لي�س��مع 
منه��م م��ن في قلب��ه ذرة م��ن خري� و���شيءٌ م��ن الوع��ي 

والإدراك، فيهت��دي �إلى الدي��ن الح��ق.
�إن��ه �إعج��از خا�ص�� بع�صرن��ا وبجي��ل ه��ذا الع���صر، 
بذلك يطمئن القلقون على الم�صير، وي�ستنير طلاب 
العل��م والمعرف��ة، وتق��ام الحجة عل��ى الكافرين في كل 
ع���صر، وتتثب��ت قل��وب الم�ؤمنني� لم��ا �آمن��وا ب��ه غيب��اً، 

في��زدادون �إيمان��اً م��ع �إيمانهم.
*رئي�س منتدى الإعجاز العلمي في القر�آن وال�سنة في لبنان.

 1-رواه الترمذي عن �أبي �سعيد الخدري.
 2-ل�سانالعرب )8/ 147(.

 3-عناوين لق�ص�ص و�أبحاث �شواهد على الانترنت:
Christian the lion

woman visits lion she rescued
Amazing moment a lioness named Sirga hugs a man who saved her life

Dogs Crying When He Meets Owner After Long Time
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علوم الحياة

في العنب وقشره وقاية وعلاج من 

مرض السكري

ولق��د ورد ذك��ر العن��ب في ع��دة �آي��ات في الق��ر�آن 
الك��ريم، منه��ا:

)�أو تك��ون ل��ك جن��ة م��ن نخي��ل وعن��ب فتفج��ر الأنهار 
خلالها تفجيراً( )�سورة الإ�سراء: 91(

)ف�أنبتن��ا فيه��ا حب��اً وعنب��اً وق�ضب��ا ( )عب�س�� 27-
)28

)ينب��ت لك��م ب��ه ال��زرع والزيت��ون والنخي��ل والأعن��اب 
وم��ن كل الثم��رات �إن في ذل��ك لآي��ة لق��وم يتفك��رون( 

)النخيل: 11(.

أ.د. رمزي م. محمد*

من��ه  تتخ��ذون  والأعن��اب  النخي��ل  ثم��رات  )وم��ن 
�س��كراً ورزق��اً ح�س��ناً �إن في ذل��ك لآي��ة لق��وم يعقل��ون( 

)�س��ورة النح��ل: 67(
)وجعلن��ا فيه��ا جن��ات م��ن نخي��ل و�أعن��اب وفجرن��ا 

فيها من العيون( )�سورة ي�س: 34(	
داء ال�سكري من النوع الثاني:

داء ال�س��كري م��ن الن��وع الث��اني )T2D( ه��و حال��ة 
تتمث��ل بمقاوم��ة الأن�س��ولين، وف���شل خلاي��ا بيت��ا   . 
ونم��ط حي��اة غري� �صح��ي )نظ��ام غذائ��ي �س��يئ. 

ون���شاط حرك��ي قلي��ل( م��ع ا�س��تعداد وراث��ي.
في الوق��ت الحا���ضر ي���شكل مر���ض ال�س��كري م��ن 
النوع الثاني �أزمة �صحية عامة عالمية تهدد اقت�صاد 
جمي��ع ال��دول، وه��و لا يزال في ازدياد. حيث التو�س��ع 
الح�ضاري ال�س��ريع، ونمط الحياة الخامل، وازدياد 
ا�س��تهلاك الأغذي��ة الغني��ة بال�س��عرات الحراري��ة، 
�أدت �إلى انت�شار هذا المر�ض انت�شاراً يوازي الارتفاع 
العالمي في معدل البدانة. يعتبر ال���شرق الأو�س��ط في 
الوقت الحا�ضر من �أكثر المناطق في العالم في معدل 
انت���شار مر���ض ال�س��كري. كم��ا و�أن �أعل��ى المع��دلات 
انت���شاراً ل��داء ال�س��كري، نجده��ا في دول مجل�س�� 

التع��اون الخليجي.

مقدمة:
داء  مع��دلات  في  العالم��ي  الارتف��اع  �إلى  بالنظ��ر 
ال�س��كري، والانت���شار ال�س��ريع للمر���ض في الع��الم، 
كان لا ب��د للباحثني� والعلم��اء في مج��ال ال�س��كري �أن 
يطرق��وا �أبواب��اً جدي��دة لمن��ع مر���ض ال�س��كري الن��وع 
)2( في مرحل��ة مبك��رة، والبح��ث ع��ن مك��ون غذائ��ي 
يمكن تطويره وا�س��تخدامه كتداخل غذائي بالن�سبة 
تحم��ل  اختال�ل  م��ن  يعان��ون  الذي��ن  للأ���شخا�ص 
الجلوك��وز للوقاي��ة م��ن المر�ض. وبما �أن الله قد امتن 
علين��ا بالعن��ب كثم��رة م��ن جمل��ة الثم��ار، وام�تنّ ب��ه 
علين��ا م��ن النع��م؛ ف�إن ذلك الامتنان فيه �إ���شارة �إلى 

فوائ��د العن��ب الغذائي��ة والعلاجي��ة.
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العلاج الحالي لمر�ض ال�سكري لي�س كافياً:
عال�ج الم���ضاد ارتفاع ن�س��بة ال�س��كر في الدم ي�س��تلزم 

جانبين مهمين:
ال�صح��ي،  )الغ��ذاء  الحي��اة  نم��ط  تعدي��ل  �أولًا- 

الحرك��ي(. والن���شاط 
ثاني��اً- التداخال�ت الدوائي��ة. وتغيري� نم��ط الحي��اة 
ل��ه دور كبري� في الوقاي��ة والعال�ج، ولك��ن �إذا كان 
م�ستوى ال�سكر مرتفعاً، ف�إن مري�ض ال�سكري يحتاج 
لبع�ض الأدوية لل�سيطرة على ن�سبة ال�سكر في الدم. 
تغيري� نم��ط الحي��اة يعتم��د عل��ى �أنظم��ة غذائي��ة، 
ون���شاط ب��دني يه��دف لانقا�ص�� ال��وزن م��ن خال�ل 
التحك��م بتن��اول الغذاء، وا�س��تهلاك الطاقة الناتجة 
عن��ه، وه��ذا ي���ؤدي �إلى تح�س��ن في ن�س��بة ال�س��كر في 
ال��دم والوقاي��ة م��ن ال�س��كر عن��د الأ���شخا�ص الذي��ن 

لديه��م ا�س��تعداد لل�س��كري ولم ي�صاب��وا ب��ه بع��د.
م��ن ه��ذه الأدوي��ة الت��ي تم �إدخاله��ا م�ؤخ��راً مقل��دات 
وي�س��مى  الأمع��اء  م��ن  يف��رز  هرم��ون  م�س��تقبلات 

"البروتني� رق��م 1 الم���شابه للجلوكاج��ون" 
1(. وه��ذه الأدوي��ة تعط��ى ع��ن  editpep like Glucagon(
طري��ق الحق��ن، وهي تركز على تن���شيط البنكريا�س�� 
لاف��راز الأن�س��ولين عندم��ا يك��ون ال�س��كر مرتفع��اً، 
غري� �أن الآث��ار الجانبي��ة لكثري� م��ن الأدوي��ة غالب��اً 
م��ا تح��د م��ن ا�س��تخدام ه��ذه العلاجات. على �س��بيل 
المث��ال، مقل��دات م�س��تقبلات GI-P-1 يرافقه��ا الغثي��ان 
والقيء �إ�ضافة �إلى زيادة خطر التهاب البنكريا�س، 
عل��ى الرغ��م م��ن توافر وتطوير �أدوي��ة جديدة لعلاج 
مر���ض ال�س��كري، ف���إن مع��دل مر���ض ال�س��كري �آخ��ذ 
في الارتف��اع في جمي��ع �أنح��اء الع��الم. ولذل��ك، هناك 
حاجة ملحة لبديل جديد، ولا�س�تراتيجيات تكميلية 

لمكافح��ة داء ال�س��كري.
الوقاي��ة ه��ي الأ�سا�س�� وخا���صة بالن�س��بة للأ���شخا�ص 

الذين لديهم ا�س��تعداد لل�س��كري )م�صابون بما قبل 
ال�س��كري( ويعانون من اختلال تحمل الجلوكوز.

ترب�ز �أهمي��ة الوقاي��ة م��ن داء ال�س��كري م��ن النم��ط 
2 م��ن خال�ل الارتف��اع العالم��ي اله��ام لانت���شار مر���ض 
�إلى  ال�س��نوات الأخري�ة. بالنظ��ر  ال�س��كري خال�ل 
�أن المورث��ات الب���شرية تتغري� بب��طء ���شديد عل��ى م��ر 
الزمن، ف�إن الانت�شار الحالي لمر�ض ال�سكري يعك�س 
التغري�ات العالمي��ة في نم��ط الحي��اة، انت���شار و�س��ائل 
النق��ل، نق�ص�� الحرك��ة، الأعم��ال المكتبي��ة، وتوف��ر 
الأغذي��ة الغني��ة بالحريرات الجاهزة للا�س��تهلاك. 
الوقاي��ة م��ن مر���ض ال�س��كري هو �أمر حتم��ي وعملي. 
في الواق��ع، ت�ري�ش درا�س��ة حديث��ة وا�س��عة تم��ت في 
الولاي��ات المتح��دة �إلى �أن 9 م��ن ا���صل 10 ح��الات 
جدي��دة لمر���ض ال�س��كري عن��د الكب��ار )ف��وق �س��ن 
الأربعين( تعزى �إلى عوامل نمط الحياة التي يمكن 
الوقاي��ة منه��ا. كم��ا تظهر الدرا�س��ات �أن الأ���شخا�ص 
الأكثر عر�ضة لمر�ض ال�سكري يمكن لهم الوقاية من 
المر�ض، �أو ت�أخيره �سنوات عديدة عن طريق �إنقا�ص 
الوزن، ويتم ذلك بتح�سين نظامهم الغذائي، وزيادة 

ن���شاطهم الحرك��ي.
يتمي��ز داء ال�س��كري م��ن الن��وع 2 بتط��ور تدريج��ي 
وبط��يء في ارتف��اع ن�س��بة ال�س��كر في ال��دم ب��دون �أي��ة 
عوار���ض. في المراح��ل الباك��رة ف���إن م�س��توى ال�س��كر 
في ال��دم يك��ون مرتفع��اً قلياًل� ف��وق الطبيع��ي، ولك��ن 
هذا الارتفاع لي�س�� �ضمن المعايير الت���شخي�صية لداء 
ال�س��كري، وهذا ي�صنف تحت ا�س��م ما قبل ال�س��كري 
)prediabetes(، ويمي��ز بنوعني� م��ن الا�ضطراب��ات 

ق��د تح��دث لوحده��ا، �أو تح��دث مع��اً وهما:
 impaired glucosei or IGT( اختال�ل تحم��ل الجلوك��وز
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�أن ال�س��كر لا يع��ود �إلى الم�س��توى  حي��ث   )tolerance
الطبيع��ي ب�س��رعة بع��د اعط��اء المري���ض جرع��ة م��ن 

ال�سكر.
 impairedfasting( اختال�ل م�س��توى ال�س��كر ال�صيام��ي
glucose or IFG("حي��ث �إن م�س��توى ال�س��كر ال�صباح��ي 

قبل الطعام يكون مرتفعاً قليلًا.
م�س��تح�ضر ق���شر العن��ب )GSE( ق��د يق��دم فر���صة 
فري��دة للوقاي��ة م��ن مر���ض ال�س��كري م��ن خال�ل 

ا�س��تهداف ارتف��اع ال�س��كر في ال��دم بع��د الأكل.
�أظه��رت درا�س��ات اخ��رى �أن م�س��حوق العنب المجمد 
المجفف، �أو ع�صير العنب، �أو المنتجات الم�س��تخرجة 
م��ن العن��ب، يمك��ن �أن تح�س��ن ن�س��بة ال�س��كر في ال��دم 
لدى الحيوانات والب���شر، غير �أن الدرا�س��ات المعنية 
والت�أثري�ات الم���ضادة لمر���ض ال�س��كري م��ن م�س��تخرج 
ق���شر العن��ب لا ت��زال غري� كافي��ة، عل��ى الرغ��م م��ن 
الا�س��تخدام الوا�سع النطاق لمنتجات م�ستخرج ق�شر 

العن��ب كمكمال�ت غذائية.
�س��بق وان ن���شر طاقمنا البحثي في الولايات المتحدة 
وللم��رة الأولى- �أن التن��اول الغذائي لم�س��تخرج ق���شر 
العنب نورتون قد �أدى �إلى تح�سن ملحوظ في ارتفاع 
ن�سبة ال�سكر في الدم بعد الأكل لدى الفئران الم�صابة 
بداء ال�سكري، و�أن المكملات الغذائية من م�ستخرج 
ق�شر العنب في جرعات الا�ستهلاك الب�شري )�أي ما 
يع��ادل ح��والي 960 مل��غ يومي��اً م��ن م�س��تخرج ق���شر 
العنب للب���شر( تخف�ض ارتفاع ن�س��بة ال�سكر في الدم 
لدى الفئران البدينة ب���شكل م�س��تقل عن ت�أثيره على 

تناول الطعام، �أو زيادة الوزن.
ق���شر  م�س��تخرج  �أن  وجدن��ا  الأخري�ة،  الآون��ة  وفي 
العنب الغذائي نورتون )5غ( يخف�ض م�ستوى ال�سكر 

في ال��دم بع��د الأكل بن�س��بة 44% ل��دى 8 م��ن �أ���صل 9 
���شخ�صاً )���شخ�ص واحد مع اختلال تحمل الغلوكوز 
و8 �أ���شخا�ص ا�صح��اء( في اختب��ار تحم��ل الجلوك��وز 
ع��ن طري��ق الف��م )OGTT( م��ع 75 غرام��اً م��ن الخب��ز 
الأبي���ض كم���صدر للجلوك��وز. معطياتن��ا الأولي��ة ع��ن 
تناول م�س��تخرج ق���شر العنب نورتون ت�ري�ش بقوة �إلى 
�أن م�ستخرج ق�شر العنب له ت�أثير فريد من نوعه في 

وقاي��ة وعال�ج مر�ض ال�س��كري.

انخفا���ض ن�س��بة ال�س��كر في ال��دم بع��د الأكل 
ل��دى الفئ��ران والب�ش��ر عن��د م�س��تخرج ق�ش��ر 

العنب:
م���ضادات  م��ن  العن��ب  ق���شر  م�س��تخرج  يعترب� 
الأك�س��دة، ولك��ن درا�س��تنا الأخري�ة عل��ى الفئ��ران 
ت�شير �إلى �أن ت�أثير ق�شر العنب على انخفا�ض ال�سكر 
في ال��دم م�س��تقل ع��ن ن���شاطه الم���ضاد للأك�س��دة. 
وق��د اكت���شفنا �أن عم��ل م�س��تخرج ق���شر العن��ب عل��ى 
انخفا�ض ال�س��كر في الدم بعد الأكل يرتبط بتثبيطه 
المحدد لـ  -غلوكوزيداز في الأمعاء. وترتبط ن�سبة 
ارتف��اع ال�س��كر في ال��دم بع��د الأكل بكمي��ة الن���شويات 
الم�س��تهلكة، وبمعدل اله�ضم، كونها الم�صدر الرئي�س�� 
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لوج��ود ال�س��كر في ال��دم، وق��د يك��ون تخفي���ض كمي��ة 
ومع��دل ه���ضم وامت�صا�ص�� الكربوهي��درات �أ�س��لوباً 

فع��الًا لعال�ج ارتف��اع ال�س��كر في ال��دم بع��د الأكل.
ويمك��ن تحقي��ق ذل��ك ع��ن طري��ق تثبي��ط انزيم��ات 
الن�شا المتحللة مائياً في الجهاز اله�ضمي، خ�صو�صاً 
 - -غلوكوزي��داز. وق��د تبني� �أن تثبي��ط الـ��" الـ�� "
غلوكوزيداز هو علاج فعال في الوقاية والعلاج لداء 
ال�س��كري م��ن الن��وع 2، وذل��ك م��ن خال�ل تخفي���ض 

ن�س��بة ال�س��كر المرتفع��ة في ال��دم بع��د الأكل.
ت�س��تخدم  الت��ي  التجاري��ة  المثبط��ات  �أن  غري� 
لعال�ج مر���ض ال�س��كري )�أكارب��وز( اظه��رت تثبيط��اً 
في  للت���شابه  نظ��راً  -الأميال�ز  لـ" مح��دد  غري� 
الانزيم��ات الم�س��تهدفة، مم��ا ادى �إلى تراك��م كبري� 
للكربوهي��درات غري� المه�ضوم��ة الت��ي يت��م بع��د ذل��ك 
تخميره��ا م��ن البكتيري��ا في القول��ون، ويول��د بالتالي 
اثاراً جانبية معوية غير مرغوب فيها مثل الإ�س��هال 

والانتف��اخ.
الجانبي��ة  الآث��ار  ه��ذه  �أن  بالذك��ر  الجدي��ر  وم��ن 
المعدي��ة المعوي��ة يمك��ن �أن تخ��ف ب���شكل ملح��وظ ع��ن 
-غلوكوزيداز )لكن لي�س��  طري��ق تثبي��ط محدد لـ "
الدرا�س��ات  �أظه��رت  ق��د  كم��ا  -الأميال�ز(، 
- غلوكوزي��د  ال�س��ريرية �أن مثبط��ات مح��ددة لـ�� "
مث��ل فوجليب��وز ادت �إلى �آث��ار جانبي��ة معوي��ة �أق��ل 
بن�سبة 32% �إلى 44% من الآثار الجانبية للأكاربوز.
وق��د �أظه��رت درا�س��تنا الأولي��ة �أن م�س��تخرج ق���شر 
-غلوكوزي��داز  العن��ب نورت��ون ه��و مثب��ط ق��وي لـ�� "
في الأمع��اء )IC 50 = 0.384 مل��غ/ م��ل(. ولكن��ه 
-الأميال�ز. ه��ذا التثبي��ط المح��دد لـ"   -  لا يثب��ط "
غلوكوزي��داز م��ن قب��ل م�س��تخرج ق���شر العن��ب ه��و 
ه��ام، لأن��ه يمك��ن �أن يقل��ل �إلى ح��د كبري� م��ن الآث��ار 
الجانبية المعدية المعوية المرتبطة بالأدوية التقليدية 
-الأميال�ز. مث��ل اكارب��وز ال��ذي �أي���ضاً يثب��ط الـ�� "

)...(
�آم��ن  غ��ذاء  ه��و  العن��ب  ق�ش��ر  م�س��تخرج 
ال�س��كري: مر���ض  م��ن  للوقاي��ة  ومنا�س��ب 
�إلى  المخبري��ة  الأبح��اث  م��ن خال�ل  تو�صلن��ا  لق��د 

�أن التن��اول الغذائ��ي لم��دة 3 ا���شهر م��ن م�س��تخرج 
ق���شر العنب نورتون خف�ض ن�س��بة الجلوكوز في الدم 
ل��دى   )%17 )بن�س��بة  والالته��اب    )%21 )بن�س��بة 
حيوان��ات التجرب��ة الم�صاب��ة بال�س��منة وال�س��كري عن 
طريق فرط الغذاء  )DIO, Obesity Induced Diet( دون 
�أي �آث��ار جانبي��ة معوي��ة، وت�ري�ش ه��ذه الدرا�س��ات 
بقوة �إلى �أن م�ستخرج ق�شر العنب المحدد، ومكوناته 
الن���شطة بيولوجي��اً يمكن عزله��ا وتنقيتها وتطويرها 
كعام��ل تغذي��ة �آم��ن للوقاي��ة م��ن مر���ض ال�س��كري. 

)...(
هن��اك �أدل��ة قوي��ة عل��ى �أن داء ال�س��كري م��ن النم��ط 
2 يمك��ن الوقاي��ة من��ه �إلى ح��د كبير م��ن خلال تغيير 
النظ��ام الغذائ��ي، وتعديل نمط الحي��اة. نحن نعتقد 
�أن درا�ستنا �سوف تقدم �أ�سا�ساً قوياً لتطوير تداخل 
غذائ��ي م�س��تهدف جدي��د للم�س��اعدة في الوقاي��ة من 

ه��ذا المر�ض الفتاك.
نورت��ون  الغذائ��ي  العن��ب  ق���شر  م�س��تخرج   )...(
الب���شر  ل��دى  ال��دم  في  الجلوك��وز  ن�س��بة  خف���ض 
الأ���شخا�ص تم تعيينه��م في اختب��ار تحم��ل الجلوك��وز 
ع��ن طري��ق الف��م OGTT )75 غ��رام خب��ز �أبي���ض(، 
وتمت معالجتهم بح�س��ب توجيهاتهم لمدة �س��تة �أيام 
علاج )في ثلاث(. بعد ليلة �صيام، �أعطي الأ�شخا�ص 
75-غ��رام م��ن الخب��ز الأبي���ض، وم�س��تخرج ق���شر 
العن��ب في0 �أو 5. كان��ت ن�س��بة الجلوك��وز في ال��دم 
تقا�س�� بوا�س��طة ع��داد الغلوك��وز في كل 15 دقيق��ة. 
منحن��ى ا�س��تجابة ن�س��بة ال�س��كر في ال��دم لل���شخ�ص 
ال��ذي يع��اني من اختلال تحم��ل الجلوكوز بعد تناول 

الخب��ز، م��ع �أو ب��دون م�س��تخرج ق���شر العن��ب.
وم��ن المتوق��ع �أن يك��ون لم�س��تخل�ص ق���شر العن��ب ت�أثير 
كبري�، وخ�صو���صاً على الأ���شخا�ص المعر�ضين لخطر 
مر���ض ال�س��كري. في ع��ام 2013 ق��درت ن�س��بة %14 
م��ن ال�س��كان البالغني� في ال���شرق الأو�س��ط الذي��ن 
يعان��ون م��ن اختال�ل تحم��ل الجلوك��وز )الانت���شار 
المق��ارن م��ن 17%( الأم��ر ال��ذي ي�ؤك��د عل��ى الأهمي��ة 
والحاج��ة الملح��ة لتطوي��ر تدخال�ت غذائي��ة فعال��ة 

للوقاي��ة م��ن مر���ض ال�س��كري.
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علوم الحياة

وم��ن الجدي��ر بالذك��ر �أي���ضاً �أن ا�س��تخدام مكون��ات 
م�س��تخرج ق���شر العنب للوقاية من مر�ض ال�س��كري. 
ذو فائ��دة متقدم��ة عل��ى الأدوي��ة التقليدي��ة الت��ي 
ت�س��تهدف ارتف��اع ال�س��كر في ال��دم بع��د الأكل، لأن 
مقدم��ات داء ال�س��كري م��ع اختال�ل تحم��ل الجلوكوز 
هي غير م�صحوبة ب�أعرا�ض، وبالتالي قد لا يلاحظ 
الأف��راد �أي فوائ��د مبا���شرة وفي الواق��ع ق��د يج��دون 
الأدوية �ضارة ب�سبب �آثارها الجانبية المرتبطة بها. 

وعال�وة عل��ى ذل��ك ف���إن اختلال تحم��ل الجلوكوز هو 
حال��ة مزمنة.

في  للعقاقري�  الأم��د  الطوي��ل  الا�س��تخدام  و�إن 
معالج��ة اختال�ل تحمل الجلوكوز ق��د يرفع المخاوف 

ب����شأن ال�سال�مة والتكالي��ف الباهظ��ة.
لذل��ك ف���إن م�س��تخرج ق���شر العن��ب فر���صة تدخ��ل 
في  للم�س��اعدة  التكلف��ة  ومنخف���ض  �آم��ن،  غذائ��ي 

الوقاي��ة م��ن داء ال�س��كري م��ن الن��وع 2.
خاتمة:

تدخ��ل  تطوي��ر  ه��و  البح��ث  ه��ذا  م��ن  اله��دف  �إن 

غذائ��ي بدي��ل �آمن وفعال عل��ى المدى الطويل، يرتكز 
على م�س��تخرج ق���شر العنب للم�س��اعدة على منع داء 

ال�س��كري م��ن الن��وع 2.
وفي الوق��ت نف�س��ه ف���إن ه��ذا البح��ث بم��ا يثبت��ه م��ن 
حقائ��ق علمي��ة م�س��تقرة، وبم��ا يثبت��ه م��ن تطاب��ق بين 
تل��ك الحقائ��ق، ودلالة الن�صو�ص��، ف�إننا نكون بذلك 
ق��د �أ�ضفن��ا مث��الًا �آخ��ر م��ن �أمثل��ة الاعج��از العلم��ي.

* مدير �أبحاث ال�سرطان المعدي المعوي )الولايات المتحدة الأميركية(. وللراغبين 

 www.eajaz.org  بمتابعة البحث بكامله العودة الى الموقع

نمط الحياة الخامل والأغذية 
الغنية بال�سعرات الحرارية �أدى 

�إلى انت�شار مر�ض ال�سكر
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في ح��دث علم��ي فري��د يرتب��ط ب�أكرث� الكت��ل الف�ضائي��ة �إث��ارة للرع��ب، اكت���شف العلم��اء وج��ود ثُق��ب �أ�س��ود هائ��ل يبل��غ 
حجمه مائة �ألف �ضعف حجم ال�شم�س مختبئاً في �سحابة من الغاز ال�سام ال�سائر قرب مركز مجرّة درب التبانة.
��د م��ن �صح��ة ه��ذا الاكت���شاف، ف���إنَّ ذل��ك الثق��ب ال�ضخ��م الخف��يّ �س��يكون ث��اني �أكرب� ثق��ب �أ�س��ود  و�إذا ج��رى الت�أكُّ
�شُوهِد في درب التبانة على الإطلاق، ويحلّ في المركز الثاني بعد ثقبٍ �أ�سود فائق ال�ضخامة يُلقّب با�سم الرامي �أ 

ه��وا تل�س��كوباً قوي��اً موج��وداً "Sagittarius A" في قل��ب المج��رّة تمام��اً، ح�س��ب تقري��ر ل�صحيف��ة الغاردي��ان البريطاني��ة.  وق��د وج��د علم��اء الفل��ك بالياب��ان �أدلّ��ةً عل��ى وج��ود ه��ذا الج�س��م الجدي��د عندم��ا وجَّ
��ه  كات غازاته��ا الغريب��ة. �إذ �أنَّ ب�صح��راء �أتاكام��ا في ت���شيلي باتج��اه �س��حابة الغ��از المذك��ورة عل��ى �أم��ل فه��م تح��رُّ
ك غازات هذه ال�س��حابة -والتي تت�ضمّن �س��يانيد  بخلاف الغازات التي ت���شكل ال�س��حب الموجودة بين النجوم، تتحرَّ

الهيدروجني� و�أول �أك�س��يد الكرب��ون- ب�س��رعاتٍ ���شديدة التف��اوت.
 وقد �شُ��وهِد من خلال التل�س��كوب �أنَّ الجزيئات الموجودة بال�س��حابة بي�ضاوية ال���شكل، والتي تبعد 200 مليون �س��نة 
�ضوئي��ة ع��ن مرك��ز مج��رّة درب التبان��ة ويبل��غ قطره��ا 150 تريليون كيلومتر، يجري جذبها م��ن جانب قوى جاذبية 
مهولة. وكان ال�س��بب الأرجح في حدوث ذلك، وفقاً للنماذج المُ�صمّمة با�س��تخدام الكمبيوتر، هو وجود ثقب �أ�س��ود 

لا يزيد قُطره عن 1.4 تريليون كيلومتر.
 وتك��وّن الثق��ب في مج��رة "الم��ر�آة الم�سل�س��لة"، وتمكن��ت مج��رة "درب التبان��ة" ع��ن طري��ق ق��وة جاذبيته��ا م��ن انت��زاع 

الكائ��ن الكوني الهائل.
 وجاذبية �أي ثقب �أ�سود تكون في غاية القوة لدرجة �أنها تمت�ص ال�ضوء ذاته.

 الفر�ضي��ات القائم��ة تق��ول �إن��ك �إذا اقترب��ت م��ن الثق��ب الأ�س��ود، ف�س��وف تتم��دد وت�صب��ح مث��ل المعكرون��ة الرفيع��ة 
الطويلة، بمعنى �أنه �إذا دخلت �إلى الثقب الأ�سود ب�أقدامك �أولًا، ف�سوف تتعر�ض �أقدامك لجاذبية �أكبر بكثير من 

الجاذبي��ة الت��ي يتعر���ض له��ا ر�أ�س��ك، ح�س��بما ورد في تقري��ر لـ"ب��ي ب��ي �س��ي".

ثقب أسود اكبر من الشمس بـ 100 ألف مرة 

يختبئ داخل سحابةٍ سامة... 

تنا!* هكذا �سيمهِّد لحدثٍ رهيبٍ بقلب مجرَّ
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 وكلم��ا اقترب��ت �أكرث� م��ن الثق��ب، �أدى الف��رق في ق��وة الجاذبي��ة التي يتعر�ض لها ر�أ�س��ك و�أقدام��ك �إلى �أن يت�ضخم 
ر�أ�س��ك حت��ى ينف���صل ع��ن ج�س��مك. وعل��ى الف��ور تق��وم ه��ذه الجاذبي��ة الم�ترددة بتحوي��ل كل خلي��ة في ج�س��مك وكل 

ج��زيء وكل ذرة �إلى �أج��زاء �أ�صغ��ر.
 وتحدث��ت تقاري��ر �إعلامي��ة ع��ن خط��ر الثق��وب ال�س��وداء عل��ى الأر���ض مث��ل م��ا ن�س��ب للباح��ث الأميرك��ي في ع��الم 
الفيزي��اء الفلكي��ة، فريزي��ر كني�، ال��ذي زع��م �أن��ه يوج��د في الف���ضاء الخارج��ي ثقب �أ�س��ود �ضخم يتوج��ه نحو الكرة 

الأر�ضي��ة. بح�س��ب م��ا نقل��ت وكال��ة �س��بوتنيك الرو�س��ية ع��ن �صحيف��ة "رو�سي�س��كي ديال��وغ".
 كيف اكت�شفوا هذا الثقب العملاق؟

وق��ال توموه��ارو �أوكا، وه��و ع��الم فل��كٍ بجامع��ة كي��و في مدين��ة طوكي��و، �إنَّ ���شك العلم��اء بوج��ود ثق��ب �أ�س��ود و�س��ط 
��خ عندما التُقِطت موجات راديو م�صدرها منت�صف ال�س��حابة ت�ري�ش لوجود ثقب �أ�س��ود.  �س��حابة الغازات قد تر�سَّ
��ط ال�ضخام��ة في مج��رّة درب التبان��ة".، عل��ى اعتب��ار ان  وق��ال: "�إنَّ ه��ذا �أول اكت���شاف لثُق��بٍ �أ�س��ود محتم��ل متو�سِّ

الثق��ب الأ�س��ود "Sagittarius A" يبل��غ حجم��ه 4 ملايني� �ضع��ف حج��م ال�شم�س��.
��طة الكتلة ثغرة معرفية تتعلَّق بما يعلمه علماء الفلك عن �أكثر الأج�س��ام  ى بالثقوب ال�س��وداء متو�سِّ  وت�س��دُ ما تُ�س��مَّ
ن �أ�صغ��ر الثقوب ال�س��وداء عندما تنفجر �أن��واعٌ محدّدة من النجوم في نهاية عمرها. ووفقاً  كثاف��ةً في الك��ون. وتتك��وَّ
ة درب التبّان��ة تح��وي نح��و 100 ملي��ون ثقب �أ�س��ود كه��ذه، م��ع �أنَّ 60 منها فقط تمت  لح�س��ابات العلم��اء، ف���إنَّ مج��رَّ

م�شاهدته.
ات الكبرى، ومنها درب   لك��نَّ العلم��اء يعلم��ون �أي���ضاً �أنَّ هناك ثقوباً �س��وداء فائق��ة ال�ضخامة توجد في مركز المجرَّ
" نح��و 4 ملايني� �ضع��ف كتل��ة ال�شم�س��. لك��ن ما يظل  التبان��ة، حي��ث ي��زِن الثق��ب الأ�س��ود المع��روف با�س��م "الرام��ي �أ

مجهولًا هو كيفية تكوُّن تلك الثقوب ال�سوداء فائقة ال�ضخامة.
 �أول ثقب متو�سط

ن ثقوباً �س��وداء �أكبر،  وتن�ص�� �إح��دى النظري��ات عل��ى �أنَّ الثق��وب ال�س��وداء الأ�صغ��ر تندمج �س��وياً بوتيرةٍ ثابتة، وتكوِّ
نةً ثقوباً �سوداء فائقة ال�ضخامة في مركز المجرّات. وتندمج تلك �أي�ضاً بدورها مُكوِّ

 لكن قبل الاكت�شاف الأخير، لم يعثر على �أيّ دليلٍ على وجود الثقوب ال�سوداء متو�سّطة ال�ضخامة �أو الكتلة.
وبالت��الي ف���إنَّ اكت���شاف ثق��ب �أ�س��ود محتم��ل يبل��غ وزن��ه 100 �أل��ف �ضع��ف وزن ال�شم�س�� ه��و بالتحدي��د تل��ك الخط��وة 

الانتقالية التي �س��عى العلماء لاكت���شافها.
��ة بعل��م الفل��ك، �إنَّ ذل��ك الثق��ب   وق��ال �أوكا، ال��ذي نُ�شِ��ر بحث��ه في مجلّ��ة Nature Astronomy العلمي��ة المخت�صّ
كت خلال تكوّن مجرّة درب التبانة منذ مليارات  الأ�س��ود المكُت�شَ��ف حديثاً قد يكون مركز مجرةٍ قزمة قديمة تفكَّ

الأعوام.
 وو�صف��ت ب��روك �س��يمونز م��ن جامع��ة كاليفورني��ا بمدين��ة �س��ان دييغ��و، والت��ي لم تك��ن بني� الم���شاركين في عملي��ة 

البح��ث، الدرا�س��ة بكونه��ا "عماًل� ا�س��تق�صائيّاً مت�أنّي��اً".
ن عندما تموت بع���ض النجوم، وهذا يجعل   وقال��ت ب��روك: "نح��ن ن��دري بالفع��ل �أنَّ الثق��وب ال�س��وداء الأ�صغر تتكوَّ
وجودها ���شائعاً ن�س��بياً. ونظنّ �أنَّ تلك الثقوب ال�س��وداء ال�صغيرة هي البذور التي تن����شأ منها ثقوب �س��وداء فائقة 
ال�ضخام��ة بمق��دار نح��و ملي��ون �ضع��ف حجمه��ا على الأقل. وقد يحدث هذا النمو نتيجة الاندماج مع ثقوبٍ �س��وداء 

�أخرى �أو عن ابتلاع كُتلٍ محيطة بالثقب الأ�س��ود داخل المجرة".
 و�أ�ضاف��ت: "ظ��لَّ علم��اء الفيزي��اء الفلكي��ة يجمع��ون �أدلّ��ة ر���صدٍ عل��ى وج��ود ثق��وبٍ �س��وداء ذات �أحج��امٍ مقارب��ة 
للنج��وم �أو بالغ��ة ال�ضخام��ة عل��ى ح��دٍ �س��واء عل��ى م��دار ع���شرات الأع��وام، لك��ن حتى عل��ى الرغم م��ن اعتقادنا ب�أنَّ 
ن��ا لم نمتل��ك يوم��اً دليلًا وا�ضح��اً على وجود ثقبٍ �أ�س��ود تُثِّل  الثق��وب الأكرب� حجم��اً ن����شأت م��ن ثق��وبٍ �أ�صغ��ر، �إلّا �أنَّ

كتلت��ه و�س��طاً بني� هذي��ن النقي�ضين".
وكل ه��ذه الاكت���شافات ت�ري�ش للم�ري�ص ال��ذي ينتظ��ر الثق��ب الأ�س��ود حدي��ث الاكت���شاف. �إذ يق��ول �أوكا �إنَّه �س��يُجذَب 
" ويختفي فيه، ما �سيجعل الثقب الأ�سود فائق ال�ضخامة �أكثر �ضخامة من ذي قبل. تجاه الثقب الأ�سود "الرامي �أ

* من بريد القراء، نقلًا عن هافينغتون بو�ست.
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الزلازل...

آيات قرآنية ومعالجة علمية

مقدمة:
الإِلْ��فُ حِجَ��اب، بمعن��ى �أن الإن�س��ان ق��د لا يتوق��ف 
مت�أماًل� الأ���شياء الت��ي �أَلِفَه��ا حت��ى يح��دث انقلاباً في 
معهود الأ���شياء، حينئذ ي���شعر الإن�س��ان بحقيقة نعم 
الله، لن�أخ��ذ ال��زلازل عل��ى �س��بيل التو�ضي��ح، حي��ث 
نج��د �أن النا�س�� لا يح�س��ون بنعم��ة ق��رار الأر���ض �إلا 
حينم��ا تمي��د الأر���ض من تحتهم، هنا ي���شعر الجميع 
ب�ضعفه��م ال���شديد �أم��ام ق��وة الله الت��ي لا يحده��ا 
ح��دود، فيعلم��ون �أن قراره��م عل��ى الأر���ض مره��ون 
بعناي��ة الله له��م، فيت�أك��دون �أن الق��وة لله جميع��اً، 
�أم��ام �ضرب��ات ال��زلازل، تعج��ز ق��وة الب���شر مهم��ا 
تعاظم��ت، حي��ث ت�أت��ى ال�ضربات بياتًا �أو نهاراً، ت�أتى 
ال��زلازل بغت��ة فال� يفي��د التنب�ؤ في الف��رار منها، وكم 
م��ن م��رة تنب���أ فيه��ا العلماء بوق��وع ال��زلازل ولم تقع.

بالرهب��ة  توحي��ان  كلمت��ان  والزل��زال  والزلزل��ة 
ال���شديدة، والانقال�ب الح��اد في معه��ود الأ���شياء من 
فُج���أة الم��وت ودم��ار الممتل��كات. والنا�س�� بع��د زلازل 
الدنيا، ي�سارعون لإنقاذ من ت�ضرروا من �آثار كارثة 
الزل��زال، وربم��ا ينجح��ون في �إنق��اذ �أنف�سٍ��كانت ق��د 
قارب��ت عل��ى الهال�ك. يهرع��ون طالبني� النج��دة من 
بع�ضه��م البع���ض، فم��ن يعينه��م ي��وم القيام��ة حينم��ا 
الدني��ا  الأ�س��باب. ولا ت���ضرب زلازل  به��م  تتقط��ع 
الأر���ض كله��ا في وق��ت واح��د، �أم��ا زل��زال الآخ��رة 

في���ضرب الأر���ض �ضرب��ة تُ��رج به��ا رجً��ا، وتخ��رج 
الأر���ض به��ا �أثقاله��ا، و�أثق��ال الأر���ض حدي��د وني��كل 
النا�س��  كان  و�إذا  وحمي��م.  �صه��ارة  م�صه��وران، 
يم���شون عل��ى �س��طح الأر���ض بع��د ح��دوث ال��زلازل، 
فكي��ف  يك��ون حاله��م عند حدوث زل��زال الآخرة، في 
وق��ت تك��ون �أثقال الأر�ض قد خرجت من جوفها وما 
ي�صاحبه��ا من حرارة ���شديدة. وعق��ب زلزال الدنيا 
يق��ف النا�س�� لي�صلح��وا ما �أف�س��ده الزل��زال. �أما بعد 
زل��زال ال�س��اعة فتو���ضع الموازي��ن الق�س��ط، وال��وزن 

حينئ��ذ بمثق��ال ال��ذرة.
زلزاله��ا  الأر���ض  زلزل��ت  )�إذا  تع��الى:  يق��ول 
واخرج��ت الأر���ض �أثقاله��ا وق��ال الإن�س��ان م��ا له��ا 
يومئ��ذ تح��دث �أخباره��ا ب���أن رب��ك �أوح��ى له��ا يومئ��ذ 
ي���صدر النا�س�� �أ���شتاتا لري�وا �أعماله��م فم��ن يعم��ل 
مثق��ال ذرة خري�ا ي��ره وم��ن يعم��ل مثق��ال ذرة ���شرا 

.)8-1 )الزلزل��ة:  ي��ره(. 
في��ا �أيه��ا النا�س�� زل��زال الدني��ا بمثابة ر�س��الة تحذير 
م��ن ربك��م، وال�س��اعة �س��وف ت�أتيك��م بغت��ة و�أنت��م لا 
ت���شعرون. ومهم��ا تعاظم��ت زلازل الدني��ا، ف�إن قارئ 
الق��ر�آن يعل��م �أن الأده��ى والأم��ر هو زلزال ال�س��اعة. 
زلزل��ة تن�س��ي الوال��دة ر�ضيعه��ا، زلزل��ة ت��رى النا�س�� 
يومها �س��كارى دون �أن يتعاطوا خمراً يقول �س��بحانه 
وتعالى:)يا �أيها النا�س اتقوا ربكم �إن زلزلة ال�ساعة 
���شيء عظي��م ي��وم ترونه��ا تذه��ل كل مر�ضع��ة عم��ا 
ار�ضع��ت وت���ضع كل ذات حم��ل حمله��ا وت��رى النا�س�� 
�س��كرى وم��ا ه��م ب�س��كرى ولك��ن ع��ذاب الله ���شديد( 
)الحج: 1-2(. والزلزلة والزلزال ابتلاء للم�ؤمنين 
ونذير للكافرين. والزلازل جند من جنود الله يهلك 

ب��ه من ي���شاء وي�صرفه عمن ي���شاء.

أ.د. حسني حمدان حمامة*

والسنةفي القرآن        
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م�صطلحات علم الزلازل في القر�آن:
ت��رد في الق��ر�آن الك��ريم في معر���ض الحدي��ث ع��ن 
ال��زلازل م�صطلح��ات غاي��ة في الدق��ة ونتن��اول هن��ا 

كلم��ات و�آي��ات الق��ر�آن الك��ريم ح��ول ال��زلازل:
�أ‌.الكلمات:

الراجف��ة،  الرجف��ة،  الأر���ض،  زل��زال  الزلزل��ة، 
ال���صدع. الخ�س��ف،  ال�صيح��ة،  الرادف��ة، 

ب‌.الآيات:
يق��ول تع��الى: )ي�أيه��ا النا�س�� اتق��وا ربك��م �إن زلزل��ة 
ال�س��اعة ���شيء عظي��م يوم ترونها تذه��ل كل مر�ضعة 
عم��ا �أر�ضع��ت وت���ضع كل ذات حم��ل حمله��ا وت��رى 
النا�س�� �س��كرى وم��ا ه��م ب�س��كرى ولك��ن ع��ذاب الله 

���شديد( )الح��ج 2-1(.
زلزاله��ا  الأر���ض  زلزل��ت  )�إذا  �أي���ضاً:  ويق��ول 
واخرج��ت الأر���ض �أثقاله��ا وق��ال الإن�س��ان م��ا له��ا 
يومئ��ذ تح��دث �أخباره��ا ب���أن رب��ك �أوح��ى له��ا يومئ��ذ 
ي���صدر النا�س�� �أ���شتاتا لري�وا �أعماله��م فم��ن يعم��ل 
مثق��ال ذرة خري�ا ي��ره وم��ن يعم��ل مثق��ال ذرة ���شرا 
ي��ره(. )الزلزل��ة: 1-8( وق��د وردت مف��ردات عل��م 

ال��زلازل في العدي��د م��ن �آي��ات الق��ر�آن الك��ريم.
1.الرجفة:

يق��ول تع��الى: )ي��وم ترج��ف الأر���ض والجب��ال وكانت 
الجبال كثيباً مهيلا( )المزمل: 14(

الراجف��ة(  ترج��ف  ي��وم  �أم��را،  )فالمدب��رات 
  )6-5 )النازع��ات: 

)ف�أخذته��م الرجف��ة ف�أ�صبح��وا في داره��م جاثمني�، 
الذي��ن كذب��وا ���شعيبا ك�أن لم يغنوا فيها الذين كذبوا 
�شعيبا كانوا هم الخا�سرين( )الأعراف: 92-91(.
)واخت��ار مو�س��ى قوم��ه �س��بعين رجاًل� لميقاتن��ا فلم��ا 
�أخذته��م الرجف��ة ق��ال رب ل��و ���شئت �أهلكته��م م��ن 
قب��ل و�إي��اي �أتهلكن��ا بما فعل ال�س��فهاء من��ا �إن هي �إلا 
فتنت��ك ت���ضل به��ا م��ن ت���شاء وته��دي م��ن ت���شاء �أن��ت 
ولين��ا فاغف��ر لن��ا وارحمن��ا و�أن��ت خري� الغافري��ن( 

)155 )الأع��راف: 
)و�إلى مدي��ن �أخاه��م ���شعيبا فقال يق��وم اعبدوا الله 
وارج��و الي��وم الآخ��ر ولا تعث��وا في الأر���ض مف�س��دين، 
فكذب��وه ف�أخذته��م الرجف��ة ف�أ�صبح��وا في داره��م 

جاثمني�( )العنكب��وت: 37-36(.

2.ال�صيحة:
ال�صيح��ة  ظلم��وا  الذي��ن  )و�أخ��ذ  تع��الى:  يق��ول 
ف�أ�صبح��وا في دياره��م جاثمني�، ك�أن لم يغن��وا فيه��ا 
�ألا �إن ثم��ودا كف��روا ربه��م �ألا بع��دا لثم��ود( )ه��ود: 

)68  -67
المر�س��لين،  الحج��ر  �أ�صح��اب  ك��ذب  )ولق��د 
وءاتيناه��م ءايتن��ا فكان��وا عنه��ا معر�ني�ض، وكان��وا 
ف�أخذته��م  ءامنني�،  بيوت��ا  الجب��ال  م��ن  ينحت��ون 

)83-80 )الحج��ر:  م�صبحني�(  ال�صيح��ة 
���شعيبا  نجين��ا  امرن��ا  ج��اء  )ولم��ا  �أي���ضاً:  ويق��ول 
والذي��ن ءامن��وا مع��ه برحم��ة من��ا و�أخ��ذت الذي��ن 
ظلم��وا ال�صيح��ة ف�أ�صبح��وا في دياره��م جاثمني�( 

)94 )ه��ود: 
وكم��ا �أهل��ك الله ثم��ود وق��وم ���شعيب بالرجف��ة، فق��د 
�أهلكه��م �أي���ضاً بال�صيح��ة، وفي ه��ذا �إف��ادة عل��ى �أن 
الرجف��ة �صاحبه��ا �صيح��ة، وهذا ما تو���صل �إليه علم 
الزلازل. ومن عجيب كمال القر�آن �أن تجمع �صنوف 
الهلاك في ���شطر من �آية، حيث يقول تعالى: )فكلا 
�أخذنا بذنبه فمنهم من �أر�سلنا عليه حا�صبا ومنهم 
م��ن �أخذت��ه ال�صيح��ة ومنه��م من خ�س��فنا ب��ه الأر�ض 
ومنه��م م��ن �أغرقن��ا وم��ا كان الله ليظلمه��م ولك��ن 

كان��وا �أنف�س��هم يظلم��ون( )العنكبوت: 40(
3.الخ�سف:

الأر���ض(  وب��داره  ب��ه  )فخ�س��فنا  تع��الى:  يق��ول 
 )81 )الق�ص�ص��: 

)�إن ن��شأ نخ�سف بهم الأر�ض( )�سب�أ: 9(
)ومنهم من خ�سفنا به الأر�ض( )العنكبوت: 40(

)�أف�أم��ن الذي��ن مك��روا ال�س��يئات �أن يخ�س��ف الله 
بهم الأر�ض �أو ي�أتيهم العذاب من حيث لا ي�شعرون( 

)النحل: 45( 
)�أف�أمنت��م �أن يخ�س��ف بك��م جان��ب البر( )الإ�س��راء: 

)68
)ء�أمنت��م م��ن في ال�س��ماء �أن يخ�س��ف بك��م الأر���ض 

ف���إذا هي تم��ور( )المل��ك: 16(
4.ال�صدع:

يق��ول تع��الى: )ل��و �أنزلن��ا ه��ذا الق��ر�آن عل��ى جب��ل 
لر�أيته خا���شعاً مت�صدعاً من خ���شية الله( )الح�شر: 

)21
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)والأر�ض ذات ال�صدع( )الطارق: 12(
مف��ردات  �أه��م  ذكره��ا  ال�س��ابق  العنا���صر  تمث��ل 
عل��م ال��زلازل الحدي��ث: وتلك العنا�صر ه��ي الزلزلة 
والرجفة وال�صيحة والخ�سف وال�صدع. وقبل تبيان 
�أوج��ه الإعج��از العلم��ي ن�ري�ش �إلى مع��اني العنا���صر 

ال�س��ابقة في ���ضوء الق��ر�آن وعل��م ال��زلازل.

من �أقوال المف�سرين: 
�أولًا: زلزلة ال�ساعة

الزلزل��ة ���شدة الحرك��ة، و�أ���صل الكلم��ة م��ن زل ع��ن 
المو�ضع، �أي زال عنه وتحرك. وهذه اللفظة ت�ستعمل 
في تهوي��ل ال���شيء، والزلزل��ة المعروف��ة م��ن �أ���شراط 
ال�س��اعة. وزلزل��ة ال�س��اعة كائن��ة في عم��ر �آخر الدنيا 

و�أول �أحوال ال�س��اعة.
و)�إذا زلزل��ت الأر���ض زلزاله��ا( �أي تحرك��ت م��ن 
�أ�س��فلها كم��ا ق��ال اب��ن عبا�س��، وحرك��ت م��ن �أ�صله��ا.
و)�أخرج��ت الأر���ض �أثقاله��ا( �أي كنوزه��ا كم��ا ذك��ر 
في الحدي��ث: "تلق��ي �أفال�ذ كبده��ا �أمثال الأ�س��طوان 

من الذه��ب والف�ضة.."
ثانياً: الرجفة

ترج��ف الأر���ض �أي تتح��رك وت�ضط��رب بم��ن عليه��ا، 
الحرك��ة  �إلى  المف�س��رون  و�أ���ضاف  تزل��زل.  وقي��ل 
م�صحوب��ة  حرك��ة  الرجف��ة  فا�صبح��ت  ال���صوت، 
بال�صوت. والرجفة التي �أخذت قوم ���شعيب ف�س��رت 
بالزلزل��ة، وقي��ل ال�صيح��ة، �أ�صابه��م ع��ذاب ي��وم 
الظلة، وهي �س��حابة �أظلتهم فيها ���شر من نار ولهب 
ووهج عظيم، ثم جاءتهم �صيحة من ال�سماء ورجفة 
من الأر�ض ���شديدة من �أ�س��فل منهم. والرجفة التي 
�أخ��ذت ال�س��بعين رجاًل� م��ن قوم مو�س��ى فُ�س��رت على 
�أنه��ا الزلزل��ة ال���شديدة وقي��ل ال�صاعق��ة، والرجف��ة 

ال�صيح��ة  م��ع  �أي���ضاً  ال���شديدة  الزلزل��ة  بمعن��ى 
ال���شديدة كان��ت وراء هال�ك ثم��ود.

ثالثاً: ال�صيحة
ق��ال اب��ن عبا�س��: م��ا �أهل��ك الله �أمتني� بع��ذاب واحد 
�إلا قوم �صالح وقوم �شعيب، �أهلكهم الله بال�صيحة، 
غري� �أن ق��وم �صال��ح �أخذته��م ال�صيح��ة م��ن تحته��م، 
وق��وم ���شعيب �أخذهت��م ال�صيح��ة م��ن فوقه��م. وفي 
الأع��راف �أت��ت الرجف��ة ق��وم ���شعيب، وفي الخ�س��ف: 
خ�س��ف الم��كان: ذه��ب ب��ه في الأر�ض، وخ�س��ف الله به 

الأر���ض �أي غ��اب ب��ه فيها.
�أن ر�س��ول الله  ثب��ت في ال�صحي��ح عن��د البخ��اري 
�صل��ى الله علي��ه و�س��لم ق��ال: )بينم��ا رج��ل ممن كان 
قبلك��م خ��رج في بردي��ن �أخ�ضري��ن يخت��ال فيهما �أمر 
الله الأر���ض ف�أخذت��ه ف�إن��ه ليتجلج��ل فيه��ا �إلى ي��وم 

القيام��ة(. والخ�س��ف النق���صان.

المعالجة العلمية ووجوه الإعجاز العلمي:
في البداية نطرح عدة �أ�سئلة:

1-ه��ل درج عل��م ال��زلازل م��ع حداثته على ا�س��تعمال 
الم�صطلح��ات الت��ي ا�س��تخدمها الق��ر�آن الك��ريم في 

معر���ض الحدي��ث ع��ن الزلازل؟
2-ه��ل توج��د مقايي�س�� ل���شدة ال��زلازل تعتم��د عل��ى 

ت�أثري� ال��زلازل على المن����شآت والب���شر؟
3-ه��ل ال��زلازل ت�أت��ي فج���أة؟ وم��ا ه��ي م�صداقي��ة 

التنب���ؤ بها؟
4-هل ي�صاحب الرجفة �صيحة؟

5-ه��ل توج��د علاق��ة مبا���شرة بني� الخ�س��ف و���صدع 
الأر���ض م��ن ناحي��ة و�أحزم��ة ال��زلازل م��ن ناحي��ة 

�أخ��رى؟

والسنةفي القرآن        
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6-هل البراكين الكبيرة ت�سبقها زلازل؟
ابتال�ء  �أم  للكافري��ن  عق��اب  ال��زلازل  7-ه��ل 

مع��ا؟ هم��ا  �أم  للم�ؤمنني� 

كيف نتقي �أو نقلل من كوارث الزلازل؟
ال�س��ابقة  الأ�س��ئلة  ع��ن  الإجاب��ة  نح��اول  والآن 
في  العلم��ي  الإعج��از  وج��وه  ع��ن  نك���شف  لعلن��ا 
عل��م  في  تطالعن��ا  الك��ريم.  الق��ر�آن  في  ال��زلازل 
ال��زلازل م�س��مى العل��م ذات��ه ه��و )�س��يزمولوجيا( 
)Seismology( �أو عل��م الزلزل��ة، وزل��زال الأر���ض 
)Main shock(الت��ي  والرجف��ة   ،)Earthquake(
 )Foreshocks( القبلي��ة  الرجف��ات  �إلى  تنق�س��م 
البعدي��ة  والرجف��ات   )Quakes(ذاته��ا والرجف��ات 
)Aftershocks(،والم�س��ببان هما الراجفة والرادفة.
واللفت��ة الإعجازي��ة الثاني��ة تتعل��ق بعلاق��ة ال��زلازل 
ب���صدع الأر���ض. و���صدع الأر���ض قد يق���صد به �صدع 
واح��د ي���شق الأر���ض، �أو ���صدع واح��د ينتظم��ه نظ��ام 
�صدع��ي �أو ���صدوع عدي��دة تع��د م��ن البنى الأ�سا�س��ية 
للأر���ض، �أو ق��د يق���صد ب��ه مجموع��ة ال���صدوع الت��ي 
الأر���ض وغلافه��ا ال�صخ��ري. وكلا  تم��زق ق���شرة 
الوجهني� �صحيحني� م��ن الناحية العلمي��ة. والزلازل 
لا تح��دث �إلا �إذا �س��بقها ت���صدع للأر���ض. ويع��رف 
الزل��زال عل��ى �أنه الرجف��ة �أو ال�ضربة الفجائية التي 
تحدث انطلاقًا للطاقة الحبي�سة التي تجمعت ببطء 
في �صخ��ور الأر���ض. ويل��زم ح��دوث تك�س��ر �أو ت���صدع 
في ق���شرة الأر���ض ته��رب عرب�ه الطاق��ة المختزن��ة في 
 )Focus( هيئ��ة موج��ات زلزالي��ة. وب���ؤرة الزل��زال
تمث��ل نقط��ة في باط��ن الأر���ض تتح��رك عنده��ا م��ادة 
ال�صخ��ر عن��د ال���صدع وتقاب��ل الب���ؤرة عل��ى ال�س��طح 
نقط��ة ف��وق مرك��ز الزل��زال )Epicenter(، وغالب��اً 
م��ا تح��دث زلازل �ضحل��ة عن��د حي��د و�س��ط المحي��ط 
نتيج��ة لت���صدع وت���شقق ق���شرة المحي��ط، حي��ث تتميز 

ق���شرة المحي��ط �إلى قطعتني� متباعدتني�. والعلاق��ة 
مبا���شرة بني� ال���صدوع الإنزلاقي��ة في الأر���ض وكرث�ة 
ال��زلازل عل��ى الو�ضع الذي �سري�د عن��د الحديث عن 
قارعة ت�صيب �ساحل �أميركا الغربي، والعلاقة قوية 

بني� خ�س��ف الأر���ض والزلازل.
ح��دود  عن��د  الع��الم  في  ال��زلازل  �أحزم��ة  وتترك��ز 
�أل��واح الغال�ف ال�صخ��ري كم��ا ه��و الح��ال في زلازل 
�إي��ران وتركي��ا اللت��ان تقع��ان عل��ى ح��واف القطع��ة 
��د الأر���ض م��ن  العربي��ة. و�أي���ضاً في الأماك��ن الت��ي تَُ
عند منت�صف قيعان البحار كما هو الحال في زلازل 
البح��ر الأحم��ر وزلازل ع��رف )حيد( و�س��ط المحيط 
الأطل�س��ي �أو م��ن عن��د مناط��ق الخ�س��ف الق��اري كم��ا 
ه��و الح��ال في مناط��ق خ�س��ف ���شرق �أفريقي��ا، وتكرث� 
ال��زلازل في الأماك��ن الت��ي  تنق�ص�� فيه��ا الأر���ض من 
�أطرافه��ا، حي��ث ترك��ب قط��ع الغال�ف ال�صخ��ري 
بع�ضه��ا ف��وق بع���ض عن��د نطاق��ات الان���ضواء )�أو 

الامتط��اء(.
�أهم �أحزمة الزلازل في العالم: 

1-حزام النار حول المحيط الهادي:
م��ن   %80 يوج��د  حي��ث   )Circum – Pacific Belt(
ال��زلازل ال�ضحل��ة، 90% م��ن ال��زلازل المتو�س��طة، 
ال��زلازل  وتح��دث  العميق��ة.  ال��زلازل  م��ن   %100
م�تر،  كيل��و  �إلى 70  ت���صل  �أعم��اق  ال�ضحل��ة عن��د 
بينم��ا ي�تراوح عم��ق ال��زلازل المتو�س��طة م��ا بين 70 – 
300 كيلوم�تر، وال��زلازل العميقة يتراوح عمقها من 

300 �إلى 670 كيل��و م�تر.
2-حزام الألب الهيمالايا:

م��ن  يمت��د   :)Mediterranean – Himalayan Belt(
ال�ني�ص ���شرقاً م��اراً بجب��ال الهيمالاي��ا، ث��م ينح��رف 
ث��م  الغرب��ي م��ارًا بجب��ال زاجرو�س��  ال���شمال  �إلى 

القوق��از �إلى تركي��ا و���شمال �إيطالي��ا.
3-ع�رب قم��ة حي��د و�س��ط محيط��ات الع��الم 
حي��ث توج��د �أعظ��م منظوم��ة ���صدوع انزلاقي��ة في 

الع��الم.
الإ�شارات العلمية في القر�آن الكريم

الق��ر�آن في  ب�س��بق  تتعل��ق  الأولى  العلمي��ة  الإ���شارة 
الك���شف ع��ن العلاق��ة بني� الرجف��ة وال�صيح��ة، فكما 
تبين لنا من �أقوال المف�سرين �أن هناك �أقواماً �أهلكوا 
بالرجف��ة في نف�س�� الوق��ت ال��ذي �أخذته��م ال�صيح��ة 
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م��ن تحته��م والظل��ة م��ن فوقه��م. وق��د اكت���شف العلم 
�أن طاقة الأر�ض الحبي�سة تنطلق �أثناء الزلزال على 
هيئة الموجات الداخلية والموجات الثانوية والموجات 
ال�س��طحية. وعن��د و���صول الموج��ات الأولى المعروف��ة 
بالموج��ات الابتدائي��ة �أو الموج��ات ب��ي )P( م��ن عم��ق 
الأر�ض �إلى �سطحها، يتحول جزء منها �إلى موجات 
�صوتي��ة في اله��واء يمك��ن للإن�س��ان �س��ماعها عن��د 
ذبذب��ات معين��ة. وحي��ث ان ثم��ود �أهلك��وا بالرجف��ة 
وال�صيح��ة مع��ا، فال� ب��د �أن تك��ون الرجف��ة قوي��ة 
وال�صيح��ة عاتي��ة. وللأ�س��ف ف���إن دع��اة الح��روب في 
ع�صرنا اليوم يفكرون في �إنتاج �أ�س��لحة دمار ���شامل 
تهل��ك الأ���شخا�ص بال�صيح��ة دون �أن ت�ضر بالأماكن 

التي ي�س��كنونها.
الت��ي  الزلزالي��ة  الموج��ات  �أن  بالذك��ر  والجدي��ر 
تنت���شر في الأر���ض ب�س��رعة تبل��غ ع���شرات �أ�ضع��اف 
ال���صوت حي��ث ان �س��رعتها تبل��غ ح��والي 8000 م�تراً 
في الثاني��ة بينم��ا �س��رعة ال���صوت 343 م/ث، وتفوق 
�س��رعتها �أي���ضا خم�س��ة �أ�ضع��اف �س��رعة الطائ��رة 
النفاث��ة. وتم��ر تلك الموجات في جميع �أو�س��اط المادة 
الثلاث��ة وهن��اك ن��وع ث��ان م��ن الموج��ات الزلزالي��ة 
ت�س��مى الموج��ات الثانوي��ة �أو موج��ات الق�ص�� تع��رف 
بالموج��ة �إ�س�� )S-wave ( وه��ي موج��ات �أبط���أ م��ن 
�سابقتها تنت�شر في ق�شرة الأر�ض ب�سرعة 4-3كم في 
الثاني��ة، وتنت���شر في �أو�س��اط الم��ادة ال�صلب��ة فق��ط.
�أم��ا الن��وع الثال��ث والخطري� م��ن موج��ات ال��زلازل 
�أن  الرغ��م م��ن  ال�س��طحية، وعل��ى  فه��ي الموج��ات 
�سرعتها �أبط�أ من الموجتين ال�سابقتين �إلا �أنها تتكون 
م��ن نوعني�: موج��ات تعل��و وتهب��ط في حركته��ا وت�ؤث��ر 
عل��ى �أ�سا�س��ات المن����شآت المدني��ة، وموج��ات ت���شبه 
موجات البحر الدائرية تعمل على تحريك الأ���شياء 
في الم�س��تويين الأفق��ي والر�أ�س��ي في اتج��اه عام��ودي 

عل��ى اتج��اه الموج��ة.
���شدة  بقيا�س��  تتعل��ق  الثاني��ة  العلمي��ة  والإ���شارة 
ال��زلازل بت�أثيره��ا عل��ى المن����شآت والكائن��ات. ويذكر 
القر�آن �أن المهُلَكين حينما �أخذتهم ال�صيحة وكذلك 
الرجف��ة جثم��وا في ديارهم لا ي�س��تطيعون الوقوف �أو 
الحركة، و�أي�ضاً جعلت �أعالي الأر�ض �أ�سفلها. وقبل 
التو�صل �إلى مقيا�س رختر كان العلماء يقي�سون �شدة 
الزلازل بمقيا�س�� )مركالي( ا�س��تنادًا على �إح�سا�س 

النا�س�� بالزلازل ومدى ت�أثيرها المادي. ويتكون هذا 
المقيا�س�� م��ن 12 رتب��ة تحم��ل الأرق��ام م��ن الواح��د 
وتنتهي بالرقم 12، وال�س��ابع منها على �س��بيل المثال 
ي�صف زلزالا ي�سبب �صعوبة الوقوف، وبقية درجات 
المقيا�س حتى الأخيرة منها ت�صف �صور الدمار من 
�س��قوط القال�ع والمن��ارات �إلى ذع��ر ع��ام وتحطي��م 

البن��اء �إلى الدم��ار ال���شامل وحركة الكت��ل الكبيرة.

والإ���شارة العلمي��ة الثالث��ة ت�ري�ش �إلى العلاق��ة بني� 
ال��زلازل والبراكني�. ويقرر القر�آن �أن الأر�ض تخرج 
�أثقاله��ا بع��د ح��دوث زلزاله��ا. وق��د ثب��ت علمي��اً �أن 
البراكني� ت�س��بقها دائم��اً زلازل كثري�ة في عدده��ا. 
وفي جزي��رة ه��اواي �أمك��ن في �س��نة 1955 ا�س��تقراء 
زلازل عل��ى عم��ق 55 ك��م م��ن �س��طح الجزي��رة، وفي 
خلال عدة �شهور �أ�صبحت الزلازل �ضحلة وعديدة. 
وحينما اندفع ال�صهير الأعلى في �أواخر نوفمبر من 
نف�س�� ال�س��نة، �سُ��جل �أل��ف زل��زال �صغري� يومي��اً قب��ل 
ث��ورة الرب�كان. و���شوهدت نف�س�� الظاه��رة في بركان 
�س��انت هيلن��ز في ربي��ع1980، ال��ذي �أطلق ما مقداره 
كيلوم�ترًا مكعب��اً م��ن ال�صخ��ور والحم��م والرم��اد 
و�س��بب حرائ��ق في الغاب��ات المحيط��ة. وت�صاع��دت 
�س��حب الرم��اد م��ن ب��ركان �س��انت هيلن��ز في ال�س��ماء 
لدرج��ة �أن �س��ائقي المركب��ات ق��د ا�ضط��روا لإ���ضاءة 
�أن��وار م�صابي��ح ال�س��يارات عل��ى بع��د 150 ك��م م��ن 
الرب�كان وذل��ك في و���ضح النه��ار لتع��ذر الر�ؤي��ة. ومع 
ه��ذا لا يق��ارن ه��ذا الرب�كان في خطورت��ه برب�كان 
مون��ت تامب��ورا )Mount Tamboura( ال��ذي ث��ار في 
�أندوني�س��يا ع��ام 1815 م، و�أطل��ق م��ا مق��داره مائ��ة 
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كيل��و م�تر مكع��ب م��ن المقذوف��ات البركاني��ة، و�أودى 
بحي��اة 12,000 ف��رداً م��ن الب���شر. �أم��ا ب��ركان مونت 
�س��نة  �أمري�كا  في  ث��ار  ال��ذي   )Mont Pelee( بيل��ي 
1902 فقد �أطلق �صخوراً حجمها �ألفين وخم�س��مائة 

كيل��و م�تر مكعب.
هل يمكن التنب�ؤ بالزلازل:

تتعل��ق اللفت��ة الرابع��ة بالتنب���ؤ بال��زلازل: الإخب��ار 
الح��ق بال���شيء ي�أت��ي م��ن الله، والتنب���ؤ العلم��ي ي�أت��ي 
م��ن النا�س��، و�إخب��ار الله واق��ع لا محال��ة، وتنب���ؤات 
الب���شر تخي��ب دائم��اً �إلا في ح��الات ن��ادرة، وتنب���ؤات 
الب���شر ينق�صها دائماً و�أبدًا الجزم المطلق. ولننظر 
في م�س���ألة التنب���ؤ بال��زلازل حينم��ا عق��رت ثمود ناقة 
الله �أخبره��م الله عل��ى ل�س��ان �صال��ح علي��ه ال�سال�م 
بع��ذاب بع��د ثلاث��ة �أي��ام، والإخب��ار م��ن جان��ب الله 
واق��ع لا محال��ة يق��ول تعالى:)فلما ج��اء �أمرنا نجينا 
�صالح��ا والذي��ن �آمن��وا مع��ه برحم��ة من��ا وم��ن خ��زي 
يومئ��ذ �إن رب��ك ه��و الق��وي العزي��ز، و�أخ��ذ الذي��ن 
ظلم��وا ال�صيح��ة ف�أ�صبح��وا في دياره��م جاثمني�، 
ك�أن لم يغن��وا فيه��ا الا �إن ثم��ودا كفروا ربهم �ألا بعدا 

لثم��ود( )ه��ود 68-66(.
فليح��ذر الذي��ن يخالف��ون �أم��ر الله، فه���ؤلاء ثم��ود 
بالرجف��ة  ف�أهلك��وا  �أم��ر الله  ق��وم �صال��ح خالف��وا 
وال�صيح��ة وال�صاعق��ة. ومدي��ن ق��وم ���شعيب خالف��وا 
�أم��ر ربه��م ف�أهلك��وا بالرجفة وال�صيح��ة وعذاب يوم 
الظل��ة، ولربم��ا �أتت الحرارة ال���شديدة في يوم الظلة 
م��ن حرائ��ق هائل��ة �أحدثتها ال��زلازل، لربما �أتت من 
ال�س��ماء. وتظ��ل العلاق��ة بني� الرجف��ة  وال�صيح��ة 
وال�صاعق��ة و���شدة الح��ر مو���ضوع بح��ث علم��ي عل��ى 

علم��اء ال��زلازل �أن يعالج��وه.
وفي تاري��خ التنب���ؤ بوق��وع الزلازل لم تَ���صدُق �إلا حالة 

واح��دة �س��اهم في ر�صده��ا الحيوان��ات. كان ذلك في 
هاي���شنج في ���شمال ���شرق ال�ني�ص، حي��ث خرج��ت 
الثعابني� بكرث�ة م��ن جحوره��ا، ورف���ضت الدج��اج 
الدخول في حظائرها، وانطلقت الأبقار من عقالها 
ورف���ضت ال��كلاب المدرب��ة الأوام��ر ال���صادرة له��ا 
و�أ�صابه��ا القل��ق ال���شديد. وبجان��ب ح��دوث ال��زلازل 
ال�صغيرة فقد ازداد تركيز غاز الراديون الم�شع كما 
زاد انح��دار الأر���ض.. وبناء على الإ���شارات ال�س��ابق 
ذكره��ا ���صدر تحذير حكومي، و�أم��ر ب�إخلاء البيوت 
ال�س��اعة  الع��راء. وفي  �س��كانها وترحيله��م في  م��ن 
التا�س��عة والن���صف م��ن �أح��د �أي��ام ���شهر فبرايرع��ام 
1975، �ضرب زلزال كبير المنطقة ونجا النا�س من 

هال�ك محقق.
وم��اذا ع��ن احتم��ال �أن ت�ضرب الزلازل �ش��به 

الجزيرة العربية؟
ح��زام  �ضم��ن  العربي��ة  الجزي��رة  ���شبه  تق��ع  لا 
ال��زلازل. وتمث��ل ���شبه الجزي��رة العربي��ة لوحً��ا م��ن 
الغال�ف ال�صخ��ري يح��ده من ال���شرق مركز انت���شار 
و�س��ط البح��ر الأحم��ر ال��ذي يمث��ل منطق��ة ن���شطة 
زلزالي��ا وكذلك منطقة خليج العقبة. ويحد القطعة 
العربية من ال���شرق وال���شمال حزام جبال زاجرو�س 
الن���شط والذي يمثل نطاق تنق�ص الأر�ض من عنده 
حي��ث تتقاب��ل القطع��ة العربي��ة م��ع القطعة الآ�س��يوية 
وعنده��ا تغو�ص حواف ���شبه الجزي��رة تحت القطعة 

الآ�س��يوية.
وهن��اك تن����شأ ال��زلازل عن��د نط��اق يع��رف بنط��اق 
بني��وف ويمك��ن الق��ول �أن �صخورال��درع العرب��ي ق��د 
ال�س��نين ولا تمث��ل خط��راً  من��ذ ملايني�  ا�س��تقرت 
زلزالياً الآن. ويجب �أن ن�ضع في الاعتبار �أنه بالرغم 
م��ن ارتب��اط توزي��ع ال��زلازل بح��واف قط��ع الأر���ض 
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المتج��اورات �إلا �أن��ه لا ي�س��تبعد ح��دوث ال��زلازل في 
داخ��ل القط��ع، خا���صة �إذا علمن��ا وج��ود بق��ع ن���شطة 
الجزي��رة  ���شبه  وجن��وب  ���شرق  في   )Hot spots(

العربي��ة.

قارعة �أو انتظار الحدث الأكبر:
يق��ول تع��الى: )ول��و �أن قرءان��اً �سري�ت ب��ه الجب��ال 
�أو قطع��ت ب��ه الأر���ض �أو كل��م ب��ه الموت��ى ب��ل لله الأم��ر 
جميع��اً �أفل��م يي�أ�س�� الذي��ن �آمن��وا �أن ل��و ي���شاء الله 
لهدى النا�س جميعا ولا يزال الذين كفروا ت�صيبهم 
بم��ا �صنع��وا قارع��ة �أو تح��ل قريب��ا م��ن داره��م حت��ى 
ي�أت��ي وع��د الله �إن الله لا يخل��ف الميع��اد( )الرع��د: 
31( وعن تلك القارعة يقول المف�س��رون: �أي لا يزال 
الكاف��رون ت�صيبه��م داهي��ة مهلك��ة م��ن �صاعق��ة �أو 
م��ن قت��ل �أو م��ن �أ�س��ر �أو م��ن ج��دب، �أو غري� ذلك من 
الع��ذاب �أو البال�ء ولا ت��زال الق��وارع تنزل ب�س��احتهم 

�أو بالق��رب منه��م حت��ى ي��وم القيام��ة.
وتمث��ل كارث��ة ���صدع �س��ان �آندريا�س�� مث��الا لعج��ز 
الإن�س��ان ع��ن دف��ع ال���ضرر م��ع علمه بحتمي��ة وقوعه. 
وعبر هذا ال�صدع �سيحل بالأر�ض قارعة من المتوقع 
�أن ت���ضرب الأر���ض، وب�صف��ة عام��ة في �أي لحظ��ة، 
ولاي��ة  خال�ل  كل��م   1300 لم�س��افة  ال���صدع  ويمت��د 
كاليفورني��ا بمح��اذاة �س��احل الولاي��ة م��ن المك�س��يك 
���شمالا حت��ى خلي��ج الولاية جنوب��ا. وتتواجد منظومة 

ال�صدع في حزام يبلغ عر�ضه 100 كلم وقد �شقت فيه 
الأنهار مجار لها. ومن عجيب القر�آن �أن ي�أتي ذكر 
القارع��ة في الآي��ة ال�س��ابقة مقترن��ا بتقطي��ع الأر���ض 
و�سير الجبال، ثم يكون م�سرح الكارثة المتوقعة عبر 
ذل��ك ال���صدع ال��ذي يمث��ل حاف��ة ان��زلاق ناتج��ة م��ن 
تقطي��ع الأر���ض، حي��ث تلتق��ي قطع��ة المحي��ط الهادي 
 )Cocs Plate( كوك�س��  وقطع��ة   )Pacific Plate(
 )Juan de Fuca Plate( ف��وكا  دي  ج��وان  وقطع��ة 
للولاي��ات  حيوي��اً  نطاق��اً  ال���صدع  مناط��ق  وتمث��ل 
المتح��دة الأميركي��ة. وق��د �س��جل ع���شرة �آلاف زل��زال 

في �س��نة 1984 فق��ط في مناط��ق ذل��ك ال���صدع.

زلازل الدنيا بمثابة ر�سالة تحذير 
من الله �سبحانه

الزلازل: الرجفة، الراجفة، 
الرادفة، ال�صيحة، الخ�سف، 

ال�صدع.

مناطق الزلازل معروفة لكن 
الزلازل قد ت�ضرب مناطق �أخرى

* �أ�ستاذ علوم الأر�ض، كلية العلوم، جامعة المن�صورة، م�صر. 
وللراغبين بمتابعة البحث بكامله مع المراجع كاملة العودة الى 

www.eajaz.org  الموقع
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الرحمن علّ القرآن-43
من سورة المائدة- حلال الطعام وحرامه

أ.باسم وحيد الدين علي
يتح��دد في الآي��ات الأولى م��ن ه��ذه ال�س��ورة 
ما يحل طعامه وما لا يحل، بع�ضه لنجا�سته 
الان�س��ان،  ج�س��م  عل��ى  و�ض��رره  الظاه��رة 
وبع�ض��ه لنجا�س��ته الباطن��ة و�أث��ره ال�س��يء 

عل��ى الجان��ب الروح��ي م��ن كل م�ؤم��ن. 
قال عن الطعام ذي النجا�سات الظاهرة:

نْزِي��رِ}.  ��مُ الِْ مُ وَلَْ مَ��تْ عَلَيْكُ��مُ الَْيْتَ��ةُ وَال��دَّ {حُرِّ
يَ��ةُ  دِّ وَالْتََُ وَالَْوْقُ��وذَةُ  {وَالْنُْخَنِقَ��ةُ  فق��ال:  وزاد 
يْتُ��مْ...}. و�أم��ا  ��بُعُ �إِلَّ مَ��ا ذَكَّ طِيحَ��ةُ وَمَ��ا�أَكَلَ ال�سَّ وَالنَّ
وَمَا�أُهِ��لَّ   ...} فق��ال:  الباطن��ة  النجا�س��ات  ع��ن 
عَلَ��ى  ذُبِ��حَ  {...وَمَ��ا  وكذل��ك:  بِ��هِ...}،   ِ اللَّ لِغَرْي�ِ
وو���صف  بِ��الْأَزْلَمِ...}،  تَ�سْتَقْ�سِ��مُوا  وَ�أَنْ  ��بِ  النُّ�صُ
المخالفني� بالف�س��اق. كذل��ك ح��رّم الله تع��الى بع���ض 
الطع��ام الطي��ب عل��ى بع���ض الأقوام لمخالفتهم ���شرع 
الله تع��الى �أو لت���شددهم عل��ى �أنف�س��هم بتح��ريم م��ا 
�أح��ل الله، كقول��ه تع��الى: {لا تحرم��وا طيب��ات م��ا 
�أح��ل الله لك��م ولا تعت��دوا} ]المائ��دة: 87[، فن��زل 
التح��ريم عقوب��ة له��م مث��ل قوله ج��لّ وعال�: {فَبِظُلْمٍ 
حِلَّتْ لَهُمْ  بَ��اتٍ �أُ مْنَ��ا عَلَيْهِ��مْ طَيِّ ذِي��نَ هَ��ادُوا حَرَّ مِ��نَ الَّ
ِ كَثِيًرا )160(} ]الن�س��اء:  هِمْ عَنْ �سَ��بِيلِ اللَّ دِّ وَبِ�صَ
160[ وقول��ه {وعل��ى الذي��ن ه��ادوا حرمن��ا كل ذي 

.]146 ظفر}]الأنع��ام: 
الطيبات كثيرة والمحرمات قليلة: 

يق��ول تع��الى في ه��ذه ال�س��ورة المبارك��ة: يَ�سْ���أَلُونَكَ 
بَاتُ... )4( الْيَوْمَ  يِّ حِلَّ لَكُ��مُ الطَّ مَ��اذَا �أُحِ��لَّ لَهُمْ قُلْ �أُ

وتُ��وا الْكِتَابَ حِلٌّ  ذِي��نَ �أُ بَ��اتُ وَطَعَ��امُ الَّ يِّ �أُحِ��لَّ لَكُ��مُ الطَّ
لَكُ��مْ وَطَعَامُكُ��مْ حِ��لّ لٌَهُ��مْ ... )5(.

��ا رَزَقَكُ��مُ  والطيب��ات كثري�ة ق��ال تع��الى: }وَكُلُ��وا مَِّ
َ الَّذِي �أَنْتُمْ بِهِ مُ�ؤْمِنُونَ{  قُوا اللَّ بً��ا وَاتَّ ُ حَاَل�لً طَيِّ اللَّ

.)88(
والمحرم��ات ن��وادر لك��ن النف�س�� الب���شرية ف�ضولي��ة لا 
ح��د ل���شغفها تري��د ان تع��رف لم��اذا منع��ت عن  ���شيء 
ول��و كان قليال�. ميّال��ة للتجرب��ة ول��و كان في ذل��ك 
مخاطرة بدءاً من �س��يدنا �آدم وحواء)1(، و�صولًا �إلى 
المغامرين الذين ن�شاهدهم يقومون بتجارب خطرة 
ليثبت��وا لأنف�س��هم وللنا�س�� �أنهم ���شيء ممي��ز. و�أنه لا 

ح��د ل���شجاعتهم ومخاطرته��م �إلا بالم��وت.
�أ���صل  ع��ن  الان�س��ان  ي�س���أل  �أن  ال���ضروري  وم��ن 
الطعام الذي يقدم له قبل �أن يتناول منه �شيئاً، فقد 
مُ يَ��دَهُ لِطَعَامٍ  َكَانَ علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م قَلَّمَ��ا يُقَ��دِّ

ى لَ��هُ. )2(  ثَ بِ��هِ وَيُ�سَ��مَّ ��ى يُحَ��دَّ حَتَّ
وَلَ  �آكُلُ��هُ،  »لَ  فق��ال:  ال���ضب  �أكل  ع��ن  �س��ئل  فق��د 
مُ��هُ«، و�س��ئل عن الأرنب فقال �أي���ضاً:»لَ �آكُلُهُ،وَلَ  �أُحَرِّ
؟ قَ��الَ:  ِ مُ��هُ«، ق��ال خزيم��ة: وَلَِ يَ��ا رَ�سُ��ولَ اللَّ �أُحَرِّ

هَ��ا تَدْمَ��ى« )3(.  ئْ��تُ �أَنَّ »نُبِّ
��ومَ  كم��ا ح��رم ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم لُُ
وَذِي  ��بَاعِ،  ال�سِّ مِ��نَ  نَ��ابٍ  وَكُلِّ ذِي  ��ةِ  هْلِيَّ الْأَ مُ��رِ  الُْ
. وحرم��ت الحم��ر الأهلي��ة لأنه��ا  رْي�ِ لَ��بٍ مِ��نَ الطَّ مِْ
ت��اكل م��ن ج��وال القري��ة )الق��اذورات والرب�از(. 
وفي  مفتر�س��ة  ف���صارت  اللح��وم  لأكله��م  والباق��ي 
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لحمه��ا جراثي��م تت�س��بب ب�أمرا���ض لا دواء له��ا.
 ِ رَ�سُ��ولُ اللَّ �أَطْعَمَنَ��ا  عَنْ��هُ:   ُ ��يَ اللَّ ق��ال جَابِ��ر رَ�ضِ
ومِ  يْلِ، وَنَهَانَا عَنْ لُُ ومَ الَْ ُ عَلَيْهِ وَ�سَلَّمَ لُُ لَّى اللَّ �صَ

مُ��رِ . )4( الُْ
ومم��ا حرّم��ه ر�س��ول الله عل��ى نف�س��ه م��ن الطع��ام 
للفق��راء  لأنه��ا  ال�صدق��ة،  كان��ت  بيت��ه  �آل  وعل��ى 
والإ�سال�م ع��زٌ وبي��ت النب��وة �أج��لّ م��ن �أن يق��دّم ل��ه 

و�س��خ الم��ال. 
�أُتِ��يَ  �إِذَا  لَّ��ى الُله عَلَيْ��هِ وَ�سَ��لَّمَ  ِ �صَ وكَانَ رَ�سُ��ولُ اللَّ
دَقَ��ةٌ؟«، فَ���إِنْ قِي��لَ  مْ �صَ ��ةٌ �أَ هَدِيَّ بِطَعَ��امٍ �سَ���أَلَ عَنْ��هُ: »�أَ
وَ�إِنْ  يَ���أْكُلْ،  وَلَْ  »كُلُ��وا«،  حَابِ��هِ:  لِأَ�صْ قَ��الَ  دَقَ��ةٌ،  �صَ
لَّى الُله عَلَيْهِ وَ�سَ��لَّمَ، فَ�أَكَلَ  رَبَ بِيَدِهِ �صَ ةٌ، �ضَ قِيلَ هَدِيَّ

مَعَهُ��مْ. )5(
ق��ال الإم��ام الح�س��ن ب��ن عل��ي ر���ضي الله عنهم��ا: 
فَ�أَلْقَيْتُهَ��ا فِ فَِّ  دَقَ��ةِ  ��رِ ال�صَّ مِ��نْ تَْ ��رَةً  �أَخَ��ذْتُ تَْ
بِلُعَابِهَ��ا  وَ�سَ��لَّمَ  عَلَيْ��هِ  الُله  لَّ��ى  �صَ بِ��يُّ  النَّ فَنَزَعَهَ��ا 
��رَةٌ مِ��نْ  ، تَْ ِ مْ��رِ فَقَالُ��وا: يَارَ�سُ��ولَ اللَّ فَ�أَلْقَاهَ��ا فِ التَّ
دَقَ��ةُ«. ��لُّ لَنَ��ا ال�صَّ ��دٍ لَ تَِ مَّ ��ا �آلَ مَُ نَّ بِ��يٍّ فَقَ��الَ: »�إِ �صَ
وفي الح��ج لا يح��ل لم��ن وج��ب علي��ه دم ان ي���أكل م��ن 
ذبيحته. ويحل لرفاقه و�أهله �أن ي�أكلوا منها، اما �إن 

كان هديا فلا ب�أ�س��.
وعن��د ال���شافعية كل م��ا اطل��ق علي��ه ا�س��م خنزي��ر 
يح��رم كالخنزي��ر الرب�ي، �إلا خنزي��ر الم��اء لأن كل 

طع��ام البح��ر حال�ل مطلق��اً.
��يَ  وم��ن جمي��ل الفق��ه م��ا رواه �أَنَ�سِ�� بْ��نِ مَالِ��كٍ رَ�ضِ
لَّ��ى الُله عَلَيْ��هِ وَ�سَ��لَّمَ  بِ��يُّ �صَ ُ عَنْ��هُ، قَ��الَ: �أُتِ��يَ النَّ اللَّ
قَ عَلَ��ى بَرِي��رَةَ، قَ��الَ: »هُ��وَ لَهَ��ا  ��دِّ بِلَحْ��مٍ، فَقِي��لَ: تُ�صُ

��ةٌ«. )6(  دَقَ��ةٌ وَلَنَاهَدِيَّ �صَ

ومم��ا حرّم��ه ال���شرع الميت��ة وكل م��ا في��ه دم ، وج��اء 
الا�س��تثناء م��ن ر�س��ول الله  بقول��ه �صل��ى الله علي��ه 
و�س��لم: »�أحل��ت لك��م ميتت��ان ودم��ان، ف�أم��ا الميتت��ان: 
فال�س��مك والجراد، و�أما الدمان: فالكبد والطحال«
دم  فيهم��ا  المخ��زون  ال��دم  لأن  تحليلهم��ا  و�س��بب 
نق��ي ك��دم ال���شرايين وام��ا بقي��ة الدم��اء فيختل��ط دم 
الأوردة ال��ذي يحت��وي عل��ى ف�ال�ضت الكل��ى و�س��موم 
الرئتين وكثير من الجراثيم �إلى جوار دم ال�شرايين 

المنقى.
في  يوج��د  لا  فال��دم  والج��راد  ال�س��مك  في  ام��ا 

فق��ط. الر�أ�س��  في  ب��ل  الان�س��جة 
و�أم��ا الخنزي��ر فلأن��ه ي���أكل جث��ث الحيون��ات الميت��ة 
وف�ال�ضت الطع��ام المتخم��رة وق��د خلق��ه الله تع��الى 
لينظ��ف الطبيع��ة المج��اورة للبي��وت كم��ا خل��ق ال�ضبع 
والخنزي��ر الرب�ي لتنظي��ف البراري م��ن الأوبئة �إنها 
حيوانات ال�صرف ال�صحي ومع ذلك فبع�ض النا�س 
مغ��رم بها.وق��د �أثبتت التحليال�ت �أن بلحم الخنزير 
�آخ��ر م��ن  دودة ���شريطية ودودة حلزوني��ة وع��ددا 

الدي��دان الت��ي لايقهره��ا عال�ج.
والمحرم��ات م��ن بع��د ذل��ك ه��و }وَمَ���آ �أُهِ��لَّ لِغَرْي�ِ الله 
بِ��هِ{ �أي رف��ع ال���صوت ب��ه لغري�الله كقوله��م: با�س��م 
الال�ت والع��زى عن��د ذبح��ه، ولا يق��ال عن��د ذبح��ه: 
»الله �أكرب� ب�س��م الله«؛ }وَمَ��ا ذُبِ��حَ عَلَ��ى الن���صب{ 
�أي المذب��وح عل��ى الأحج��ار المن�صوب��ة كالأ�صن��ام فه��و 
ح��رام، وال��كلام هن��ا عق��دي، والتح��ريم هن��ا �س��ببه 

ال�شرك.
وه��دف التح��ريم ه��و ح���صر التقدي�س�� للخالق الذي 
�أذن لمخل��وق ب���أن ي���أكل مخلوقاً مثله. ف�أذن للان�س��ان 

والسنةفي القرآن        

الإعجاز العدد الثالث والاربعون، السنة الحادية عشرة، صفر١٤٣9هـ ، خريف ٢٠١٧م,

39



قرآن

ب���أكل الحي��وان. وم��ا لا نعرف��ه م��ن عل��م �أكرب� مم��ا نعرف��ه فهن��اك روح تزه��ق ب�أم��ر خال��ق ولي�س�� ب�أم��ر 
مخل��وق �أو �صن��م �أو عقيدة. 

َ غَفُ��ورٌ رَحِي��مٌ )3(:رخ�ص�� الله تع��الى هن��ا لم��ن  نَّ اللَّ ثْ��مٍ فَ���إِ ��ةٍ غَرْي�َ مُتَجَانِ��فٍ لِإِ مَ�صَ طُ��رَّ فِ مَْ فَمَ��نِ ا�ضْ
يتع��ذر علي��ه جل��ب الحال�ل ب�س��بب المر���ض �أو الج��وع وخ���شية الموت . بالقدر ال��ذي يقوته ولينتب��ه �إلى نيته 
وه��ي ان��ه ي���أكل مم��ا ح��رّم الله عل��ى ا�ضطرار، ق��ال تعالى:}غَيَْ مُتَجَانِفٍ لإِثْ��مٍ{ ،�أي �أنه كاره لهذا لإثم 

و�إن ذه��ب �إليه. 
في الخلا���صة: م��ا ح��رم الله ���شيئاً �إلا ل���ضرره على الان�س��ان ولو علم الان�س��ان طبياً خط��ورة هذه الأطعمة 
على �صحته لرمى بها بعيدا ولوفّر على نف�سه وعلى �أهله نفقات المعالجة والأدوية والم�ست�شفيات. ولوفر 

عليهم �أحزاناً كثيرة وم�صاعب جمة.
وم��ع �أن الله تع��الى لا يُ�س���أل عم��ا يفع��ل وه��م يُ�س��ئلون فق��د �أظه��ر العل��م �صح��ة ه��ذه الأوامر وب�س��بب ذلك 
�أ�س��لم �أطب��اء وعلم��اء كرث�، وم��ع ذل��ك لا ي��زال بع���ض الم�س��لمين يقل��د ويعان��د ويدخ��ل جحر ال���ضب مع من 
يدخل��وه. جعلن��ا الله تع��الى م��ن اه��ل التق��وى الذي��ن يتق��ون الله تع��الى ويتق��ون الن��ار الت��ي وقودها النا�س�� 

والحج��ارة �أع��دت للكافرين.

راجع كامل الق�صة في �سورة الأعراف بدءاً من الآية 19.
 
)1(  

�صحيح البخاري )7/ 71(.
 
)2( 

ةَ بْنِ جَزْءٍ. �سنن ابن ماجه )2/ 1081( عن خُزَيَْ
 
)3( 

 )4( م�سند ال�شافعي - ترتيب �سنجر )3/ 232(.

ُ عَنْهُ. يَ اللَّ �صحيح البخاري )3/ 155(. عنْ �أَبِي هُرَيْرَةَ رَ�ضِ
 
)5( 

عن �أن�س بن مالك، )�صحيح البخاري )3/ 155(.
 
)6( 

" الإعـجـاز "
دينية علمية غير �سيا�سية.

تبحث في �إعجازَيْ القر�آن الكريم وال�سنة النبوية ال�شريفة.
ي�ساهم في �إعدادها باحثون ومفكرون لبنانيون.

لا تتوخ��ى الرب��ح والا��شتراك فيه��ا مجاني.م��ا عل��ى الراغبين بالح�صول على ن�س��خة 
منه��ا �س��وى مراجع��ة مرك��ز المنت��دى وتزوي��ده با�س��م ال���شخ�ص �أو الم�ؤ�س�س��ة م��ع ذك��ر 

العن��وان ورق��م الهات��ف. ا��شترك مجانً��ا في مجل��ة الإعجاز ت���صل �إلى عنوانك.
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يم��وت ان�س��ان واح��دكل 54 دقيق��ة، نتيج��ة �س��رطان 
الجل��د المع��روف بالميلانوم��ا. في العق��ود الثلاثة التي 
م���ضت، بلغ��ت الوفي��ات نتيج��ة الميلانوما ع��دداً �أكثر 
م��ن الوفي��ات الناتج��ة ع��ن مجم��وع باق��ي الأمرا���ض 
ال�س��رطانية. وترتب��ط �أكرث� م��ن 90% م��ن ح��الات 
�س��رطان الجلد ارتباطا وثيقا بخطر �أ���شعة ال�شم�س�� 
ف��وق البنف�س��جية. وتبل��غ كلف��ة معالج��ة �س��رطانات 
الجل��د في الولاي��ات المتحدة وحدها حوالي 16 مليار 

دولار �س��نويّاً.

�أم��ام ه��ذه الارق��ام الكارثي��ة المذهل��ة، ينبغ��ي عل��ى 
الا���شعاعات  م��ن ه��ذه  نف�س��ه  �أن يحم��ي  الان�س��ان 
القاتل��ة. وبتغيري� ب�س��يط م��ن عادات��ه ي�صب��ح ق��ادراً 
على توفير حماية من �أ�شر�س الأمرا�ض ال�سرطانية 

عل��ى الاطال�ق.
وكالع��ادة يجي��ئ العل��م ليك���شف ال�س��تار ع��ن اعج��از 
نب��وي جدي��د وليبره��ن لن��ا م��رة �أخ��رى �أن��ه م��ا م��ن 
�أ�س��وة �أورثن��ا �إياه��ا النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�س��لّم الا 

وكان لن��ا فيه��ا م�صلح��ة ظاه��رة �أو باطن��ة . 

النتيج��ة: بيّن��ت الدرا�س��ة �أن درج��ة الحماي��ة م��ن 
الا���شعة فوق البنف�س��جية التي توفرها اللحية لب�شرة 
الوجه والعنق هي ما بين 21-22 درجة، بينما درجة 
الحماي��ة الت��ي يحتاجه��ا الجلد لكي لا يت�أذّى هي 15 
على الأقل. يقول البروف�سور الفيو باري�سي، رغم �أن 
اللحي��ة لا توفّ��ر بدياًل� ع��ن كريم��ات الوقاي��ة الطبي��ة 
المتط��ورة، �إلا �أنّ الحماي��ة الت��ي توفره��ا اللح��ى لا 

لَّ��ى الُله عَلَيْ��هِ وَ�سَ��لَّمَ: " عَ�شْ��رٌ مِ��نَ  قَ��الَ رَ�سُ��ولُ الِله �صَ
��وَاكُ،  ��ارِبِ، وَ�إِعْفَاءُ اللِّحْيَةِ، وَال�سِّ الْفِطْرَةِ: قَ�صُّ ال�شَّ
اجِمِ،  وَا�سْتِنْ�شَ��اقُ الَْ��اءِ، وَقَ�ص��ُّ الْأَظْفَارِ، وَغَ�سْ��لُ الْبََ

وَنَتْفُ الْإِبِطِ، وَحَلْقُ الْعَانَةِ، وَانْتِقَا�صُ الَْاءِ ". )1(
�أث��ر اللحي��ة  �أزاح الط��ب الي��وم ال�س��تار ع��ن  وق��د 
و�أهميته��ا للرج��ل. فف��ي درا�س��ة �أجري��ت في جامع��ة 
كوينا�سيلاند الجنوبية قام فريق من العلماء بو�ضع 
لح��ى عل��ى وج��وه تماثي��ل ب���شرية ثم و�ضع��وا التماثيل 
تحت �أ�شعة ال�شم�س الحارقة لمدة �ساعات معينة، ثم 
قا�سوا بعد ذلك درجة ت�أثير الا�شعة فوق البنف�سجية 
عل��ى ب���شرة الوج��ه والعن��ق المغط��اة باللحي��ة مقاب��ل 
درج��ة ت�أثري� ه��ذه الا���شعة عل��ى ب���شرة الوج��ه والعنق 

المك���شوفتين. )2(

لحيتك قد تنقذك 
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ي�س��تخف به��ا عل��ى الاطال�ق. وي�ضي��ف البروف�س��ور 
اللح��ى  الت��ي توفره��ا  الوقاي��ة  �أن درج��ة  باري�س��ي 
ترتبط بدرجة ميلان ال�شم�س�� في ال�س��ماء. فتبيّ ان 
اللحي��ة توفّ��ر الحماية الق�س��وة عندما تكون ال�شم�س�� 
مائل��ة الى الغ��روب، بينم��ا توف��ر اللحي��ة حماي��ة �أق��ل 

عندم��ا تك��ون ال�شم�س�� م�س��تقيمة عند الظهري�ة. )3(
م��ن هن��ا تظهر �إح��دى فوائد اللحي��ة للرجل 
وكذلك غطاء ر�أ�سه، و�أن البديل عنهما لدى 

المر�أة هو حجابها.

ن�سبة تعر�ض الان�سان للأ�شعة فوق البنف�سجية 
بح�سب العمر.

*ال���شيخ الدكت��ور م��روان يم��وت، م��ن �أ�صدق��اء منتدى الإعج��از العلمي في القر�آن وال�س��نة 
-  لبنان.

 )1(�أخرج��ه م�س��لم في �صحيح��ه )1/ 223(،و�أب��و داود و�أحم��د واب��ن ماج��ه والترم��ذي 
والن�س��ائي واب��ن حب��ان، عَ��نْ عَائِ�شَ��ةَ ر���ضي الله عنه��ا.

Why Having a beard reduces your risk of skin cancerhttp://  )2(

why-having-beard-/4835944-www.dailymail.co.uk/health/article

reduces-risk-skin-cancer.html

-725 )212(  ,The Skin Cancer Foundation, www.SkinCancer.org )3(

2017 ,2  5176Last Updated: February

عزيزي القارئ، 
�ضع هذه المجلة في المكتب �أوفي البيت واترك المجال لمن تحب لكي يطّلع عليها. ولا تهملها �أو تخزنها 

باكرًا، فقد يكون لك فيها �أجر تذكير النا�س بالله عزّ وجلّ. قال تعالى {كلا انها تذكرة
 فمن �شاء ذكره}.
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كله��م  والخل��ق  الك��ون،  تع��الى  الله  خل��ق  �أن  من��ذ 
تع��الى:  الله  وعبادته.يق��ول  الله  بمعرف��ة  معني��ون 
ن�سَ�� �إِلَّ لِيَعْبُ��دُونِ}. وتب��د�أ  ��نَّ وَالْإِ {وَمَ��ا خَلَقْ��تُ الِْ
عب��ادة الله تع��الى بتوحي��ده وتنته��ي بطاع��ة �أوام��ره 
م��ن  التوحي��د  راي��ة  وانتقل��ت  لنواهي��ه.  والامتث��ال 
�س��يدنا �آدم �إلى كل نب��ي ور�س��ول و���صولًا �إلى �س��يدنا 
محم��د �صل��ى الله علي��ه و�س��لم. فالإ�سال�م �إمت��داد 

له��ذه الر�س��الة التوحيدي��ة ولي�س�� مبتدع��اً له��ا.
و�إذا م��ا تتبعن��ا م�سري�ة الأنبي��اء والر�س��ل نج��د �أن 
ظهوره��م كان مرهون��اً بحال��ة �أقوامه��م الإيماني��ة، 
وم��ا كثرته��م في بن��ي �إ�س��رائيل �إلا دلال��ة عل��ى عظي��م 
عثراته��م و�ضع��ف التوحي��د في حياته��م. ومن الثابت 
عن��د العلم��اء �أن��ه لم يك��ن بين �س��يدنا محمد و�س��يدنا 
عي�س��ى نب��ي، وق��د �إ�س��تندوا �إلى م��ا ج��اء في البخاري 
وم�س��لم م��ن قول��ه عليه ال�صلاة وال�سال�م:" �أنا �أولى 
ت ولي�س بيني  النا�س ب�إبن مريم، والأنبياء �أولاد علَّ
ت تعن��ي : الْإِخْوَة مِنْ الْأَب  وبين��ه نب��ي". و�أَوْلَد الْعَال�َّ

�شَ��تَّى. هَاته��مْ  وَ�أُمَّ
لك��ن ف�ترة الق��رون ال�س��تة، الفا�صلة بين بعثة �س��يدنا 
عي�س��ى و�س��يدنا محم��د، تدع��و الم��رء للت�أم��ل �إذا م��ا 
قورن��ت ببقي��ة بعث��ات الأنبي��اء الذي��ن وردت �سري�هم 
في الق��ر�آن الك��ريم وال�س��نة النبوي��ة. فبع�ضه��م ظه��ر 
في الوق��ت نف�س��ه وفي مناط��ق مختلف��ة ك�إبراهي��م 
واب��ن  العربي��ة(  الجزي��رة  م���صر-   – )الع��راق 
�أخي��ه لوط)فل�س��طين – البح��ر المي��ت( �أو في البل��د 

ذاته كمو�س��ى وهارون)م�صر – فل�س��طين( و�آخرون 
لا تف�صله��م ع��ن بع�ضه��م �إلا ب���ضع �س��نوات  كيعق��وب 

وابن��ه يو�س��ف �أو داوود وابن��ه �س��ليمان... )1(
فه��ل م��ن �س��بب �أوحكم��ة في ت��رك النا�س�� �س��تة ق��رون 

بدون نبي ؟
�أبرزالموحدي��ن قبي��ل بعث��ة �س��يدنا محم��د والموق��ف 

منهم:
يتبني� للباح��ث في تاري��خ الق��رون ال�س��الفة ال�س��تة �أن 
�أهم فرقتين للموحدين كانتا: الحنفاء: وهم الذين 
كان��وا عل��ى دي��ن �س��يدنا �إبراهي��م. والأري�س��يين �أو 
الآريو�س��يين:  وه��م "الم�س��يحيين الموحدي��ن". وه�ؤلاء 
كانوا الأكثر عدداً والأو�س��ع �إنت���شارا. وهنا لا بد من 
الإ���شارة الى �أن هاتني� الت�س��ميتين للموحدي��ن خلال 
تل��ك الف�ترة ه��ي الت��ي عرفت��ا به��ا في كت��ب التاري��خ، 
"الم�س��يحي  فالتاري��خ  الثاني��ة.  الفرق��ة  خ�صو���صا 
الر�س��مي" يعتبره��م هراطق��ه �إلا �أنه��م لا ينك��رون 
الم�س��يحية.  الديني��ة  تاري��خ  في  و�أثره��م  ت�أثيره��م 
وذكرنا لهم هو لأنهم موحدين فقط ب�صرف النظر 
عن خ�صوماتهم مع الآخرين. ول�سوف يجد القارئ 
�أن معظم الإ�ست�شهادات التي �سنذكرها للأريو�سيين 
ه��ي لخ�صومه��م دون زي��ادة او نق���صان. �أ���ضف الى 
ذل��ك �أن الموحدي��ن الم�س��يحيين كانوا متواجدين منذ 
�أي��ام �س��يدنا عي�س��ى لكنه��م عرف��وا في مطل��ع الق��رن 
الراب��ع بالآريو�س��يين ن�س��بة لآريو�س�� الكاه��ن الليب��ي 
ال��ذي �إ�س��توطن الإ�س��كندرية وبد�أ يدع��وا الى توحيد 

هل كانت هناك حاجة لنبي بين 
�سيدنا عيسى و�سيدنا محمد؟

أنا أولى الناس بإبن مريم، والأنبياء أولاد علََّت وليس بيني وبينه نبي.
)حديث شريف(

أ.خالد حنون*
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وق��د و���صف �أح��د الم�ؤرخين �آريو�س�� بانه كان : »رجلا 
���صارم المظه��ر الخارج��ي ويلت��زم بع��ادات متق���شفة 
، �إ�ضاف��ة �إلى كون��ه مثقف��ا ج��دا وماه��را للغاي��ة في 
الج��دل، و���شديد الاعت��زاز بنف�س��ه وممتلئ��اً حنكة في 

�آن مع��اً. )5( 
مكانة الآريو�سية في التاريخ الم�سيحي:

في  الهرطق��ة  كت��اب«  م�ؤل��ف  ويل�تر«  »ج.  يق��ول 
كل  بني�  م��ن   ، الآريو�س��ية  »تحت��ل   :« الم�س��يحية 
الإن���شقاقات الت��ي ه��ددت - حت��ى ف�ترة الإ�ال�صح 
الدين��ي - وح��دة الع��الم الم�س��يحي، المق��ام الأول م��ن 
حي��ث قوته��ا و�إت�س��اعها وديمومتها. فلق��د كانت �أكثر 
من هرطقة ، و�أكثر من بدعة ، كانت كني�سة م�ستقلة 
كبرى، مع �أ�س��اقفة ولاهوتيين ومجامع خا�صة ". )6( 
كني�س��ة  �أ�س��قف  م(  �آريو�س��)336-256  ويعترب� 
بوكالي�س�� في الإ�س��كندرية،  �أ���شهر �أعال�م "التوحي��د 
الم�س��يحي" عل��ى الإطال�ق في جمي��ع الع���صور. ومن��ذ 
�إنت���شار �أف��كاره اللاهوتي��ة ���صار ل��ه �أل��وف الأتب��اع 
الذين عرفوا بالآريو�سيين وبقي مذهبهم التوحيدي 
حي��ا لف�ترات طويل��ة و�أ�ضح��ى �آريو�س�� رم��زا للتوحيد  
حت��ى �أن كل م��ن ج��اء بع��ده و�أنك��ر التثلي��ث و���صم 
ب�أن��ه �آريو�س��ي)7(.وقد ذكر"غو�س��تاف غرونيب��اوم" 
يوحن��ا  ع��ن  نقاًل�  الا�سال�م"  "ح���ضارة  كتاب��ه  في 
...�أن   " 749م  ح��والي  في  المت��وفي  الدم���شقي)8(، 

مارق��ة". م�س��يحية   "فرق��ة  الإ�سال�م 
ويق��ول ج. ويل�تر:" وفي الإزمن��ة الحديث��ة ، �س��وف 
ن��رى الآريو�س��ية تظه��ر مج��دداً، في �أ���شكال مختلف��ة 
المناه���ضة  البروت�س��تانتية  الب��دع  بع���ض  للتثلي��ث، لا�س��يما ل��دى ال�سو�س��ينيين". )9(  تمام��اً في 
الم�س��يحية  م��ن  الأولى  الثلاث��ة  الق��رون 

ووح��دة: فترة�إ�ضطه��اد 
لم يب��ق في تل��ك الف�ترة �صن��ف من �أ�صن��اف التعذيب 
�إلا ون��زل بالم�س��يحيين، الذي��ن كان يُنظ��ر اليه��م على 
�أنه��م �إمت��داد لليهودي��ة الممقوت��ه عن��د الروم��ان في 
تل��ك الع���صور، لتعار�ضه��ا م��ع الوثني��ة دي��ن الدول��ة 

الله، مواجها دعوة التثليث المتنامية بعد �أن �سمحت 
الدولة الرومانية لكل رعاياها بممار�س��ة ���شعائرهم 
الديني��ة بحري��ة في مطل��ع الق��رن الراب��ع كم��ا �س��ي�أتي 

معن��ا لآحقا. 
الحنفاء:

كان تواجده��م الرئي�س��ي في الجزي��رة العربي��ة وق��د 
عدّد الم�ؤرخون بع�ضهم كقي�س�� بن �س��اعدة الايادي , 
وزي��د ب��ن عم��رو ب��ن نفي��ل القر���شي , و�أمي��ة �إب��ن �أب��ي 
ال�صل��ت الثقف��ي, وورق��ة بن نوفل )2(...  واختلفوا في 
ن�سبة بع�ضهم-كالا�سم الاخير- هل هو من الحنفاء 
�أم م��ن الموحدي��ن الم�س��يحيين )الآريو�س��يين(، ك��ون 
الأثنني� يت���شابهون في الإيم��ان وممار�س��ة العقائ��د. 
»ويب��دو م��ن كتاب��ات الم�ؤرخني� عنه��م �أنه��م كان��وا 
يمار�س��ون ن���شاطهم الإ�صلاحي ب���شكل منف�صل. كل 
بمع��زل ع��ن الآخ��ر، و�إن كان��وا ي��شتركون فيما بينهم 
عل��ى الم�س��توى الإيم��اني برف���ض عب��ادة الأ�صن��ام 

وعب��ادة الله وح��ده«. )3(
لا يوج��د تاري��خ للموحدي��ن الم�س��يحين �إلا في 

كتب 
خ�صومهم:

ت���صف الكني�س��ة »الموحدي��ن الم�س��يحين« بالمهرطقني� 
وعقيدته��م بالهرطق��ة. ولا توج��د معلوم��ات تاريخية 
ع��ن تل��ك الطائف��ة الإ م��ن خال�ل التاري��خ الر�س��مي 
الم���ؤرخ   - عطي��ة  �س��ريال  عزي��ز  يق��ول  للكني�س��ة. 
الم�س��يحي المع��روف - عن��د حديث��ه ع��ن الهرطق��ة 
في الم�س��يحية: »ينبغ��ي ملاحظ��ة �أن ���شطحات ه��ذه 
�أو »الهرطق��ات« لا يج��ب �أن تعمين��ا ع��ن  »الب��دع« 
حقيقة �أن بع�ض �أ�صحاب هذه الأفكار كانوا �شديدي 
التقوى ومتم�سكين �أي�ضا بمبادئ الزهد والتق�شف«. 
وي���ضرب مث��الًا عم��ا �س��ماه الهرطق��ة الغنو�صية »ب�أن 
م���صدر معلوماتن��ا ق��د و�صلتن��ا م��ن خال�ل �أعدائه��ا. 
وي�ضي��ف: لق��د كان التقلي��د عن��د الكني�س��ة �أن تدم��ر 
الكتاب��ات »الهرطقي��ة« تمام��ا بع��د �إدانته��ا م��ن قب��ل 

ال�س��لطات«. )4( 
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الر�س��مي. وكان ال��ذي زاد م��ن خ��وف الح��كام منه��م �إجتماعاتهم التي كانت تعقد �س��راً خ���شية القتل، �أ�ضف 
�إلى ذلك �أن الديانة الم�سيحية بد�أت تنت�شر ب�سرعة بين الطبقات الفقيرة حتى عمت جميع طبقات المجتمع.
وتعترب� تل��ك الق��رون الثلاث��ة ق��رون وحدة وت�س��امح بين الم�س��يحيين. يقول عزيز �س��ريال عطي��ة:" �أنه في وقت 
موج��ة الإ�ضطه��اد الأولى، كان الم�س��يحيون الأوائ��ل متما�س��كين في جبه��ة واح��دة للدف��اع ع��ن كيانه��م ، ولم 
يكن لديهم من الوقت ما ي�سمح لهم بالجدل حول تفا�صيل الق�ضايا العقائدية واللاهوتية. على �أنه بعد �أن 
خفت هذه ال�ضغوط عليهم راحوا يخو�ضون في مختلف الق�ضايا الدينية، ويجادلون حول الم�سائل اللاهوتية 

العوي�صة.وكان��ت النتيج��ة ظه��ور جماع��ات مم��ن دمغتهم الكني�س��ة با�س��م "الهراطق��ة". )10( 

وقف ا�ضطهاد الم�سيحيين:
عل��ى الرغ��م م��ن �أن وق��ف الإ�ضطه��اد لم يك��ن بطل��ه الإمبرط��ور ق�س��طنطين)306-337م( وح��ده �إنم��ا ج��اء 
نتيج��ة لقناع��ة م��ن �س��بقه - خ�صو���صا م��ع بداي��ات الق��رن الراب��ع - ب���أن هذه ال�سيا�س��ة لم تجدِ نفع��اً في وقف 
�إنت���شار الدين الم�س��يحي �إلا �أن الم�ؤرخين يعتبرون ق�س��طنطين المنفّذ الفعلي والداعم الأ�سا�س��ي لهذا التوجه، 
خ�صو���صا عندم��ا �أتب��ع وق��ف الإ�ضطه��اد �إعتراف��ه بالم�س��يحية كدي��ن في الدولة الى جانب الوثنية في مر�س��وم 
ميال�ن ال���شهير في �س��نة 313م . ث��م ع��اد وت��وّج ه��ذه ال�سيا�س��ة في �س��نة 325، وفي"مجم��ع نيقي��ة" بال��ذات، 

ب�إعال�ن الدي��ن الم�س��يحي ذي الطاب��ع التثليث��ي دي��ن الإمبرطورية الرومانية الر�س��مي.
خلفاء الإمبرطور ق�سطنطين وميولهم الدينية:

بع��د وف��اة الإمبرط��ور ق�س��طنطين الأول في �س��نة 337 م، تقا�س��م �أبن��ا�ؤه الثلاث��ة حك��م الإمبرطوري��ة، فت��ولى 
"ق�س��طنطين الثاني" الغرب )ايطاليا وغاليا )فرن�س��ا( وق�س��ما من ���شمال �إفريقيا( وتولى "كون�ستانتيو�س" 
ال�شرق ب�أكمله، في حين تولى "كون�ستان�س" ايليريا)�إ�سبانيا( وق�سما من �شمال افريقيا. و�سعى كل من ه�ؤلاء 
الإخ��وة الى توطي��د نف��وذه ع��ن طري��ق ت�أيي��د المذهب ال�س��ائد في البلاد التي يحكمها. فعمل "كون�ستانتيو�س��" 

على ت�أيد الآريو�س��ية وت���شجيعها في ال���شرق، في حين د�أب �أخواه على ت�أييد الأثنا�سيو�س��ية النيقيوية )11(في
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الغ��رب. وفي �س��نة 350م ���صار »كون�ستانتيو�س��« �إمبرط��وراً وحي��داً وحك��م الامبرطوري��ة ب�أكمله��ا حت��ى �س��نة 
361م، فعمل على فر�ض المذهب الآريو�سي على الأجزاء الغربية من الإمبرطورية مما جعل كفة الآريو�سية 
ترج��ح في الإمبرطوري��ة البيزنطي��ة، ولم تعرق��ل الردة الوثنية )في عهد الامبرطور "جوليلنو�س��" الذي �إرتد 
م��ن الم�س��يحية الى الوثني��ة بني� �س��نتي )361 – 363 م( م��ن �إنت���شار الآريو�س��ية، لان تل��ك ال��ردة �إنته��ت 
بوفاة الإمبرطور المرتد. وحكم بعده الإمبرطور "جوفيانو�س��" لمدة �س��نة واحدة )363 – 364م ( ثم خلفه 
في الحك��م �أخ��وان هم��ا "فالانتينيانو�س�� الاول" في الغ��رب )364 – 375( وكان نيقيوي��اً �أثنا�سيو�س��ياً و�أخ��وه  

"فالان�س��" في ال���شرق )364 – 378( وكان �آريو�س��ياً وم���شجعاً للآريو�س��يين.
�إلى  )378 – 395( فدع��ى  الأول"  الإمبرطور"تيودو�سيو�س��  الق�س��طنطينية  وخلف"فالان�س��"على عر�ش�� 
عق��د المجم��ع الدين��ي الم�س��كوني الث��اني في الق�س��طنطينية في �س��نة 381م ف�أق��ر ذل��ك المجم��ع �إدان��ة المذه��ب 
الآريو�س��ي وت�أيي��د المذه��ب "النيقي��وي الاثنا�سيو�س��ي"، "وعل��ى �إث��ر ذل��ك ق��ام "تيودو�سيو�س��" ب�إ�ضطه��اد 
الآريو�س��يين والوثنيني� عل��ى ح��د �س��واء فعوم��ل الأول��ون كمتمردي��ن و���صودرت منه��م كنائ�س��هم وحرم��وا م��ن 
ح��ق عق��د الجمعي��ات.  بي��د �أن��ه في تغري� غري��ب مفاج��ئ للاو���ضاع  ���شهدت الكني�س��ة الآريو�س��ية في طور ثاني 
لوجوده��ا �إت�س��اعا �أعظ��م مم��ا في الط��ور الأول . ويع��ود �س��بب ذل��ك �إلى �أن المر�س��لين الآريو�س��يين ه��م الذي��ن 

��روا البراب��رة الجرم��ان المع�س��كرين في التخ��وم ال���شمالية للإمبرطوري��ة". )12(  ن�صّ
ومم��ا يذك��ره "يوحن��ا النقيو�س��ي "�صاح��ب كت��اب "تاري��خ الع��الم الق��ديم" ع��ن المذاب��ح الت��ي ج��رت في ح��ق 
الآريو�س��يين، ح��وادث مدين��ة ت�س��الونيكى حي��ث يق��ول ع��ن الأمبرط��ور الروم��اني:" تظاه��ر ب�أن��ه ما���ضٍ الى 
روما، ثم جاء بمكر الى ت�سالونيكي برفقة كل جي�شه ودفع جنوده و�سط ال�شعب حتى ق�ضوا على الأريو�سيين، 

وبلغ عدد القتلى نحو خم�س��ة ع���شر �ألفا". )13( 
�إنت�شار الآريو�سية في �أوروبا و�شمال افريقيا:

"في �س��نة 341 ر�س��م يو�سيبيو�س�� �أ�س��قف نيكوميدية الآريو�س��ي ���شخ�صا يونانيا من كبادوكيا ب�آ�سيا ال�صغرى 
يدع��ى "�أولفيال�")310 – 383( �أ�س��قفا و�أر�س��له ليقي��م بني� الق��وط الغربيني� الذي��ن نزل��وا في ���شبه جزي��رة 
البلق��ان ويب���شرهم بالدي��ن الم�س��يحي عل��ى المذه��ب الآريو�س��ي. وتمك��ن" �أولفيال�" م��ن ترجم��ة الإنجي��ل 
م��ن اللغ��ة اليوناني��ة �إلى اللغ��ة القوطي��ة مم��ا هي���أ للق��وط الاطال�ع عل��ى التعالي��م الم�س��يحية واعتناقه��ا. ونق��ل 
الق��وط الغربي��ون الآريو�س��ية �إلى الق��وط ال���شرقيين ث��م اعتنقه��ا عل��ى الت��والي الجيبيدي��ون  والون��دال والروغ 
والآلالماني والثورنجيون واللومبارديون. وعلى نقي�ض ذلك اعتنق البرابرة الفرنجة الديانة الم�س��يحية على 

المذه��ب الكاثوليكي )14(
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ايطاليا:
 يق��ول" ج.ويل�تر" ع��ن �إنت���شار المذه��ب الآريو�س��ي فيه��ا : " لق��د كان��ت �إيطالي��ا ه��ي الم��كان الت��ي �صم��دت في��ه 
الكني�س��ة الآريو�س��ية �أطول من �أي مكان �آخر. فقد دخلت �إليها في العام 489 مع "الأو�س�تروقوطيين". و�إذا 
كان الأ���شهر بني� ملوكه��م، "تيودوري��ك الكبري�"، �أبدى ت�س��امحاً عظيماً مع "النيقيني�" )المذهب التثليثي(، 
ف���إن �أح��د خلفائ��ه "توتيال�" �إ�ضطهدهم بق�س��وة. وبما �أن �س��يطرة الأو�س�تروقوطيين انتهت ع��ام 553م، فقد 
عرفت الآريو�سية الم�صير نف�سه، بيد �أنها ظهرت مجدداً بعد وقت ق�صير، مع غزو اللومبارديين لإيطاليا في 
�سنة 568م، بيد �أنه �شيئا ف�شيئا وبف�ضل "البابا غريغوريو�س الكبير"زالت "الهرطقة الآريو�سية" في حوالي 

�سنة 670 م من �إيطاليا وب�صورة نهائية. )15( 
فرن�س��ا:�أما البورغونديون، الذين و�صلوا �إلى بلاد الغال)فرن�س��ا( في بداية القرن الخام�س��، فقد �أ�س�س��وا 
فيها مملكة قوية في وادي الرون وال�س��ون. وتحت ت�أثير ويزيقوطيي الأكتيان، �إهتدى ملوكهم �إلى الم�س��يحية 
وتبن��وا الإيم��ان الآريو�س��ي. وكان �أحده��م، غوندوي��و، ه��زم �أخ��اه ���شيلبيريك و�أعدم��ه بع��د �أن بق��ي مخل���صا 
�إ�س��تقلال مملكته��م فق���ضى عليه��ا الفرنج��ة في الع��ام 534م وزالت معها مملكة الغال الآريو�س��ية". )16( للكثلك��ة. وق��د زوج �إبن��ة �أخي��ه المقت��ول، كلوتيل��د ، لكلوفي�س�� ملك فرن�س��ا... وقد عجز خلف��ا�ؤه عن الدفاع عن 

ا�سبانيا: 
يمثل��ون �أقلي��ة �صغري�ة فق��ط م��ن ال�س��كان الأ�صليني�)17(. وكان الا�س��بان يدين��ون بالمذه��ب الكاثوليك��ي ، بينم��ا "تم��ت عملي��ة ا�س��تيطان الق��وط الغربيني� في �أواخر القرن الخام�س�� و�أوائ��ل القرن ال�ساد�س�� للميلاد. وكانوا 
كان الق��وط ق��د اعتنق��وا المذه��ب الآريو�س��ي...، عم��ل الق��وط الغربي��ون من��ذ ايامه��م الاولى في ا�س��بانيا حت��ى 
تحولهم �إلى الكاثوليكية في عهد ريكاريد )586-601(، على الف�صل الكامل بين ال�سكان القوط  والا�سبان، 
فكان �أبناء كل طائفة يقيمون ���شعائرهم بحرية تامة بم�س��اعدة رجال الدين التابعين لملتهم، وفي كنائ�س��هم 
الخا�صة. وقد تبين للملك ريكارد �أنه لا �صلاح لدولة القوط في �إ�سبانيا ما لم تتخلّ عن الآرية )الآريو�سية( 
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وتعتن��ق مذه��ب الغالبي��ة م��ن �س��كان البال�د. وهك��ذا 
فق��د �أعل��ن في مجم��ع طليطل��ة الدين��ي �س��نة 587م 
تخلي��ه ع��ن الآري��ة واعتناقه، هو و�أه��ل بيته، المذهب 
الكاثوليك��ي، وتبع��ه في ه��ذا الام��راء وكب��ار رج��ال 

المملك��ة. )18(
�أفريقيا:

ق��د دخلوه��ا ع��ن طري��ق  الوندالي��ون  والت��ي كان   
�إ�س��بانيا في الع��ام 429م، ح��اول ملكه��م جن�سري�يك 
�أن يفر���ض الآريو�س��ية بالق��وة عل��ى رعاي��اه الج��دد 
فقت��ل م��ن ج��راء ذل��ك العدي��د منه��م ، لك��ن خلف��اءه 
�أب��دوا ق�س��اوة �أق��ل، وحني� ح��اول جيليمري� تجدي��د 
ع���صر الإ�ضطه��اد �أر�س��ل الإمبرط��ور جو�ستنيانو�س�� 
الجن�رال بيلي��زار لإخ�ضاع��ه، فت��م تدمري� مملك��ة 
الأر���ض  م��ن  الآريو�س��ية  وا�س��ت�ؤ�صلت  الفنداليني� 

  .)19( الأفريقي��ة 
حا�س��ما  يك��ن  لم   " "الإ�س��تئ�صال  ه��ذا  �أن  �إلا 
كبقي��ة الإعلان��ات الر�س��مية الت��ي �س��بقت . فق��د كان 
مل��ك الحب���شة )النجا���شي ( في عه��د نب��ي الا�سال�م 
علي��ه ال�ال�صة وال�سال�م عل��ى المذه��ب الآريو�س��ي. 
وه��ذا �س��ر بعث��ه ل�صحابت��ه الي��ه ي��وم كان��ت قري�ش�� 
في  الجوزي��ة  القي��م  اب��ن  يق��ول  ب�إيذائه��م.  تق��وم 
كتاب��ه الم���شهور "هداي��ة الحي��ارى في �أجوب��ة اليه��ود 
والن���صارى" م��ا ن�صه ": ...وقالت الأريو�س��ية منهم 
وه��م اتب��اع �أريو�س��: �إن الم�س��يح عب��د الله ك�س��ائر 
الأنبي��اء والر�س��ل، وه��و مرب��وب مخل��وق م�صن��وع، 
وكان النجا�ش��ي على هذا المذهب.)20(ولما توفي 
النجا���شي، �صلّى نبينا عليه ال�صلاة وال�سال�م، على 
النجا���شي �ال�صة الغائ��ب، وفي ذل��ك دلي��ل عل��ى �أن 

النجا���شي كان موحّ��دا.
الى  المنتمي��ة  الممال��ك  زوال  الم�ؤرخ��ون  ويرج��ع 
المذه��ب الآريو�س��ي  في �أوروب��ا �إلى تحال��ف الفرنج��ة 
والبابوية."فف��ي �س��نة 496 �إعتن��ق "كلوف�س��" )مل��ك 
عل��ى  الم�س��يحية  الديان��ة  الميروفنج��ي(  الفرنج��ة 
المذه��ب الكاثوليك��ي وق��د ���شبه �إعتن��اق "كلوف�س��" 
الم�سيحية ب�إعتناق الامبرطور البيزنطي "ق�سطنطين 
الأول" للم�س��يحية و�أطل��ق علي��ه �إ�س��م " ق�س��طنطين 

الجدي��د". وق��د ترتب��ت عل��ى �إعتن��اق "كلوف�س��"
الم�س��يحية عل��ى المذه��ب الكاثوليك��ي نتائ��ج �سيا�س��ية 

�أهمها : ك�سب ولاء ال�شعوب الأوروبية الغربية و�إقامة 
تحالف بين ملوك الفرنجة والبابوية كما ذكرنا«. )21( 

الو�ضع العام في م�صر عند الفتح الإ�سلامي:
يعترب� »يوحن��ا النقيو�س��ي« �أكرب� م���ؤرخ قبط��ي تكل��م 
عن الفتح الإ�سلامي لم�صر كونه عاي�ش �أو �سمع ممن 
عاي�شوا تلك الفترة . ويمكن �أن نرى ب�سهولة �إ�شاراته 
ح��ول �أو���ضاع الم�صريني� حني�  كان الم�س��لمون عل��ى 
�أب��واب م���صر في���صرح ب�أنها:«كان��ت فري�س��ة لإبلي�س��، 
�إذ كان هن��اك �إن���شقاق كبري� ي�س��ود �س��كان الوج��ه 
�أحدهم��ا  فريقني�  �إلى  منق�س��مين  وكان��وا  البح��ري 
كان مع ثيودور والآخر يريد الإن�ضمام للم�سلمين«)22(
ويق��ول في م��كان �أخ��ر: » وعل��ى ه��ذا ف���إن كثري� م��ن 
�أنك��روا  كاذبني�  كانوام�س��يحيين  الذي��ن  الم�صريني� 
الديان��ة الأرثوذك�س��ية المقد�س��ة، والمعمودية التي تهب 

الحي��اة الأبدي��ة، واعتنق��وا ديان��ة الم�س��لمين«.)23( 

الأري�سيون في ال�سيرة النبوية:
تذك��ر كت��ب التاري��خ �أن��ه عندم��ا بع��ث النب��ي �صل��ى 
الله علي��ه و�س��لم، بر�س��الة �إلى هرق��ل يدع��وه فيها �إلى 
الإ�سال�م،  ذك��ر فيه��ا كلم��ة »الأري�س��يين«  وكان ن�ص�� 
الرحم��ن  الله  التالي:«ب�س��م  الوج��ه  عل��ى  الر�س��الة 
الرحي��م، م��ن محم��د ب��ن عبد الله ور�س��وله �إلى هرقل 
عظي��م ال��روم، �سال�م عل��ى م��ن اتبع اله��دى، �أما بعد، 
ف���إني �أدع��وك بدعاي��ة الإ�سال�م، �أ�س��لِم تَ�س��لم، �أ�س��لِم 
ي�ؤت��ك الله �أج��رك مرتني�، ف���إن تولي��ت فعلي��ك �إث��م 
الأري�س��يين، و)قُ��لْ يَ��ا �أَهْ��لَ الْكِتَ��ابِ تَعَالَ��وْا �إِلَ كَلِمَ��ةٍ 
نُ�شْ��رِكَ  وَلَ   َ اللَّ لَّ  �إِ نَعْبُ��دَ  �أَلَّ  وَبَيْنَكُ��مْ  بَيْنَنَ��ا  �سَ��وَاءٍ 
 ِ ��ا �أَرْبَابً��ا مِ��نْ دُونِ اللَّ نَ��ا بَعْ�ضً خِ��ذَ بَعْ�ضُ بِ��هِ �شَ��يْئًا وَلَ يَتَّ

��ا مُ�سْ��لِمُونَ(. )24( ��وْا فَقُولُ��وا ا�شْ��هَدُوا بِ�أَنَّ فَ���إِنْ تَوَلَّ
ويعل��ق الدكت��ور محم��د عاب��د الجاب��ري عل��ى تل��ك 
الر�سالة بقوله :«ر�سالة النبي �إلى هرقل تنطوي على 
دليل قاطع على �أنه عليه ال�سال�م كان يدرك، عندما 
بع��ث ر�س��الته تل��ك، �أن كثري�ا م��ن المن�ضوي��ن تح��ت 
�إمبراطوري��ة هرق��ل هم من ›الموحدين‹ �أتباع مذهب 
�آريو�س��، ولذل��ك حمّل��ه م�س���ؤولية الإث��م ال��ذي يترت��ب 
عليه �إذا هو لم ي�سلم، لأن عدم �إ�سلامه �سيحول دون 

�إ�سال�م رعيت��ه«. )25( 
الأري�س��يين  كلم��ة  يف�س��ر  الم�ؤرخني�  بع���ض  �أن  �إلا 
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تف�سري�ا �آخر فيقول بان الأري�س��يين هم: »الفلاحون 
والزرّاع��ون. والمعن��ى: �إن علي��ه �إث��م رعاي��اه ال��ذي 
يتبعون��ه وينق��ادون ب�إنقياده«.)26(وج��اء كمث��ل ذل��ك 
في البداية والنهاية لابن كثير:« )...وقال الخطابي: 
�أراد �أن علي��ك �إث��م ال�ضعف��اء والأتباع �إذا لم يُ�س��لموا 

تقلي��دا ل��ه لأن الأ�صاغ��ر �أتب��اع الأكاب��ر«.)27(
لم  الفت��وح  مب��د�أ  �أن  ن��رى  قليال�  �إ�س��تطردنا  و�إذا 
ي���شرع �إلا لإزال��ة العائ��ق ال��ذي كان يحول بين النا�س�� 
وحرية �إختيار معتقداتهم. لأنه من المعروف في تلك 
الأزم��ان �أن النا�س�� عل��ى دي��ن ملوكه��م، وم��ن كان 
يخالف ذلك، كان ي�ضطهد، خ�صو�صا عندما تكون 
ال�س��لطة قوي��ة ومتما�س��كة. وت���شهد بذل��ك الق��رون 
الثلاث��ة الأولى م��ن تاري��خ الم�س��يحية، كم��ا م��ر معن��ا 

�س��ابقا .
�إ�ستنتاجات:

•لا �صح��ة للفك��رة ال�س��ائدة ب���أن التوحي��د بني� بعث��ة 
�س��يدنا عي�س��ى و�س��يدنا محمد كان �ضعيفاً  دائما. 

•يبق��ى الحدي��ث ع��ن تاريخ "الموحدين الم�س��يحين"، 
غري� دقي��ق نظ��راً لكون��ه مكتوب��اً م��ن قب��ل الخ���صوم 
دون �أن يك��ون هن��اك مرج��ع واح��د معا���صر م�ؤي��د �أو 

حت��ى محاي��د كما م��ر معنا.
•التواري��خ الت��ي و�ضع��ت لإنته��اء الآريو�س��ية ر�س��ميا 
من مناطق عديدة لم يكن دقيقاً. لان ما في القلوب 
لا يمكن الو�صول اليه. لكن يمكن الملاحظة ان بع�ض 
التواريخ تلك تتلاقى مع بداية ظهور الا�سلام. مثلا: 
تاريخ الق�ضاء على الآريو�سية في روما كما مر معنا.

كونه��م  يهمن��ا  لا  بالآريو�س��يين  الموحدي��ن  •نع��ت 
عرف��وا ب��ه تاريخيا - بالرغم من اختلاف طوائفهم 
فيم��ا بع��د- لك��ن م��ا يهمن��ا الفئ��ة الت��ي كان��ت تماث��ل 
معتق��د "النجا���شي" و"بحري�ا الراهب"عل��ى �س��بيل 
ا�سِ��  المث��ال. يق��ول الله ع��ز وج��ل: "لَتَجِ��دَنَّ �أَ�شَ��دَّ النَّ
ذِينَ �أَ�شْ��رَكُوا وَلَتَجِدَنَّ  عَ��دَاوَةً لِلَّذِي��نَ �آَمَنُوا الْيَهُودَ وَالَّ
ارَى  ا نَ�صَ نَّ ذِينَ قَالُ��وا �إِ ةً لِلَّذِي��نَ �آَمَنُ��وا الَّ �أَقْرَبَهُ��مْ مَ��وَدَّ
ونَ. هُمْ لَ يَ�سْتَكْبُِ ي�سِيَن وَرُهْبَانًا وَ�أَنَّ  ذَلِكَ بِ�أَنَّ مِنْهُمْ قِ�سِّ
الإ�سال�م  �إنت���شار  الم�ؤرخني�  م��ن  العدي��د  •يعي��د 
ب�شكل �سريع في بلاد ال�شام، و�شمال افريقيا، وحتى 

في ا�س��بانيا )الاندل�س��( �إلى �أن النا�س�� لم يجدوا في 
الإ�سال�م معتق��دا غريب��اً عنه��م، ف��كان �إن�صياعه��م 
ل��ه طبيعي��ا دون �ضغ��طٍ م��ن �أح��د. ولي�س�� م��ا ح���صل 
في "فت��ح م���صر"، وعل��ى ل�س��ان م���ؤرخ يتحام��ل عل��ى 
الم�س��لمين )يوحن��ا النقيو�س��ي (، الا دلي��ل ق��وي عل��ى 

م��ا نقول.
بني�  الفا�صل��ة  ال�س��تة  الق��رون  �أن  •والخلا���صة 
بعثتي �سيدنا عي�سى و�سيدنا محمد عليهما ال�صلاة 
وال�سال�م، لم تك��ن بحاج��ة لنبي ولا لر�س��ول طالما �أن 
التوحيد كان متواجداً فيها وبهذه القوة. والله �أعلم

 )1( �أطل�س�� تاري��خ الانبي��اء والر�س��ل.ت�أليف: �س��امي ب��ن عبد الله المغلوث.مكتب��ة العبيكان. الطبعة 
الاولى.

 )2( �أ�سما�ؤهم في كتاب الأحناف . ت�أليف: عماد ال�صباغ. دار الح�صاد . �ص: 33 وما بعد.
 )3( الأحناف . م�صدر �سابق . �ص: 63 وما بعد

 )4( تاري��خ الم�س��يحية ال���شرقية. ت�ألي��ف : عزي��ز �س��ريال عطي��ة . ترجم��ة : �إ�س��حاق عبي��د .الطبع��ة 
الاولى. �ص: 54

 )5( الهرطقة في الم�سيحية. ت�أليف : ج. ويلتر . دار الفارابي . �سنة الطبع :2007 . �ص:76
 )6( الهرطقة في الم�سيحية.م�صدر �سابق. �ص:76

 )7( مقدم��ة الطبع��ة العربي��ة لكت��اب تط��ور الانجي��ل ت�ألي��ف: �إين��وك باول.ترجمة:�أحم��د ايب�ش�� 
.�ص��: 33 وم��ا بعد

 )8( يوحن��ا الدم���شقي:)675-749( حفي��د من���صور ب��ن �س��رجون رئي�س�� دي��وان المالي��ة عل��ى 
عه��د معاوية.ب��د�أ بكتاب��ة �سل�س��لة م��ن الكت��ب ومنه��ا كت��اب م���شهور با�س��م De Haeresbiusومعن��اه 
الهرطق��ة يهاج��م فيه��ا الر�س��ول محم��د ويذك��ر فيه �أن الراهب الن�س��طوري بحيرى قام بم�س��اعدة 

www.coptichistory.org:الر�س��ول محم��د في كتاب��ة القر�آن.انظر:قامو�س�� المنجد.وموق��ع
مادة:القدي�س�� يوحن��ا الدم���شقى.بقلم: ع��زت اندراو�س��. بقل��م ع��ز بقل��م ع��زت اندراو�س�� ت 

اندراو�س��
 )9( الهرطقة في الم�سيحية.مرجع �سابق. �ص 91

 )10( تاريخ الم�سيحية ال�شرقية. مرجع �سابق. . �ص: 52
 )11( الح���ضارة الاوروبي��ة في الع���صور الو�س��طى.ت�أليف: د.نعي��م فرح.الطبع��ة الثانية.�ص�� : 164 

165 –
الاثنا�سيو�س��ية النيقيوية. الاثنا�سيو�س��ية :ن�س��بة للقدي�س�� الم�صري القبطي �أثنا�سيو�س�� الذي كان 
خ�صم��ا للإريو�س�� ويدع��وا للمذه��ب التثليث��ي.و النيقيوية ،ن�س��بة الى مدينة نيقي��ة الذي عقد فيها 

المجم��ع الذي تبني مذهب التثليث
 )12( الهرطقة في الم�سيحية.مرجع �سابق. �ص : 89

 )13( تاري��خ الع��الم الق��ديم ودخ��ول الع��رب م�صر.ت�ألي��ف: يوحن��ا النقيو�سي.�إ���شراف:القم�ص 
بي���شوى عبد الم�س��يح.�ص:97

 )14( الح�ضارة الاوروبية في الع�صور الو�سطى .د. نعيم فرح.مرجع �سابق.�ص: 165- 167
 )15( الهرطقة في الم�سيحية. مرجع �سابق .�ص: 90 – 91

 )16( الهرطقة في الم�سيحية . مرجع �سابق .�ص: 90
 )17( تاري��خ الع��رب وح�ضارته��م في الأندل�س��. ت�ألي��ف : د. خلي��ل ابراهي��م ال�س��امرائي. د.عب��د 

الواح��د ذن��ون ط��ه. د.ناط��ق �صال��ح مطل��وب. الطبع��ة الاولى. �ص��:13
 )18( تاريخ العرب وح�ضارتهم في الأندل�س .مرجع �سابق. �ص:16 – 17

 )19( الهرطقة في الم�سيحية. مرجع �سابق . �ص: 90
 )20( هداي��ة الحي��ارى في �أجوب��ة اليه��ود والن�صارى.ت�ألي��ف: اب��ن القي��م الجوزي��ة. تحقي��ق 

الرابعة.�ص��:249. ال�س��قا.الطبعة  د.�أحم��د حج��ازي 
)21( الح�ضارة الاوروبية في الع�صور الو�سطى .مرجع �سابق. 167- 168

 )22( تاريخ العالم القديم ودخول العرب م�صر.مرجع �سابق. �ص:218
 )23( تاريخ العالم القديم ودخول العرب م�صر.مرجع �سابق.�ص:234

 )24( البداية والنهاية .ابن كثير.ج4.�ص:302 عن المكتبة ال�شاملة الالكترونية.
)25( هرق��ل و �إث��م الأري�س��يين و�ضغاط��ر والمقوق�س�� .موق��ع قن��اة العربي��ة. بتاري��خ: الثلاث��اء 08 

مح��رم 1427هـ�� - 07 ���شباط 2006م
)26( الديباج على م�سلم لجلال الدين ال�سيوطي. المكتبة ال�شاملة الالكترونية

 )27( البداية والنهاية لابن كثير. المكتبة ال�شاملة الالكترونية
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بريد القراء

التوا���صل  مواق��ع  �س��عودية  فت��اة  ق���صة  �أ���شعلت 
الاجتماع��ي �أواخ��ر ني�س��ان الما���ضي. لمي��ا �صاحبة 17 
عام��ا، والت��ي تعي�ش�� في ولاي��ة بن�س��لفانيا الأميركي��ة 
ن���شرت محادث��ة بينه��ا وبني� والده��ا ال��ذي يعي�ش�� في 
ال�س��عودية، و�أعلن��ت ع��ن ر�أي��ه على توي�تر في مو�ضوع 

رغبته��ا خل��ع الحج��اب.
وبح�س��ب لمي��ا، �أثن��اء �إحدى الدرد���شات التي جمعتها 
الرئي�س��  ح��ول  المناق���شات  تطرق��ت  ب�أ�صدقائه��ا، 
ال�سيا�س��ية  والق�ضاي��ا  ترام��ب  دونال��د  الأميرك��ي 
المطروح��ة حول��ه، وعندم��ا ك���شفت لمي��ا ع��ن هويته��ا 
كم�سلمة قام �أحد الم�شاركين في الدرد�شة بمطالبتها 
بالتوق��ف ع��ن الدف��اع ع��ن الإ�سال�م؛ وتحداه��ا �إن 
كان��ت تج��ر�ؤ عل��ى خل��ع الحج��اب لأن والده��ا ق��د 

يعت��دي عليه��ا بال���ضرب.
وم��ا ج��رى خال�ل الدرد���شات، دف��ع لمي��ا الى �إثب��ات 
ع��ن  والده��ا  ال���شخ�ص وتحدث��ت الى  ه��ذا  خط���أ 
رغبته��ا بخل��ع الحج��اب، ف��ردّ عليه��ا قائاًل� "الق��رار 
لي�س�� بي��دي، ولا بي��د �أي ���شخ�ص �آخ��ر"، طالب��ا منها 
الت���صرف كم��ا ت���شاء و�أن��ه �س��وف يدعمه��ا مهما كان 
قراره��ا. و�أردف رده باطمئنان��ه عليه��ا "ه��ل �أن��ت 

بخري�؟ ه��ل ح���صل �أم��ر م��ا؟
فن���شرت لمياه��ذه المحادث��ة وت��داول التغري��دة �أكرث� 
م��ن 150 �أل��ف ���شخ�ص، معظمه��م دعمه��ا و�أ���شاد 

بموق��ف والده��ا ال��ذي ت��رك له��ا حري��ة الاختي��ار.
طبع��اً لم تخل��ع لمي��ا حجابه��ا، لكنه��ا ومن خال�ل هذه 
التجربة الاجتماعيّة الب�س��يطة ا�س��تطاعت �أن تظهر 
ح  مدى �سماحة الدين الحنيف وانفتاحه ، و�أن تو�ضّ
الف��رق بني� م��ا يُ��رى عل��ى ال�شا���شات الف�ضائيّ��ة م��ن 
�إ�س��اءات للإ�سال�م، وبني� م��ا يح���صل داخ��ل البي��وت 
الم�س��لمة م��ن تفهّ��م و�س��كينة. وا�س��تطاع والده��ا �أن 
يعك�س�� �أخلاق النبي عليه ال�صلاة وال�سال�م بدعمه 

وحب��ه له��ا وان���شغال بال��ه عليه��ا. ف�أعطاه��ا م�س��احة 
لي�س�� فقط لتت�صرّف بالطربقة التي تراها منا�س��بة 
ب��ل لتط��رح مو���ضوع خل��ع الحج��اب ب��دون ت��ردّد ولا 
خ��وف، ولم يُكرِهَه��ا عل��ى فع��ل م��ا لا تري��د فعل��ه، 
�إذ لا �إك��راه في الدي��ن. وبم��ا �أنّ الق��رار والاختي��ار 
لا يُعط��ى �إلا لَم��ن ل��ه عق��ل، عك�س��ت لمي��ا ح��ال نظ��رة 
ن��ة.  الرج��ل الم�س��لم للم��ر�أة الواعي��ة المتعلم��ة المح�صّ
هذا الرجل الذي كان خير �سند لابنته والتي �شكلت 
امت��داداً للم�س��لمات الأوائ��ل اللواتي كنّ �أوّلَمن �أ�س��لم، 
ودع��ا، وق��دّم، وتعلّ��م، وح��ارب، وم��ات لأج��ل ه��ذه 

الر�س��الة ال�س��امية.
حقيق��ة  فهم��وا  الذي��ن  م��ن  تع��الى  الله  جعلن��ا 
الإ�سال�م، ف�أحب��وا الإ�سال�م، حت��ى نب��ذل �أق���صى م��ا 

بو�س��عنا له��ذا الدي��ن العظي��م.

* من �صديقات منتدى الإعجاز العلمي في القر�آن وال�سنة في لبنان

ريان فارس*

لميا وأبوها والإسلام
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سيرة

ظه��رت حكم��ة النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�س��لم 
لأه��ل المدين��ة م��ن �أول لق��اء بين��ه وبني� بع���ض �أهله��ا 
جرى في مكة قبل الهجرة، فقد كانت كل من قبيلتي 
الأو�س�� والخ��زرج تلتم�س�� الن���صرة عل��ى الأخرى من 
قري�ش�� �إث��ر ح��رب "بع��اث" الت��ي دارت بينهم��ا بع��د 
البعث��ة بثم��اني �س��نوات. فق��ال له��م علي��ه ال�ال�صة 
وال�سال�م:="هل لك��م في خري� مم��ا جئت��م ل��ه؟"  
فقال��وا ل��ه: وم��ا ذاك ؟ ق��ال: "�أن��ا ر�س��ول الله بعثن��ي 
�إلى العباد ، �أدعوهم �إلى �أن يعبدوا الله ولا ي�شركوا 
به �شيئا ، و�أنزل عليّ الكتاب ..".قال: ثم ذكر لهم 

الإ�سال�م، وتال� عليهم الق��ر�آن.. . 
وم��ا �أن باي��ع �أ���شراف الأن���صار ر�س��ول الله بع��د ذلك 
حت��ى �أوف��د �إليه��م �س��فيره م�صع��ب ب��ن عمري� ر���ضي 
الله عنه، فوفقه حب الله ور�س��وله لن���شر هذا الدين 
المت�س��م بالح��ب وال�س��لم. وف���شا الإ�سال�م في يرث�ب 
خال�ل ع��ام واح��د ، و�أق��ام م�صع��ب �ال�صة الجمع��ة، 
ون�س��اء  رج��ال  فيه��ا  الت��ي  الأن���صار  دور  وكرث�ت 
�إ�سال�مية  مدين��ة  �أول  يرث�ب  و�أ�ضح��ت  م�س��لمون، 
في التاري��خ. فق��د نج��ح العم��ل بالتخطي��ط ال��ذي 
و�ضعه ر�سول الله لم�صعب وبف�ضل علو همة م�صعب 
وحركت��ه الت��ي لم ته��د�أ يعاون��ه اب��ن يرث�ب �أ�س��عد ب��ن 
زرارة الوجيه الكريم ال�س��مح ال�صادق ال�س��خي، فلم 
يدخ��ل الغ��رور �إلى قل��ب م�صع��ب ولم ت���أكل الغري�ة 

خير خلق الله-43 
حكمته قبيل وصوله إلى المدينة 

المنورة
بقلم أ.ع.

قل��ب �أ�س��عد ف�أثم��ر �صدقهما و�إخلا�صهم��ا وتعاونهما 
�س��رعة في انت���شار الإ�سال�م في المدين��ة وثبات��اً لأهلها 
عل��ى العقي��دة الجدي��دة وحب��اً و���شغفاً و���شوقاً للق��اء 

ر�س��ول الله وا�س��ت�ضافته و�أ�صحاب��ه في بلدته��م. )1( 
وم��ن ���شدة تعل��ق الأن���صار بالدي��ن الجدي��د، �أن��زل 
الأن�صار المهاجرين في بيوتهم، واقت�س��م المهاجرون 
والأن���صار البي��ت واللقم��ة والثمرة والداب��ة، حتى �أن 
بع���ض الأن���صار ر���ضي الله عنه��م كان��وا يعر���ضون 
عل��ى �إخوانه��م م��ن المهاجري��ن �أن يزوجوه��م بع���ض 
�أف��راد �أ�س��رتهم. و���صار كل �ضي��ف �أ�س��تاذاً لم�ضيف��ه 
يعلم��ه الإ�سال�م ويحفظ��ه ويلق��ن ل��ه �أولاده م��ا حف��ظ 
م��ن الق��ر�آن ويحدثه��م ع��ن النب��ي �صل��ى الله علي��ه 
و�س��لم وع��ن محا�س��ن �أخلاق��ه ومزاي��ا ���شخ�صيته 
وخ�صائ�ص نبوته. فدخل حب الله وحب ر�س��وله كل 

قل��ب وكل بي��ت.

حكم��ة ع��دم الهج��رة �إلا بع��د الت�أك��د م��ن 
انت�ش��ار الإ�س�الم في المدين��ة: 

كان �أكرث� المت�ضرري��ن م��ن ق��دوم النب��ي �إلى المدين��ة 
يهوده��ا القاطن��ون بجواره��ا وبع���ض وجه��اء المدين��ة 
و�شعرا�ؤها، فكانت �أ�سباب معاداة اليهود عقائدية) 
اختلاف العقيدة( واقت�صادية )ت�ضرر اقت�صادهم 
القائ��م عل��ى الاحت��كار والرب��ا( و�سيا�س��ية )كان��وا 
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يعتمدون �سيا�سة فرق ت�سد بين قبائل يثرب فتحتَكِم 
الأخري�ة �إليه��م ويحتفظ��ون بذل��ك لأنف�س��هم بمرتب��ة 

الحك��م والق���ضاء والمرجعية(.
للدي��ن  المتحم�سني�  �أق��ل  المدين��ة  ���شيوخ  كان  كم��ا 
�س��طوتهم  زوال  م��ن  تخوف��اً  و�أكثره��م  الجدي��د 
وانح�س��ار نفوذه��م وكان عل��ى ر�أ�س��هم اب��ن �أب��ي ب��ن 
�س��لول الذي كان يعد العدة لتتويجه ملكاً على يثرب 

قبي��ل و���صول النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�س��لم �إليه��ا.
كم��ا ت�أخ��ر �إ�سال�م ح��يٍ م��ن المدين��ة وه��و دار بن��ي 
�أمي��ة ب��ن زي��د وخطم��ة ووائل وواقف، وذل��ك �أنه كان 
فيهم �أبو قي�س�� بن الأ�س��لت وكان ���شاعراً لهم وقائدا 
ي�سمعون منه ويطيعونه فوقف بهم عن الإ�سلام ولم 
ي��زل عل��ى ذل��ك حت��ى هاج��ر ر�س��ول الّل �صل��ى الّل 

علي��ه و�س��لم �إلى المدين��ة.
حكم��ة التوري��ة: انطل��ق النب��ي �صل��ى الله علي��ه 
و�س��لم في هجرته ومعه �أبو بكر ودليل خبير بالطرق 
الم�ؤدية �إلى المدينة. وفي الطريق �س�أل الدليل )وكان 
م���شركاً( �أب��ا بكر: من ه��ذا الذي معك؟ وكان النبي 
�صل��ى الله علي��ه و�س��لم ق��د �أوع��ز �إلى �أب��ي بك��ر �أن " 
�إل��هِ النا�س��" �أي ا���شغلهم عن��ي، ف�إن��ه لا ينبغ��ي لنب��ي 
�أن يك��ذب ف�أج��اب �أب��و بك��ر الدليل:"ه��ذا الرج��ل 
يهدين��ي الطري��ق" ويق���صد الطري��ق �إلى الله،  بينما 
فه��م الدلي��ل م��ن التوري��ة المعن��ى الح��رفي للعب��ارة. 
وكذل��ك حني� �س���ألهما �أح��د الأع��راب في الطري��ق: 
مم��ن الق��وم؟ �أجيب:"م��ن ماء"فق���صدوا م��ا قال��ه 
حي".لك��ن  ���شيء  كل  الم��اء  م��ن  تعالى:"وخلقن��ا 
الأعراب��ي جع��ل يتفك��ر م��ن �أي��ن ه�ؤلاء م��ن قبيلة ماء 

في الع��راق �أم م��ن قبيل��ة م��اء في اليم��ن.

حكمةالتعام��ل مع"�س��راقة"�صياد الجوائ��ز 
وكان �س��راقة ب��ن جع���شم ، ق��د �س��مع بالجائ��زة الت��ي 
جعلها كفار قري�ش�� لمن ي�أ�س��ر �أو يقتل كلًا من ر�س��ول 
الّل �صل��ى الّل علي��ه و�س��لم و�أب��ي بك��ر. ف���صار ي��ورّي 
بقي��ة �صي��ادي الجوائ��ز ع��ن الجه��ة الت��ي اتخذه��ا 
المهاج��ران، ث��م تبعهما خل�س��ة. حتى دنا من الركب، 
فق��ال �أب��و بكر:"يا ر�س��ول الله ه��ذا الطلب"فقال له: 
"لا تح��زن �إن الله معن��ا" وجع��ل �أب��و بك��ر يبك��ي فدعا 
النبي �صلى الله عليه و�سلم:"اللهم اكفناه بما �شئت، 
الله��م ا�صرع��ه"[، فعرث�ت ب��ه فر�س��ه ف�س��قط عنه��ا 
فق��ام فركبه��ا وجع��ل كلم��ا اق�ترب ت�س��يخ ب��ه فر�س��ه، 
فع��رف �أن ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم ممن��وع 
وظ��ن �أن��ه �س��يكون ل��ه ����شأن فطلب الأم��ان والجائزة، 
فوع��ده ر�س��ول الله بذل��ك، وتعهد ب���أن لا يبرح مكانه 

و�أن لا يترك��ن �أح��داً يلح��ق بهم��ا. 
قال �س��راقة فيما بعد:"خرجت وانا �أحب النا�س�� في 
تح�صيلهم��ا ورجع��ت و�أن��ا �أحب النا�س�� في �أن لا يعلم 

بهم��ا �أحد".
بالمظه��ر  المدين��ة  �إلى  الدخ��ول  حكم��ة 

اللائ��ق:
���صادف الرك��ب طلح��ة والزبري� في الطري��ق وكان��ا 
راجعني� م��ن تج��ارة في ال���شام فحيوهم��ا وك�س��وهما 

ثياب��اً بي���ضاً دخال� به��ا �إلى المدين��ة.
ب��ن  بري��دة  الرك��ب  لق��ي  ال�س��فر  انته��اء  وقب��ل 
الح�صيب الأ�سلمي ر�ضي الله عنه ومعه جماعة من 
قوم��ه ف�أ�س��لموا ر���ضي الله عنه��م ، ث��م ق��ال بريدة:يا 
ر�س��ول الله لا تدخ��ل المدين��ة �إلا ومع��ك ل��واء، فح��لَّ 
بري��دة عمامت��ه ث��م ���شدّها في رم��ح وم���شى بني� ي��دي 
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ر�س��ول الله.

حكم��ة الن��زول في قب��اء �إح��دى �ضواح��ي 
المدين��ة:

وحني�  يوم��اً،  ع���شر  خم�س��ة  الرحل��ة  ا�س��تغرقت 
و���صل الركب �إلى م���شارف المدين��ة بثيابهم البي�ضاء 
والراي��ة البي���ضاء ث��ار الم�س��لمون �إلى ال�سال�ح وكان��وا 
من قبل ينتظرون قدومه كل �صباح، فعدل بهم ذات 
اليمني� �إلى قب��اء بن��ي عم��رو ب��ن ع��وف  فلب��ث ر�س��ول 
الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم فيه��م ب���ضع ع���شرة ليل��ة 
و�أ�س�س�� الم�س��جد الذي �أ�س�س�� على التقوى و�صلى فيه 

ر�س��ول الله �صل��ى الله علي��ه و�س��لم.
كان القادم��ون ي�س��لمون عل��ى الوافدي��ن الكريمني� 
في�س��ارع �أبو بكر برد ال�سال�م خوفاً على حياة النبي 
�صل��ى الله علي��ه و�س��لم، ولم ي�س��تطع النا�س�� التميي��ز 
بني� النب��ي وبني� �صاحب��ه �إلا عندم��ا عل��ت ال�شم�س�� 

فوق��ف �أب��و بك��ر يغط��ي ر�أ�س�� ر�س��ول الله بث��وب له.
كان��ت ه��ذه المحط��ة �ضروري��ة لع��دة �أ�س��باب، اوله��ا 
اخ��ذ ق�س��طٍ من الراح��ة، وثانيها التحاق الإمام علي 
بع��د رحل��ة ���شاقة، ودخ��ول �س��لمان الفار�س��ي عل��ى 
النبي �صلى الله عليه و�س��لم، وتعرّفه عليه و�إ�سال�مه 
بين يديه و�إخبار النا�س عنه. وثالثها تلقي ردود فعل 
�أه��ل المدين��ة و�أقطابه��ا لدى �س��ماعهم بو�صول النبي 

�صل��ى الله عليه و�س��لم، وا�س��تعدادهم لا�س��تقباله. 

في  لا  المدين��ة  قل��ب  في  الن��زول  حكم��ة 
�أطرافه��ا:

رك��ب �صل��ى الله علي��ه و�س��لم راحلت��ه م��ن قب��اء �إلى 
المدين��ة، فا���شتد ذل��ك عل��ى �أه��ل قب��اء فقالوا:"ي��ا 

 ت��وفي �أ�س��عد بعي��د و���صول النب��ي �صل��ى الله علي��ه و�س��لم �إلى 
)1( 

المدين��ة مهاج��راً وق���ضى م�صعب ���شهيداً في معركة احد بعد ثلاث 
�س��نوات م��ن الهج��رة وكان حدي��ث عهد بعر�س��ه عل��ى �إحدى فتيات 
المدينة المنورة . ور�ضي الله عنهما لم ينالا من الدنيا الفانيةحظاً.

)2( قباء من �ضواحي المدينة تبعد عنها ثلاثة �أميال.

ر�س��ول الله �أخرج��ت ملًاال� لن��ا؟ �أم تري��د داراً خري�اً 
من دارنا؟ ف�أجاب �صلى الله عليه و�سلم:"�إني �أمرت 

بقري��ة ت���أكل القرى"،وه��ي يرث�ب المدين��ة.
وفي الطريق عند بلوغه ديار �س��الم بن عوف �أدركته 
�ال�صة الظه��ر وكان ي��وم جمع��ة فخط��ب و�صل��ى به��م 
�ال�صة الجمع��ة في م�س��جدهم ببط��ن وادي "دانونا". 
فكانت �أول �صلاة جمعة ي�صلّيها النبي في الم�سلمين، 

و�صار هذا الم�س��جد يدعى "م�سجد الجمعة".
فالمدين��ة مح�صن��ة وت�صع��ب مباغتته��ا كم��ا ل��و بق��ي 
في �أطرافه��ا، كذل��ك كان في كل م��رور ل��ه عل��ى ق��وم 
يع��زز ولاء �أه��ل �أط��راف المدين��ة عل��ى الم���شاركة في 

الدف��اع عنه��ا وفي ال��ذود ع��ن النب��ي و�أ�صحاب��ه.

�إلـى الأحـبـة الـقـراء:
ي�سرّ مجلة "الإعجاز" تلقّي كل البحوث  	

والمقالات الهادفة الى تنوير المجتمع وتثقيفه 
ب�صرف النظر عن هوية الكاتب، ومعتقده، 

وطائفته، و�إنتمائه. ولا �شرط لها �إلا �أن يتقيد 
ب�أ�صول البحث العلمي، والبعد عن التحري�ض، 

والنقد الهدام، وعن ال�سيا�سة، و�أن يكون هاج�سه 
بعث الأمل في نفو�س النا�س لتخطي �آثار الحرب 

وبناء المجتمع المت�سامح
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بالصور... هنا "مجمع البحرين" حيث التقى الخضر 
بالنبي موسى عليه السلام

ك���شف الدكت��ور عب��د الرحي��م ريح��ان، مدي��ر ع��ام 
البحوث والدرا�س��ات الأثرية والن�شر العلمي ب�سيناء 
المذك��ور  البحري��ن"  "مجم��ع  �أن  بح��ري،  ووج��ه 
ب�س��ورة "الكه��ف" في الق��ر�آن الك��ريم يق��ع بمنطق��ة 
ر�أ�س�� محم��د ب���شرم ال���شيخ عن��د نقط��ة التق��اء خليج 

العقب��ة وخلي��ج ال�سوي�س�� بجن��وب �س��يناء.
ا�س��تناداً  و�أ���ضاف في حدي��ث مع"العربية.نت"�أن��ه 
عم��اد  الأث��ري  به��ا  ق��ام  الت��ي  العلمي��ة  للدرا�س��ة 
مه��دي، ع���ضو جمعي��ة الأثريني� الم�صريني� والم�س��ح 
الت�صوي��ري الف�ضائ��ي، با�س��تخدام تقني��ة ت�صوي��ر 
الأقم��ار ال�صناعي��ة، فق��د تم تحدي��د موق��ع لق��اء نبي 
الله مو�س��ى و�س��يدنا الخ�ضر )عليهما ال�سلام( على 
�أر�ض �سيناء منذ حوالى 3200 �سنة، م�شيراً �إلى �أن 
التو�صيف اللغوي لكلمة "مجمع البحرين" لا ينطبق 
جغرافياً على �أي مكان في العالم �إلا في ر�أ�س محمد، 
وهي مجمع خليجي العقبة وال�سوي�س�� في بحر واحد 

ه��و البح��ر الأحم��ر ولف��ظ "مجمع" يختل��ف عن لفظ 
التقاء.

ال�صناعي��ة  الأقم��ار  �إن  الأث��ري  الخبري�  ويق��ول 
ك���شفت ع��ن موق��ع �صخ��رة الحوت، نقط��ة اللقاء بين 
نب��ي الله مو�س��ى والرج��ل ال�صال��ح �س��يدنا الخ���ضر، 
وهي ال�صخرة الوحيدة التي تتو�سط طريق الدخول 
لر�أ�س�� محم��د وتق��ع في خ��ط م�س��تقيم في طري��ق 
الو���صول لآخ��ر نقط��ة في الياب�س��ة في موق��ع مجم��ع 
البحرين، ولذلك ف�إن الم�سافة المرجحة التي قطعها 
الحوت من ال�صخرة حتى المياه العميقة تبلغ حوالي 
2 كيلوم�تر، والم�س��افة الت��ي قطعه��ا نب��ي الله مو�س��ى 
م��ن نف�س�� ال�صخ��رة حت��ى نقط��ة الارتداد واكت���شاف 

فق��دان الح��وت ت��وازي نف�س�� الم�س��افة 2 كيلوم�تر.

وي�ري�ش الدكت��ور ريح��ان لك���شف الممر المائ��ي للحوت، 
حي��ث ح��دد الق��ر�آن الك��ريم الطري��ق والطريق��ة التي 
اتخذها الحوت مرتين، مرة في قوله تعالى )فَاتَّخَذَ 
خَ��ذَ �سَ��بِيلَهُ فِ  �سَ��بِيلَهُ فِ الْبَحْ��رِ �سَ��رَبا( وم��رة )وَاتَّ
الْبَحْرِ عَجَباً(، وفي الآيتين جاء الذكر والت�أكيد على 
اتخ��اذ الح��وت �س��بيلًا للخ��روج م��ن المي��اه ال�ضحل��ة 
�إلى المي��اه العميق��ة باتخ��اذ ال�س��بيل، وتعني الطريق، 

أشرف عبد الحميد*
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وع��ن خ��ط �سري� �س��فينة الخ���ضر، يو���ضح الدكت��ور 
عبدالرحي��م ريح��ان �أن �أح��داث التاري��خ ت�ؤك��د �أن 

ال�س��فينة كان��ت قادم��ة م��ن خلي��ج ال�سوي�س�� وفي

أشرف عبد الحميد*

وق��د و���صف الق��ر�آن معجزة ���شق الطري��ق �إلى البحر 
وع��ودة الحي��اة للح��وت والمع��روف بمنطق��ة الخلي��ج 
الخف��ي بجن��وب ر�أ�س�� محم��د، وه��ذا يف�سّ��ر وج��ود 
مج��رى مائ��ي دائم في منطقة الخليج الخفي بر�أ�س�� 

محمد.
ع��ن  ك���شفت  ال�صناعي��ة  الأقم��ار  �أن  وي�ضي��ف 
الر�صي��ف البح��ري ال��ذي ر�س��ت علي��ه �س��فينة العب��د 
ال�صال��ح الخ���ضر، وه��و ال���شاهد الأث��ري عل��ى ت�أكي��د 
ومن��ه  محم��د،  بر�أ�س��  البحري��ن"  "مجم��ع  موق��ع 
تم تحدي��د خ��ط �سري� ال�س��فينة �إلى ر�أ�س�� محم��د 
وتحدي��د وجهته��ا، ويق��ع ه��ذا الر�صي��ف عل��ى بع��د 
300 م�تر م��ن �صخرة اللق��اء، ويجتاز هذا الر�صيف 
الج��دار المرج��اني عل��ى ال���شاطئ لم�س��افة 50 م�تراً 
حت��ى الغاط�س�� وعر���ضه م��ن 6 �إلى 8 م�تر. ويتك��ون 
م��ن �صخ��ور غراني��ت وحج��ر رمل��ي منق��ول ويتو�س��ط 
عل��ى  المين��اء  ���شاطئ  الق��ديم  البح��ري  الر�صي��ف 
ال�س��احل الغرب��ي لر�أ�س�� محم��د والمط��ل عل��ى خلي��ج 
ال�سوي�س�� عل��ى ���شكل ن���صف دائرة م�س��احتها حوالي 

كيل��و م�تر واح��د.

طريقها لخليج العقبة، وذلك لوقوع خليج ال�سوي�س�� 
تح��ت �س��يادة م���صر القديم��ة، الدول��ة ذات النف��وذ 
الكبري� بالمنطق��ة، والتاري��خ الم���صري لم ي�س��جل �أي 
�أعم��ال قر�صن��ة في البح��ار. بينم��ا يختل��ف الو���ضع 
في خليج العقبة والبحر الأحمر، حيث كانت منطقة 
مه��ددة ب�أعم��ال القر�صن��ة البحري��ة، وق��د �س��جل 
التاري��خ في غ���ضون الع��ام 1200 قب��ل الميال�د حدوث 
�إ�ضراب��ات في منطق��ة ال���شرق الأدن��ى القديم ب�س��بب 

هج��رات ال���شعوب الهندو-�أوروبي��ة.
كم��ا �أن البح��ر الأحم��ر ع��رف من��ذ �أق��دم الع���صور 
الآث��ار  و�س��جلت  القديم��ة،  التج��ارة  ط��رق  ك�أح��د 
الم�صري��ة �س��فناً لم تك��ن معروف��ة في وادي الني��ل، 
ووف��دت �إلى م���صر ���شعوب في ه��ذه ال�س��فن، وو�صل��وا 
من الجنوب ومن ال���شرق واتخذوا طريق الق�صير- 
قف��ط في رحلاته��م و�س��جلوا، ر�س��وماً ل�س��فنهم عل��ى 

�صخ��ور بع���ض دروب ال�صح��راء ال���شرقية.

* https://www.alarabiya.net/ar/last-page/05/12/2016/
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required to fast the full obligatory 30 
days (see Qur’an 2:183), and others take 
it a step further by fasting an additional 
6 days to increase their rewards.

11. Jesus taught to say “Peace to this 
house” when entering it (see Luke 
10:5), and to also greet the people 
in the house with “peace be unto 
you”. Muslims do exactly what Jesus 
did and taught. When we enter our 
homes and the homes of others we 
say “Bismillah” and also greet with «as 
salaamualaikum” (peace be upon you) 
as taught in the Qur’an verse 24:61.

12. Jesus was circumcised. Circumcision 
is 1 of the 5 fitrah in Islam, so Muslim 
men are required to be circumcised. 
According to the Bible in Luke 2:21, 
Jesus was eight days old when he was 
circumcised. In the Torah, Allah/God 
stated to the Prophet Abraham that 
it is an “Everlasting covenant” (see 
Genesis 17:13). In the Qur’an verse 
16:123 Muslims are required to follow 
the religion of Abraham. The Prophet 
Muhammad said, “The Prophet 
Abraham circumcised himself when he 
was eighty years old.”

13. Jesus spoke aramaic and called 
God ”Elah”, which is pronounced the 
same as “Allah”. Aramaic is an ancient, 
Biblical language. It is one of the Semitic 

languages that also include Hebrew, 
Arabic, Ethiopic and the ancient 
Assyrian and Babylonian language of 
Akkadian.
The Aramaic ”Elah” and the Arabic 
“Allah” are the same.
The Aramaic “Elah” is derived from the 
Arabic “Allah”, and it means “GOD”. 
“Allah” in Arabic also means “GOD”, the 
Supreme GOD Almighty. You can easily 
see the similarity in their pronunciation 
so this concludes that the God of Jesus 
is also the God of the Muslims, of all 
mankind, and all that exist.
(Do share to promote religious 
understanding & peace in the world)
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Christians and Muslims 
are more alike than different

Please read that which I have 
d i s c o v e r e d - R o b i n

1.Jesus taught that there is only One God 
and Only God should be worshipped as 
taught in Deut 6:4, Mark 12:29.
Muslims also believe this as taught in 
the Qur’an verse 4:171.

2.Jesus didn’t eat pork as taught in 
Leviticus 11:7, and neither do Muslims 
as taught in the Qur’an verse 6:145.

3.Jesus greeted with the words “as 
salaamualaikum” (Peace be with you) 
in John 20:21. Muslims also greet each 
other this way.

4.Jesus always said “God Willing” 
(inshallah), Muslims say this too before 
doing anything as taught in the Qur’an 
verses 24-18:23.

5.Jesus washed his face, hands, and 
feet before praying. The Muslims do the 
same.

6.Jesus and other prophets of the Bible 
offered prayer with their head to the 
ground (see Matthew 26:39). Muslims 
do too as taught in the Qur’an verse 
3:43.

7.Jesus had beard and wore a throb. It is 
Sunnah for Muslim men to do the same.

8.Jesus followed the law and believed 
in all the prophets, (see Matthew 5:17). 
Muslims do too as taught in the Qur’an
verses 3:84, and 2:285.

9.Jesus’ mother Maryam dressed 
modestly by fully covering her body and 
wearing a headscarf (hijab) as found 
in 1 Timothy 2:9, Genesis 65-24:64, 
and Corinthians 11:6. Muslim women 
modestly dress the same as taught in 
the Qur’an verse 33:59.

10. Jesus and other prophets of the 
Bible fasting up to 40 days (see Exodus 
34:28, Daniel 6-10:2, Kings 19:8, and 
Matthew -4:1 Muslims do so also during 
the month of Ramadan. Muslims are 

Robin Scott

)Labour MP in Victoria, shared this on his Facebook page:(

والسنةفي القرآن        

,الإعجاز العدد الثالث والاربعون، السنة الحادية عشرة، صفر١٤٣9هـ ، خريف ٢٠١٧م

57



مقال حر

also become a healing and liberation for others. Those who patiently bear their 
pain and suffering are also promised great blessings from Allah.
4. Sufferings of some people are a test for other people›s commitment to human 
values and charity.
Whenever we encounter suffering we should ask ourselves, «Have we broken 
any law of Allah?» Let us study the cause of the problem and use the corrective 
methods. 
«Could it be a punishment?» Let us repent and ask forgiveness and reform our 
ways. 
«Could it be a test and trial for us?» Let us work hard to pass this test with patience 
if we are suffering; or with charity and kindness if we see others are in difficulty. 
Believers face the sufferings with prayers, repentance and good deeds. The non-
believers face the sufferings with doubts and confusions. They blame Allah or 
make arguments against Him. May Allah keep us on the right path .

*Dr. Muzammil H. Siddiqi, Director of the Islamic Society 
of Orange County and former President of the Islamic 
Society of North America. Complete article is found on 
the web site www.IslamiCity.com.

�إ�ضمن ن�سختك القادمة من
 "الإعجاز"

البري��د  بوا�س��طة  ت�صلك��م  لا  "الإعج��از"  مجل��ة  كان��ت  �إذا 
LibanPost ، ولك��ي ن�ضم��ن و���صول الأع��داد القادمة �إليكم يرجى 

تزويدن��ا بعنوانك��م كاماًل� ووا�ضحً��ا.
�أو بالبري��د  �أو عرب� الإنترن��ت  بالفاك�س��  العن��وان  �إر�س��ال  يمك��ن 

الع��ادي عل��ى عناوي��ن منت��دى الإعج��از المطبوع��ة في المجل��ة.
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them. When we see a person who is 
sick, poor or needy, or when we see a 
whole community gone through some 
disaster, actually we are also tested by 
Allah. It is wrong to leave them alone 
saying that «if Allah wanted He would 
have saved them.» Allah mentions with 
disapproval the saying of some people: 
And when they are told, «Spend of 
(the bounties) with which Allah has 
provided you,» The Unbelievers say to 
those who believe: «Shall we then feed 
those whom, if Allah had so willed, He 
would have fed, (Himself)? You are in 
nothing but manifest error.» (Yasin 
36:47)
In the suffering of those people our 
faith and charity is tested. When we 
see a person in pain and in difficulty, 
we should pay extra attention. It is 
possible that Allah is there to see what 
our response is. In a very moving Hadith 
Qudsi, the Prophet -peace be upon 
him- said: Allah will say on the Day of 
Judgment, ‹O son of Adam, I was sick 
and you did not visit Me.› He will say, 
‹O my Lord, how could I visit You, when 
you are the Lord of the Worlds.› Allah 
will say, ‹Did you not know that My 
servant so and so was sick and you did 
not visit him? Did you not know that if 
you had visited him, you would have 
found Me there?›

Allah will say, ‹O son of Adam, I asked 
you for food and you fed Me not.›
He shall say, ‹O my Lord, how could I 
feed you and you are the Lord of the 
Worlds?›
And Allah will say, ‹Did you not know 
that My servant so and so was looking 
for food and you did not feed him? Did 
you not know that if you had fed him, 
you would have found that to have 
been for Me?›
‹O son of Adam, I asked you for water 
and you did not give Me to drink.›
The man shall say, ‹O my Lord, how 
could I give You water, when You are 
the Lord of the Worlds?› Allah will 
say, ‹My servant so and so asked you 
for water and you did not give him to 
drink water. Did you not know that if 
you had given him to drink, you would 
have found that to have been for Me.›
(Muslim, Hadith no. 4661. Jesus -peace 
be upon him- is also reported to have 
said something similar. See Matthew 
45-25:35)
To summarize we can say:
1. Sufferings occur to teach us that 
we must adhere to Allah›s natural and 
moral laws.
2. Sufferings are sometimes to punish 
those who violate Allah›s natural or 
moral laws.
3. Suffering of the righteous people 
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I granted respite to the Unbelievers, 
and (only) after that did I punish them; 
but how (terrible) was My rejection (of 
them)! How many populations have 
We destroyed, which were given to 
wrong-doing! They tumbled down on 
their roofs. And how many wells are 
lying idle and neglected, and castles 
lofty and well-built? (Al-Hajj 45-22:42)
Allah warns the people in the Qur›an 
who see corruption and do not stand 
up to correct the wrong doers or to stop 
them from their wrong doings. Allah 
says in the Qur›an: Why were there not, 
among the generations before you, 
persons possessed of balanced good 
sense, prohibiting (men) from mischief 
in the earth, except a few among them 
whom We saved (from harm)? But the 
wrong-doers pursued the enjoyment 
of the good things of life which were 
given them, and persisted in sin. (Hud 
11:116)
However, we must keep in mind that 
only Prophets of Allah, who had access 
to the Revelation (wahi), could inform 
us whether a disaster was a punishment 
of Allah or not. After the coming of the 
Last Prophet Muhammad - peace and 
blessings of Allah be upon him- no one 
has access to any new Divine Revelation 
and hence no one is allowed to say 
definitely that a particular disaster or 

difficulty is the punishment of God to a 
person or to a group.
4. Suffering can also be a test and trial 
for some people. Allah allows some 
people to suffer in order to test their 
patience and steadfastness. Even 
Allah›s Prophets and Messengers were 
made to suffer. Prophet Ayyub (Job) is 
mentioned in the Qur›an as a Prophet 
who was very patients. Good people 
sometimes suffer but their sufferings 
heal others and bring goodness to their 
communities. People learn lessons 
from their good examples. Martyrs die 
for their faith, soldiers give their lives for 
their nations and this brings liberation 
and freedom for their people. Be sure 
We shall test you with something of 
fear and hunger, some loss in goods or 
lives or the fruits (of your toil), but give 
glad tidings to those who patiently 
persevere. Who say, when afflicted 
with calamity: «To Allah we belong, 
and to Him is our return» They are 
those on whom (descend) blessings 
from their Lord, and Mercy, and they 
are the ones that receive guidance. (Al-
Baqarah157-2:155)
5. Suffering of some people could be 
a test for others who did not suffer. 
Whether we understand or not the 
reason why some people went through 
a disaster, our responsibility is to help 
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who will fail this test they shall see the 
evil consequences of their sins and 
corruption. It is He Who created the 
Night and the Day, and the sun and the 
moon; all (the celestial bodies) swim 
along, each in its rounded course. We 
granted not to any man before you 
permanent life (here); if you die, would 
they live permanently? Every soul shall 
have a taste of death: and We test you 
by evil and by good by way of trial. To 
Us is the return. (Al-Anbiya› 35-21:33)
2. Allah has placed physical and moral 
laws in this universe. Allah allows 
suffering to occur when one or more 
of these laws are broken. The physical 
laws are based on cause and effect. 
Sickness comes if some laws of health 
are not observed or violated. Auto 
accidents occur when traffic laws are 
not followed or the traffic laws are not 
right or not properly enforced, or the 
roads and freeways are not made and 
kept in right shape. Study of causes 
and effects is very important to give 
safeguards. Even here we should keep 
in mind that Allah often saves us and 
He does not cause us to suffer for every 
single negligence on our part. How 
many times it happens that we are 
not careful and still reach safely to our 
destinations. The way people drive in 
some cities, it is a miracle that more 

accidents do not happen and more 
people do not suffer. (…)
The ways we exceed the measures set 
by Allah and violate His laws of cause 
and effect is incredible. It is really 
the mercy of Allah that we are saved. 
Strictly speaking the question should 
not be why Allah allows suffering, but 
how much Allah protects us and saves 
us all the time in spite of our violations 
and negligence. The Qur›an says: If 
Allah were to punish people according 
to what they deserve, He would not 
leave on the back of the (earth) a 
single living creature; but He gives 
them respite for a stated Term. When 
their Term expires, verily Allah has in 
His sight all His servants. (Fatir 35:45)
3. Sometimes Allah does punish some 
people because of their violations of 
His laws whether they are physical or 
moral. When the general punishment 
comes then the sinners and the 
innocents are all destroyed. The 
Qur›an tells us that many nations and 
communities were destroyed because 
of their sinful lifestyles. If they treat 
you as false, so did the Peoples before 
them (with their Prophets), the People 
of Noah, and Ad and Thamud, those of 
Abraham and Lot, and the Companions 
of the Madyan people; and Moses 
was rejected (in the same way). But 
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there are natural disasters. There are 
sufferings for individuals and there are 
those that involve a large number of 
people.
The world, however, is not all evil. 
Beside all these negative things we 
also see beauty, health, prosperity, life, 
birth, wisdom, intelligence, growth 
and progress. We also see goodness 
among people, faith, sincerity, charity, 
love and the spirit of sacrifice. We see a 
lot of virtue and piety. It is also the fact 
that the element of good is more in the 
creation than the element of evil. We all 
see that there are more people who are 
healthy than those who are sick. There 
are more that eat well then those who 
starve. There are more people who live 
decent life then those who commit 
crimes. Goodness is the rule and evil is 
the exception. Virtue is the norm and 
sin is the aberration. Generally trees 
bear fruits, the flowers bloom, the 
winds move smoothly.
The question still remains why Allah 
allows sufferings. Why did He not create 
a world without any difficulty or pain? 
Let us ask this question to understand 
Allah's ways in His creation. The Qur'an 
tells us that Good and evil whatever 
happens in this world happens by 
Allah's Will (mashi'at Allah). Only Allah 

knows fully His Will. We finite beings 
cannot grasp fully His infinite Will and 
Wisdom. He runs His universe the way 
He deems fit. Allah says in the Qur›an: 
No calamity occurs, except by the leave 
of Allah; and whosoever believes in 
Allah, He guides his heart. And Allah 
knows all things. Al-Taghabun 64:11
(…) As Muslims we believe that Allah is 
Wise and everything that Allah does is 
right, just, and fair. We must submit and 
surrender to His Will. The Qur›an has 
not given us all the details about Allah›s 
Will, but it has enlightened us with the 
guidance that is useful and sufficient 
for us. The problem of the existence of 
evil in this world is a complex one and 
there is no one simple answer for it. 
There are several points that we have 
to keep in our mind to understand this 
issue:
1. First of all, Allah did not make this 
world a permanent world. This is a 
temporary world and everything here 
has a time limit. When its time comes 
it dies, comes to an end and finishes. 
Neither the good things of this world 
are forever, nor the bad things eternal. 
We are here for a short time and we 
are being tested. Those who will pass 
this test they will find an eternal world 
that is perfect and permanent. Those 
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 Natural Disasters: Punishment or? 
Test from God

  *Dr. Muzammil Siddiqui

Tsunamis, hurricanes, earthquakes, floods, fire and other natural disasters have 
been occurring throughout the passage of time. Seeing the human suffering, 
death and destruction we are all shaken. It is difficult to forget the scenes of death, 
pain, cries of people, men women and children. Those who believe in God are 
concerned to know why God allowed these disasters to happen. Those who do 
not believe in God are ready to exploit this disaster to argue against God or His 
existence.
We see in this world all kinds of sufferings, evil and pain. We find sickness, old 
age and death. We see things that are ugly, people who are insane and foolish. 
We also see people who commit sins, show disloyalty, unfaithfulness, greed and 
insincerity. We see people commit rapes, murders, violence and wars. We know 
all these and many other problems. There are evils caused by human beings and 
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محمد فرشوخ

أشراط الساعة
 تتحقق

ب��د�أ الحكي��م جل�س��ته ه��ذه الم��رة ب��دون مقدمات، فقر�أ من �أول �س��ورة الأنبياء: {ب�س��م الله الرحمن الرحيم، 
دَثٍ �إِلَّ ا�سْتَمَعُوهُ وَهُمْ  هِمْ مُْ ونَ )1( مَا يَ�أْتِيهِمْ مِنْ ذِكْرٍ مِنْ رَبِّ ا�سِ حِ�سَابُهُمْ وَهُمْ فِ غَفْلَةٍ مُعْرِ�ضُ بَ لِلنَّ اقْتََ
��اعَةُ وَانْ�شَ��قَّ الْقَمَرُ  بَتِ ال�سَّ يَلْعَبُ��ونَ )2(}. ث��م ق��ر�أ م��ن �أول �س��ورة القم��ر: {ب�س��م الله الرحمن الرحيم، اقْتََ
مْ��رٍ مُ�سْ��تَقِرٌّ )3(  بَعُ��وا �أَهْوَاءَهُ��مْ وَكُلُّ �أَ بُ��وا وَاتَّ ��وا وَيَقُولُ��وا �سِ��حْرٌ مُ�سْ��تَمِرٌّ )2( وَكَذَّ )1( وَ�إِنْ يَ��رَوْا �آيَ��ةً يُعْرِ�ضُ
اعِ  ��ذُرُ )5( فَتَوَلَّ عَنْهُمْ يَ��وْمَ يَدْعُ الدَّ وَلَقَ��دْ جَاءَهُ��مْ مِ��نَ الْأَنْبَ��اءِ مَ��ا فِي��هِ مُزْدَجَ��رٌ )4( حِكْمَ��ةٌ بَالِغَ��ةٌ فَمَا تُغْنِ النُّ

�إِلَ �شَ��يْءٍ نُكُرٍ )6(}.

ن��ا علي��م حكي��م، ر�ؤوف رحي��م، �أن��زل ه��ذه الآي��ات ومثيلاته��ا في قر�آن��ه الك��ريم  ث��م عقّ��ب بقول��ه: �إن الله ربَّ
لكي لا يغفل النا�س�� عن الحقيقة ال�صادمة القادمة لا محالة، تنبيهاً للغافلين وتوعيةً لل�س��اهين ال�س��امرين، 
وتذكري�اً للنا�س�� �أجمعني�، ب���أن ف�ترة الاختب��ار ق��د ���شارفت على نهايتها، واقترب الح�س��اب و�إعال�ن النتائج، 

فم��ن النا�س�� ���شقيٌ خال��دٌ في الن��ار ومنهم �س��عيدٌ خالدٌ في جن��ات النعيم.
�أيه��ا الأحب��ة، لا حج��ة لمخل��وق في �أن يدع��ي بني� ي��دي خالق��ه ي��وم الح�س��اب �أن��ه لم يك��ن عل��ى عل��م بم��ا ج��رى 
اعَةَ  ويجري و�سيجري، ففي القر�آن الكريم ذكر وا�ضح لأ�شراط ال�ساعة، قال تعالى: {فَهَلْ يَنْظُرُونَ �إِلَّ ال�سَّ

�شْ��رَاطُهَا فَ�أَنَّى لَهُ��مْ �إِذَا جَاءَتْهُمْ ذِكْرَاهُمْ} ]محمد: 18[. تِيَهُ��مْ بَغْتَ��ةً فَقَ��دْ جَاءَ �أَ �أَنْ تَ�أْ
ل ر�س��ول الله �صلى الله عليه و�س��لم علاماتها ال�صغرى والكبرى، وفي كتب العلماء الم�س��لمين ���شروح  ثم ف�صّ
كثيرة لكل واحدة منها. ومع ذلك ف�إن الغفلة �سائدة والنا�س قد �شُغِلوا عنها بدنيا زائلة لا ت�ساوي عند الله 

جناح بعو�ضة مهما عظمت في عيونهم. 
فمنه��م م��ن ���شغلته لقمت��ه وعمل��ه، ومنه��م م��ن ���شغلته ���شهوته ولذت��ه، ومنه��م �أ���شغل النا�س�� بالله��و والفج��ور، 

الكلمة الاخيرة
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و�أ�س��و�ؤهم من ت�س��لّط على النا�س�� فنكّل وعذّب وقتل 
وهجّ��ر. ول��كلٍ ح�س��ابه وثوابه �أو عقابه.

ويزيد في الغفلة قيام بع�ض النا�س�� بانتقاد �س��طحي 
لحدي��ث ر�س��ول الله �صل��ى الله عليه و�س��لم"بعثت �أنا 
وال�س��اعة كهاتني� و�أ���شار بال�س��بابة والو�س��طى")1(. 
ويقول��ون ه��ا ق��د م���ضى عل��ى ه��ذا الحدي��ث �أل��ف 
و�أربعمائ��ة �س��نة ولم تق��م ال�س��اعة. والج��واب عل��ى 
ذل��ك ب�س��يط فق��د قام��ت �س��اعة كل الذي��ن ماتوا من 
يومذاك �إلى يومنا هذا وموت كل �إن�س��ان هو قيامته 
ال�صغ��رى، كم��ا �أن الأل��ف والأربعمائ��ة �س��نة لي�س��ت 
ب���شيء �أمام عمر الأر�ض �أو مقارنة بالمدة من ظهور 

�آدم في الأر���ض �إلى يومن��ا ه��ذا.
وم��ن رحم��ة الله تع��الى �أن��ه، و�إن جع��ل قي��ام ال�س��اعة 
بغت��ة و�أخف��ى وقته��ا ع��ن جمي��ع خلق��ه بال� ا�س��تثناء، 
�أن��ه ق��دّم له��ذا الي��وم ب�إ���شارات وعلام��ات متتالي��ة، 
لك��ي لا يك��ون للنا�س�� عل��ى الله حجة. فف��ي كل ع�صر 
ي�أت��ي، تظه��ر �إ���شارات جدي��دة لم تك��ن ق��د بان��ت من 
قب��ل. والإ���شارات والعلام��ات كثري�ة، وعدّه��ا طوي��ل 
و�شرحها �أطول، عدّ منها ر�سول الله �صلى الله عليه 
و�س��لم: "�إن ال�س��اعة لا تقوم حتى تكون ع���شر �آيات: 
الدخ��ان، والدج��ال، والداب��ة، وطل��وع ال�شم�س�� م��ن 
مغربها، وثلاثة خ�س��وف: خ�س��ف بالم���شرق، وخ�س��ف 
بالمغ��رب، وخ�س��ف بجزي��رة الع��رب، ون��زول عي�س��ى، 
وفت��ح ي�أج��وج وم�أج��وج، ون��ار تخ��رج م��ن قع��ر ع��دن 
ت�س��وق النا�س�� �إلى المح���شر تبي��ت معه��م حي��ث بات��وا 

وتقي��ل معه��م حي��ث قال��وا".)2(  
وت�س��بق العلام��ات الكرب�ى علام��ات كثري�ة �أ�صغ��ر 
الرح��م،  وقطيع��ة  والتفح�ش��،  كالفح�ش��،  منه��ا، 
وتخوي��ن الأمني�، وائتم��ان الخائ��ن. وحني� يهم��ل 

وحني�  ب�أحكام��ه،  والعم��ل  الق��ر�آن  ق��راءة  النا�س�� 
ي�صب��ح الدي��ن مظاه��ر والم�س��اجد مفاخ��ر، وينع��دم 
ذك��ر الله م��ن القل��وب ث��م م��ن الأف��واه، وحني� يتوقف 
الأم��ر بالمع��روف والنهي ع��ن المنكر، و�أن يمر الرجل 
في الم�سجد لا ي�صلي فيه ركعتين، و�أن لا ي�سلم الرجل 
د ال�صبي ال���شيخ لفقره  �إلا عل��ى م��ن يعرف��ه، و�أن يرب�ِّ
)�أي ي�س��تخدمه �س��اعياً بني� يدي��ه(، و�أن تتط��اول 
الحف��اة الع��راة رع��اة ال���شاء في البني��ان ،)3(و�أن لا 
يُحَجّ البيت، و�أن يرفع العلم ويظهر الجهل وي���شرب 
الخم��ر ويظه��ر الزن��ا ويق��ل الرج��ال ويكرث� الن�س��اء 
حت��ى يك��ون على خم�سني� ام��ر�أة قيم واح��د، وتقارب 
الأ�س��واق ويكرث� ول��د البغ��ي، و�س��وء الج��وار وقطيع��ة 
الأرح��ام و�أن يعط��ل ال�س��يف م��ن الجه��اد و�أن ينتح��ل 
الدني��ا بالدي��ن"، و�إذا ر�أي��ت ال�صدق��ة كتم��ت وغُلّ��ت 
��ر الخ��راب،  وا�س��ت�ؤجر في الغ��زو )المرتزق��ة(، وعمِّ
ب العام��ر، و�أن يكون الولد غيظا والمطر قيظا،  وخ��رِّ
وتفي���ض الأ���شرار في���ضا، وتخ��رب القل��وب ويكتف��ي 
الرجال بالرجال والن�س��اء بالن�س��اء، وتظهر الفتنة، 
و�أكل الرب��ا وتظه��ر المعازف والكنوز و���شرب الخمر، 
وظه��ور  والهم��ازون،  والغم��ازون  ال���شرط  ويكرث� 
الج��ور )الظل��م(، وكرث�ة الطال�ق وم��وت الفج��اءة، 
و�إذا ع��ق الرج��ل �أب��اه وجفا �أمه و�ضر �صديقه و�أطاع 
امر�أته، وعلت �أ�صوات الف�س��قة في الم�س��اجد، واتخذ 
القين��ات والمع��ازف، و���شربت الخم��ور في الط��رق، 
واتخ��ذ الظل��م فخ��را وبي��ع الحك��م، وكثرت ال���شرط، 
ق��ال:  ق��ال: وم��ا الرويب���ضة؟  ويتكل��م الرويب���ضة. 
يتكل��م في النا�س�� م��ن لم يتكل��م، وينك��ر الح��ق ت�س��عة 
�أع���شارهم، ويذه��ب الإ�سال�م فال� يبق��ى �إلا ا�س��مه، 
ويذه��ب الق��ر�آن فال� يبقى �إلا ر�س��مه، وتطول المنائر 
و�أل�س��ن  متباغ���ضة  قل��وب  م��ع  ال�صف��وف،  وتكرث� 
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الكلمة الاخيرة

مختلف��ة و�أه��واء جم��ة. �إلى �آخ��ر ه��ذه الآي��ات.
ولا ي�س��تخفنّ �أح��دٌ �إذا ق��ر�أ ع��ن علام��ة غري� مفهوم��ة فيعر�ضه��ا عل��ى عقل��ه فال� يقبله��ا، كخرب� الداب��ة الت��ي 
ةً مِنَ  خْرَجْنَا لَهُمْ دَابَّ تخرج من الأر�ض وتكلم النا�س��، قال تعالى في �س��ورة النمل:{وَ�إِذَا وَقَعَ الْقَوْلُ عَلَيْهِمْ �أَ
ا�سَ�� كَانُ��وا بِ�آيَاتِنَ��ا لَ يُوقِنُ��ونَ )82({. لأنه��ا �س��تكون معج��زة مذهل��ة �س��ي�ؤمن به��ا كل  الْأَرْ���ضِ تُكَلِّمُهُ��مْ �أَنَّ النَّ
م��ن عل��ى وج��ه الأر���ض لك��ن بع��د فوات الأوان. فقد يكون القليل من الآي��ات التي لم تظهر بعد لا ينفع عندها 
الإيمان، قال تعالى في �سورة الأنعام: {هَلْ يَنْظُرُونَ �إِلَّ �أَنْ تَ�أْتِيَهُمُ الَْلَئِكَةُ �أَوْ يَ�أْتِيَ رَبُّكَ �أَوْ يَ�أْتِيَ بَعْ�ضُ �آيَاتِ 
ا قُلِ  يَمانُهَ��ا لَْ تَكُنْ �آمَنَتْ مِ��نْ قَبْلُ �أَوْ كَ�سَ��بَتْ فِ �إِيَمانِهَا خَيًْ ��كَ لَ يَنْفَ��عُ نَفْ�سً��ا �إِ ��كَ يَ��وْمَ يَ�أْتِ��ي بَعْ���ضُ �آيَ��اتِ رَبِّ رَبِّ

ا مُنْتَظِرُونَ )158(}. انْتَظِ��رُوا �إِنَّ
و���صف نبين��ا �صل��ى الله علي��ه و�س��لم الم�ؤم��ن يوم��ذاك، " يك��ون الم�ؤم��ن فيه��م �أذل م��ن الأمَ��ة ي��ذوب قلب��ه في 
ى الم�ؤمنين فقال: " ف�إن  جوف��ه كم��ا ي��ذوب المل��ح في الم��اء مم��ا يرى من المنكر فلا ي�س��تطيع �أن يغيره"، ث��م و�صّ

�أدركتموه��م ف�صل��وا �صلاتكم لوقتها".
�إلى ان لا يع��ود للإيم��ان بالغي��ب مح��ل، و�آي��ات قي��ام ال�س��اعة عن��د ذل��ك �س��تتالى، فتتزل��زل الأر���ض برجف��ات 
لا يتحم��ل هوله��ا �أح��د، ويخ�س��ف القم��ر ث��م تجذب��ه ال�شم�س��، وت���شرق ال�شم�س�� م��ن مغ��رب الأر���ض، وي�صب��ح 
ا�س��تمرار الحي��اة عل��ى الأر���ض م�س��تحيلا. ق��ال الله تع��الى ع��ن ذل��ك الموق��ف، نجان��ا الله تعالى منه: {ب�س��م 
��اعَةِ �شَ��يْءٌ عَظِيمٌ )1( يَ��وْمَ تَرَوْنَهَا تَذْهَلُ كُلُّ  نَّ زَلْزَلَةَ ال�سَّ كُمْ �إِ قُ��وا رَبَّ ا�سُ�� اتَّ الله الرحم��ن الرحي��م، يَ��ا �أَيُّهَ��ا النَّ
 ِ ا�سَ�� �سُ��كَارَى وَمَا هُمْ بِ�سُ��كَارَى وَلَكِنَّ عَذَابَ اللَّ ��عُ كُلُّ ذَاتِ حَمْ��لٍ حَمْلَهَ��ا وَتَرَى النَّ عَ��تْ وَتَ�ضَ ��ا �أَرْ�ضَ عَ��ةٍ عَمَّ مُرْ�ضِ

�شَ��دِيدٌ )2(} ]الح��ج[. 
�أيه��ا الأحب��ة: كي��ف يعم��ل الان�س��ان ويج��دّ من �أجل م�س��تقبله القريب، وين�س��ى �أو يتنا�س��ى م�س��تقبله وم�س��تقره 

النهائ��ي؟ عرب� موق��فٍ مزل��زل لا ب��د �آت، ولا مفر منه، ولا مردّ له من الله.
عل��ى م��ن �آم��ن ب��الله وملائكت��ه وكتاب��ه الك��ريم ونبيّ��ه العظي��م، �أن ي�ؤم��ن بال��كل ولئ��ن �أنق�ص�� من �إيمان��ه ركناً 
نَا} ]�آل عمران: 7[،  ا بِهِ كُلٌّ مِنْ عِنْدِ رَبِّ خُ�شِيَ عليه من الكفر �أو النفاق، والم�ؤمن الحقيقي هو القائل { �آمَنَّ
و���شتان بني� م��ن ي��زداد �إيمان��ه وتعلق��ه ب��الله تع��الى عن��د ظهور كل �آية �أو �إ���شارة وبين من يج��ادل في الله، قال 

بِعُ كُلَّ �شَ��يْطَانٍ مَرِيدٍ )3(} ]الحج[. ِ بِغَيِْ عِلْمٍ وَيَتَّ ا�سِ�� مَنْ يُجَادِلُ فِ اللَّ تعالى: { وَمِنَ النَّ
هك��ذا ي�س��تمر ع��دل الله ورحمت��ه حت��ى �آخ��ر ي��وم م��ن �أي��ام الدني��ا، قوم��وا �إلى �أعمالك��م وا�س��عوا في مناكبه��ا 
وكل��وا م��ن رزق��ه دون ان تن�س��وا �أن��ه �إلي��ه الن���شور. فاعملوا للدني��ا بقدر �إقامتكم فيها واعمل��وا لآخرتكم بقدر 

خلودك��م فيه��ا. وفقك��م الله. وانتهى اللقاء.

  )1( �أخرجه �أحمد والبخاري وم�سلم والترمذي عن �أن�س.
�أخرجه م�سلم في كتاب الفتن.

 )2(   
�أخرجه ابن مردويه والبيهقي في �شعب الإيمان عن ابن م�سعود.

 )3(   
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